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יוסי שטר ן 


1 2 סרו ת ה1נגרי1 ת 


לפני שבועיי ם יצ א לאו ר ספ ר הילדי ם 
"הדורה סופי ה והמלא ך גבריאל" . שכ - 
תב הציי ר יוס י שטר ן בעזרת ה ש ל העי - 
תונאית רו ת כץ . הרוד ה סופי ה הי א 
רמות אמיתי ת מילדות ו ש ל שטר ן בהו - 
נגריה. -גדלת י אצ ל רודות . כ ל קיץ , 
חרה אחרת . 2 ו קיצים ,  12 רודו ת ולכ ן 
12 סיפורי ם בספר" , אומ ר שטרן , שבי - 
קר באחרונ ה באר ץ שב ה נול ר וגדל , 
47 שני ם לאח ר שעל ה ארצה . -אול י ז ה 
לא בדיו ק ספ ר לילדים , מפנ י שחייה ן 
של כמ ה מהדורו ת ל א יכולי ם להיחש ב 
כסיפור חינוכי . אח ת ספיריטואליסטית , 
אחת מטורפת , לאחר ת הי ו הרב ה רומ - 
נים"• ג ם שמותיה ן ש ל הדודו ת מזכי - 
רים אוויר ה ש ל מקומו ת וימי ם רחוקים . 
גיולה, אליזבת , שרי , הילדה , הלנה , 
מרגו וסופיה , שע ל שמ ה נקר א הספר . 

בזכותו ש ל ספ ר אח ר זכ ה שטר ן 


למיפגש מרג ש ע ם אח ת הרודו ת שע - 
דיין חי ה בבודפשט , הרוד ה מרגו . 

לפני כשנתיי ם הגי ע לישרא ל הסו - 
פר ההונגר י רפאצ׳יני , כאורח ו ש ל טר י 
קולק, במטר ה לכתו ב ספ ר ע ל ירוש - 
לים. קישר ו אות ו ע ם שטרן , ב ן ארצו , 
כרי שיאייר . השניי ם התיידדו . לפנ י 
שנה וחצ י קיב ל שטר ן הזמנ ה לבו א 
להונגריה לחתו ם ע ל הספר . .,נסעת י 
לבודפשט אחר י של א היית י כ ה  45 
שנים. ביומיי ם הראשוני ם ישבת י 
בהוצאת־הספרים וחתמת י ע ל  3,000 
ספרים. כשגמרת י לחתו ם נסעת י לוי - 
נה. חשבת י שסיימת י א ת תפקירי . 

-כעבור חורשי ם אחרים,׳ , מספ ר יו - 
סי שטרן , -קיבלת י הומנ ה רישמי ת לה - 
ציג א ת ציור י בתערוכה . בחרת י באות ן 
תמונות של י שגוררו ת בעול ם המערב י 
מטעם משרר-החו ץ ושאפיל ו הוצג ו כק ־ 


פיטול בוושינגטון . ולנושא , נופ י ירוש - 
לים - אנוש י ורומם ־ נ?םפ ר שטר ן שח - 
גג בשבו ע שעב ר א ת יו ם הולרת ו ה־63 . 

-היתר התלהבו ת גדול ה בהונגריה . 
עשינו ש ש פתיחות . הופתעת י מהמו ־ 
ררניזציה והמתירנו ת בבודפשט , למ - 
רות שבעצ ם ז ה הי ה צפוי . לבודפש ט 
יש תסביר , מא ז שאנ י זוכ ר אותה . פע ם 
רצתה להיו ת יות ר וינ ה מוינה . א ז כתב ו 
אופרטות. אחר־כ ך רצת ה להיו ת יות ר 
פאריז מפאריז , א 1 הביא ו א ת ג׳וזפי ן 
כייקר. עכשיו , תח ת שילטו ן קומוניס ־ 
טיי רוצי ם להיו ת יות ר ניו-יור ק מניו ־ 
יורק, כול ל מופע י סק ס ע ל הכמה׳־ . 

שטרן הבי א אית ו מבודפש ט רוחו ת 
אחרות. זיכרונו ת מ־ 12 הדורות , שאות ן 
הנציח כספ ר -החר ה סופי ה והמלא ך 
גבריאל" בהשראת ה ש ל אחרונ ת הרו ־ 
רות, מרגו , אות ה פג ש כעבו ר  45 שנו ת 
פרידה מבודפשט . 


מרובע ש ל אהב ה 


11 צייר ת חדוו ה (ג׳ויה ) גליל י 
הגשימה באחרונ ה מישאל ת נעורים; . 
לעשות סרט . מיפג ש כינ ה לבי ן הסו - 
פר והעיתונא י יגא ל גלא י הולי ד א ת 
סרטה הקצ ר הראשו ן -חצ י ירח" . לא - 
חי  12 ימ י צילו ם ועריכ ה פנ ו השני - 
ים א ל הוועד ה לעידו ר הסר ט הישרא - 
לי הקצר , שאח ר מתנאי ה ת א ניסיו ן 
קורם בקולנוע . ה ם ביקש ו מימו ן לש - 
לב הסופ י ש ל עבודו ת המעבדה . 

"חצי ירח " מספ ר ע ל מרוב ע אנו - 
שי. מיפג ש ש ל ליל ה אח ד כי ן שנ י 
זוגות, כשר ק בסו ף הליל ה מתבר ר 
הקשר שכיניהם . כ ל אח ת מצלעו ת 
המרובע מציג ה א ת נקור ת השקפת ה 
על אהבה , חי י נישואי ן וקש ר ע ם 
המין השני . 

-התגלית ש ל הסרט , לב ד מחדוו ה 
ככימאית, הי א הדוגמני ת חוו ה לו י 
המגלמת א ת אח ת משת י הנשים" , 
אומר גלאי , נשו י וא ב לשניים . "כ ל 
יום צילמנ ו במקו ם אחר ; בכי ת חד ש 
ברחובה הראש י ש ל רמת־השרון , 
כחוף וינגייט . כדיסקוט ק -חרכ י 
סאמ׳ס" ש ל מלו ן -ימית ־ בתל־אביב , 


בכית יש ן ברחו ב פרישמ ן בתל-אכיב , 
12 ימי־צילום ,  12 מקומו ת שזניס , 
שבסופם הנפיק ו השחקני ם ואנש י 
הצוות, שעבר ו כול ם בהתנדבות , לח - 
דווה ול י א ת הכינו י ׳ג.ג . דרדסים" . 

לקראת סו ף הצילומי ם בב ר הי ה 
אחר השחקנים , יענקל׳ ה יעקונזו ן 


(פרסמסקין 1985) , עיי ף מאוהינום ף 
לצילומים המשי ר להופי ע ברחב י הא - 
רץ ע ם הצג ת היהי ר של ו "שחקני ם 


ככני אדם" . אזתו׳יו ם הי ה ארו ך מיו ־ 
חד: מחמ ש אח ר הצהריי ם ע ר שנ ע 
בבוקר שלמחרת . לקרא ח סו ף היום , 
כשהגיעו סוף־סו ף לסצינ ת חמיט ה 
של שניי ם מצלעו ת המרובע , נוכח ו 
גלאי וגליל י לרעת , שי ש אסתעז ח 
בחיים. ה ם ציפ ו לכ ך שהשחקני ם יג - 
לו עירנו ת רכ ה כשיגיע ו יח ד לטיטו , 
חדווה קראהי • ׳אקשןז ׳ ושו ם דב ר ל א 
קרה. חזר ה בקו ל רמז׳אקשן!׳ . אי ן 
תגובה. הבחו ר ל א זו . לרג ע נבהלו , 
אלא שא ז הרגיע ה אות ם בת-ה!ו ג לס - 
צינה, רווי ת דניאל , ש״יענקל׳ ה 
פשוט נרדם... " 


שימור המס1ר ת 
האינדיאנית 


הקשר ש ל ג׳יימ ס ברטלמ ן לישרא ל 
החל זמ ן ר ב בטר ם היחמנ ה לתפקיד ו 
כשגריר קנר ה בישראל . ב־1975 , 
שבועיים לפנ י נישואיו , נפצע ה 
ארוסתו זיאן־מארי , א ו רייל ת -סב ־ 
נה", בתאונ ת מטוס . הי ה ז ה ברר ך 
מבריסל לחל־אביב . ברטלמ ן ח ש 
אליה והני ע לישראל . א ת היח ס הטו ב 
והטיפול המסו ר ל א שכח . הו א ג ם 
התלהב מהאר ץ והבטי ח לעצמ ו שיח ־ 
זור. הו א נש א אות ה ע ל כפיי ם לח - 
תונתם שהתקיימ ה במועד ה בווטרל ו 
שבבלגיה. ז׳אן־מארי , החלימ ה מהפ - 
ציעה בגולגולת , שב ה לעבודת ה 
ב״סבנה וילר ה ב ן וכת . הבטחת ו ש ל 
ברסלמן התקיימ ה השגה , כשנתמנ ה 
לשגריר קנד ה בישראל . 

ג׳יק. ברטלמ ן נול ד בכסר־רייגי ם 
בקנרה לא ב ממוצ א סקוט י וא ם מש " 
בט אינדיאנ י(השוכ ן ע ר היו ם בשמ ד 
רה באונטוריו) . הו א למ ד באוגיברסי • 
טת אונטורי ו והתמח ה כהיסטורי ה 
של קנר ה כמאו ת ה־8 נ וה־19 . א ת 
הקריירה הדיפלומטי ת של ו הת ל 
כגיל צעי ר מאוד . תחיל ה שר ת בב ר 
מטה, ש ם ג ם חק ר א ת חי י האינדיא ־ 
נים בקולומביה . לבנגלה-ד ש נישל ח 
בעיצומה ש ל מלחמ ת האזרחי ם ב - 
1972. 

-הודיעו ל י שעל י לסו ס לש ם תו ך 
ידס מפנ י שקודמ י בתפקי ד נהר ג ש ם 


בתאונת מטוס . הבאנ ו תיטך " שמ ן 
ושאר מצרכ י יסו ד ל־! 1 מלי ח ה ס 
ליטים", נזכ ר כרטלמ ן במישרר ו 
המשקיף ע ל פיס ח י ם רוגעת , סתו ר 
ית, שלתל-אביב ■ . . 

מכנגלה־דש עב ר לבלגי ה בתו ר 
נציג נאט־ ו וש ם ג ם הכי ר א ח ועייח ו 
ז׳אךמארי, שהי א יליר ת בלגיה ■.אח ר 
היתרונות שכשרו ת הריסלומ י הו א 
האפשרות לפגו ש אנשי ם טתרט " 
שונות ומנהיג י עולם . אוננ י יכי ; 
לשכוח א ת השיחו ת שניהלת י ע ם פ . 
רל קאסטר ו כשכיהנת י בקוב ה זאי ! 
מערכת היחסי ם שיצרת י ע ם ש ו 
מוג׳יביר מבגגלח־ד ש שנהר ג בינת י 
ים. 

את חופשותי ו אוה ב ברטלמ ו ל י 
לות בבית״הקי ץ של ו בקוויבק , בחפ י 
בת עצי ם ובבניי ת רהיטים . תה ב נ 
שבו הו א עוס ק בכ ל ימו ת השנ ה ח א 
שימור המסורו ת האיגדיאניו ח מ ל 
שבטו וג ס ש ל שבטי ם אף־יט * יי א 
בעל אוס ף ע ל אקווארלי ט ממב ט י 
האוג׳יבווה ומוסיק ה אינדיאני ת 
פון אמריקה , ל ה הו א מאיי ו כ ר 
להירגע אחר י העבורה י י ׳ י ת 

בימים אל ה הו א חוג ג עשרי ם 
שגה לקרייר ה הדיפלומטי ת מ"[- [ 
מח סוד . קור ה בישראל , האר ץ מה ב 


עמוד 2 


אין איז ו בחור ה שאפש ר לשוח ח אית ה 
בדיד, מספ ר האמ ן הפור ה שבשבו ע 
שעבר נפתח ה תערוכ ה נוספ ת שלו , 
במוזיאון לאמנו ת חיפה . בשני ם האחרו ־ 
נות הפכ ו ספר י מיגזרות־הניי ר של ו 
לחומר לימו ר בבתי־הספר . כאת ר מהם , 
•מיגזרות ניי ר - מוטיבי ם ועיטורים" , 
מופיעים ציורי ם יפהפיי ם ברו ח המסו ־ 
רת שהכי ן ברר ו מתל־אבי ב לחיפה , 
מתאים לסוכות , לשמחת־תור ה ולשא ר 
חגי ישראל . 


מרפסת מו ל מדפס ת 


הושע גרוסבאר ד 


יהושע גרוסבאר ד ואריאל ה 
וידור:  70 ציירו ם יהודיי ם מח ו 
על החו ק החדש , 


"אני כמ ו סנדל ר שצרי ר להקפי ד 
שהנעל שהו א מייצ ר ל א תכאי ב ול א 
תגרום יבלות . אנ י מאמי ן שצרי ך לצי - 
יר כ ך שיאהב ו א ת התמונות . לכ ן אנ י 
בוחר בצבעי ם נעימים , כאל ה שאגשי ם 
צובעים בה ם רירו ת ומירפמות" , הסבי ר 
האמן החיפא י הוותי ק יהוש ע גרוסבא ־ 
רר כפתיח ת תערוכ ה המסכמ ת א ת 
פעילותה ש ל גלריי ת שלו ש בנו ה צר ק 
במלאות ל ה שנה . "היבטת י הרב ה רר ר 
חלון בית י בחיפ ה וראית י שלו ש מירפ ־ 
סות, שלו ש קומות , כ ל אח ת צב ע אחר , 
אבל כול ם צבעי ם נעימים . זוה י התוצ - 
אה", אמ ר לצייר ת אריאל ה וירז ר בהצ - 
ביעו ע ל תמונ ת שלו ש המירפסות , 

ב-אותו ער ב שב ו החל ו חגיגו ת מא ה 
שנה לגור . צר ק במלו ן -ר ן פנורמה " 
הסמוך, החלי ף גרוסבאר ד חוויו ת מע ר 
לס הציו ר ע ם אריאל ה וירז ר (שציורי ה 
מיצגים החור ש בגלרי ה יוקרתי ת בבר ־ 
ליה. השניים , שביניה ם מפרידי ם כרו - 
נולוגית פדור־וחצ י א ו שניים , מצא ו 
הרבה ש&ו ת משותפות , מציו ר וע ר 
פולנית. 

גרוסבארר, סיפ ר לאריאל ה ע ל תע - 
רוכה היסטורי ת אח ת שנערכ ה בוורש ה 
כמרץ 1939 , תערוכ ה אחרונ ה לפנ י 
פרוץ מלחמ ת העולם . אריאל ה נדכד ה 
ששמעה על־כ ר מהורי ה (אמ ה כ ת למ - 
שפחת אמני ם ורשאית) . "היית י אח ד 
משבעים ציירי ם יהודיי ם מארצו ת ש ד 
נות (ביניה ם שאגא ל ומאנ ה כ״ץ) , שה - 
שתתפנו בתערוכ ה לאו ת מחא ה ע ל 
חוק חד ש שחוקק ה ממשל ת פולין , לפי ו 
אסור להשתיי ך לשנ י אירגונים . אנ י 
השתייכתי ג ם לאגוד ת הציירי ם היה ר 
דיים וג ם לאירגו ן האמני ם הצעירים" , 
סיפר גרוסבארר . 

-לאות הזדהו ת של ח לנ ו שאגא ל 
מפאריז עו ר תמונה . הי א הגיע ה בטעו ת 
לקבוצה מתחר ה של א רצת ה למסו ר 
לנו אותה" . הסיבסוכי ם בי ן אירגונ י 


מימין לעומאל : יוס י שטו ו ומאיר ה 81 * 
גרא. יושבים : רו ת מנז ה וליאוור ד ■ ■ 


גרא. יושבים : רו ת מנז ה וליאונר ד 
ברנשטיין. ל א בדיו ק ספ ר לילדים . 


יריעות אחרונו ת 


האמנים השוני ם וגזירו ת השילטו ן זירז ו 
את עליית ו ארצה . תערוכ ת המחא ה 
הקולקטיבית כמע ט שנשתכחה . פלי - 
שת הנאצי ם לפולי ן בספטמב ר ש ל או - 
תה שנ ה טישטש ה ריבי ם ומחלוקות . 
גרוסבארר הספי ק לעוו ב א ת פולי ן בר - 
קה התשעי ם כשמאחורי ו עשרו ת תע - 
רוכות. 

47 שני ם אחרי , הו א עדיי ן מקרי ן 
התלהבות ורוח־נעורים . "כדר ך מחיפ ה 
לתל־אביב אנ י עוש ה מיגזרוח־נייר , א ם 
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אוסף מפתחו ת ש ל בת י חברי ם 


נקודות אדומו ת 


ןוג עורכ י הרי ן אור ה **מנו ן 
גולתבוג מטפלי ם בשניי ם ממוסדו ת 
הדנות החשובי ם כארץ , אב ל - בה ־ 
פורח כוחות . אמנו ן הו א יו״ ר הנהל ת 
מרו ש ל התזמור ת הפילהרמוני ת 
הישראלית, החוגג ת החור ש חמישי ם 
סנה להיווסרה . אור ה עומד ת ברא ש 
אגודת יויר י התיאטרו ן הלאומ י הכי ־ 
ט־, שעבוד ו הי א מתחיל ה כב ר לתכ ־ 
" א ת חגיגו ת יום־ההולדו ז השבעי ם 
הלו. 

נאזדונה הידק ה אור ה א ת שיתו ף 
הפעולה ע ם "אמנו ת לעם " על־יד י 
פרוייקטים ש ל ימ י תיאטרו ן ארוכים . 
השתקנים יוצאי ם השכ ם בבוק ר לעיי - 
רות פיתו ח ומבלי ם כ ל היו ם ע ם 
התושבים, הח ל בתלמיד י ביח־ספ ר 
ובני נוע ר וכל ה בנשי ם מבוגרו ת שז ה 
לא מכנו ־ למר ו קרו א וכתוב . 

כראשית החוד ש עש ו מיבצ ע רא - 
שו! מסוגו . הוציא ו א ת.הבימה " לש ־ 
מעיים ש ל תיאטרו ן בער י פיתו ח 
בכל רחב י האר ץ ע ם הצג ת "הרו ר וא ־ 
מר. הפתיח ה הית ה בקרית־שמוג ה 
והסיום באילת . כטק ס הנעיל ה אמ ר 
יוסי סרוסט . מנב״ ל -אמנו ת לעם" ; 
•אני חצר , לקרו א לבמ ה אשד י נפלא ה 
ולומר ל ה תורד , ע ל הכל . אור ה גולד - 
נברג". אור ה הנרגש ת סירב ה לעלות . 
פעולם ל א ציפת ה לתודה . פרוס ט 
אמר שהפע ם אי ן ל ה ברירה . כשעל ־ 
תו־" העני ק ל ה כהוקר ה תמונ ת שמ ן 
של הצייר ת אלימ ה וב ה נקורו ת ארו ־ 
פות רבות . "כ ל נקוד ה ארומ ה בציור , 
פירושה שוש ן ש ל אהבה׳* , אמר . 

אורה.לבי ת סבירסק י נולד ה בר ־ 
פח־גן, למר ה פילוסופי ה ואנגלי ת 


באוניברסיטת תל־אביב , נישא ה 
לעו״ד אמנו ן גולדנבר ג ותו ך כד י לי - 
דת וגידו ל שלוש ה צאצאי ם למד ה 
מישפטים. רווק א אתר י שקיבל ה א ח 
הרישיון החליט ה לחזו ר לאהב ת נעו - 
ריה - התיאטרון , שב ו שיחק ה מע ט 
לפני נישואיה . הי א בחר ה באחור י 
הקלעים. 

; 1 לפנ י תש ע שני ם הקימ ה א ת אגו - 
רת ידיד י "הבימה " באר ץ ויצא ה לת - 
פוצות להקי ם אגורו ת מקבילו ת לת - 
מיכה בתיאטרון . בטורונט ו גייס ה א ת 
מארוול קופלר , אמ ו ש ל לאו ן קופל ר 
("סופר פארם") . בניו־יור ק התנד ב 
אלי וייזל , הת ן פר ם נובל , כחבר , אל א 
שהסניף הניו־יירק י התפרק . "אגורו ת 
ידידים מתפרקו ת לפעמי ם בגל ל סי - 
בות אישיו ת וו ה חבל . במונטריאו ל 
היד, לנ ו חו ג ידידי ם פעיל , שהתפר ק 
יחד ע ם חי י הנישואי ן ש ל הזו ג שעמ ר 
בראשו", מספר ת אזרה . אח ת מגולו ת 
הכותרת של ה הו א חו ג יריר י "הבי - 
מה", שהקימ ה בקאראקא ס כיר ת ונ-- 
צואלה, למרו ת שמצ ב יהודי ה אינ ו 
מזהיר. 

"בפרנקפורט, לעומ ת זאת , החח ־ 

סל התו ג מסיב ה טוכה . האש ה שעמ - 
דה בראשו , כל־כ ך התלהב ה מהעב ר 
דה למע ן ישראל , שהחליט ה לעלו ת 
לארץ". 

בשלב מסויי ם הצליח ה אור ה לגי - 
יס א ת אליזב ת טיילו ר לסיי ע לתי - 
אטרון בארה״ב . הי א ערכ ה ל ה סיו ר 
בבית "הבימה " בע ת ביקור ה האחרו ן 
בארץ. בינתיי ם חלת ה הכוכבת . כש - 
החלימה וחור ה לארצה , כב ר היתד . 
עסוקה בבעל ה השמיני . 
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יאורה גולדנברג : אליזב ס 
טיילור התגייס ה לסיי ע 
ל״הבימה" ברחב י ארה׳י ב 


פרידה קלפהול ץ 


סישרים בג ,  200 שנ ה 


?פסטיבל עכ ו מועלי ת השבו ע הצג ת 
יחזלוף ש ל רו ת זיו־איי ל בהפקת ה ש ל 
מא ר ה אליאש . א ת התפאור ה והתילכו ־ 
שזוז עיצב ה פריד ה קלפהולץ , אש ת 
תיאטרון, העוסק ת ג ם בעיצו ב המוצ ר 
טקסטיל וחי ה כי ן שנ י עולמות : חילונ י 
זח . מאחורי ה רשימ ה ארוכ ה ש ל הצ ־ 
"ז. י ג ונג ל הכרך "(ברכט) , "ראשו ־ 
״ י "וולפונה׳ * (בחאן) , "כקט״ י 
ין־ , "האחי ם קרמזוב" , "טייכאל ע 
והשר שלה " ו״גטו " כתיאטרו ן וינה . 

פחרה קלסהול ץ נולד ה הרח ק מה ־ 

*ייטייד ־ למת ת הש ם כע ל הנופ ך 
מרכז אירופ י והמרא ה הסלאבי , הי א 
ייי שיש י כארץ , יליד ת שכונ ת בית - . 
שראלבירושליס,ב ת למישפח ה חר ־ 
ד" ממא ה שערים . לפ י המירש ם המ ד 
מ קבו ע ש ל הסביב ה נועד ה להיו ת 
"יה• תו ך כד י לימודי ם כסמינ ר בית ־ 
עקב הרגיש ה משיכ ה א ל תרבו ת הר - 

" ׳*וזרי תהלי ך ארו ך וממוש ך יצאת י 
אד העולמ י נסעת י ללמו ד א ת תרבו ת 
הרנסנס באיטלי ה וש ם התוודעת י א ל 
עולם התיאטרון" , מספר ת פרידה , 
לעי ח ירוקת־עיניים , "באקדמי ה 
■אמנוי ת בפירנצ ה למרח י עיצו ב תם - 
"דיתותילבושו ת וכשסיימת י עיצבת י 
*■י* הצג ת ״הדיבוק ״ על־פ י אנסק י באי ־ . 


1יניעי , חוה״ ט סוכות , י״ ט בתשרי , חשבג־ ז -  22.10.1986 


ע&י׳-י 

פרידה קלפהולץ ; לתיאטרו ן 
משכונת מא ה שערי ם 


2יום שליש י הבא , כ־ 28 בחורש , יער ך 
כמוזיאון תל־אבי ב ער ב שיש א א ת 
השם אופו ס 26 . יהי ה ז ה הער ב ש ל הפ - 
סנתרנית ריק י ספרבר , רעיית ו ש ל 
המנצח סטנל י ספרבר . הי א בחר ה לנג ן 
בו א ך ור ק יצירו ת שמיספר י האופו ם 
שלהן ה ם 26 : סונאט ה ש ל סמוא ל באר ־ 
בר, קרנב ל וינא י ש ל רובר ט שומאן , 
שני פולונוי ם ש ל שופ ן( 26 א ׳ ר 26 כ,) , 
שני קטעי ם ש ל פאו ל הינדמית ; "שי - 
מי" ו״רגטיים " וג ם יציר ה ישראלי ת 
"שישה רישומ י ילדות " ש ל אהרו ן 
חול׳־פ שא ף הי א אופו ס 26 . 

ריקי בחר ה באופו ס  26 רווקא , 
מתוך נוסטלגי ה מסויימת . כמש ך שני ם 
היתה מלוו ה מקהלו ת וזמרי ם בהופעו - 
תיהם. כ ך ג ם הכיר ה ב־ 1973 א ת בע - 
לה, שהגי ע א ז מארה״ב . כשמאס ה בל - 
יווי, הלכ ה לעשו ת אודיש ן למישר ת 
פסנתרן שהתפנת ה בתזמור ת הפילהר - 
מונית הישראלית . היציר ה שניגנ ה הי ־ 
תה סונאט ה אופו ס  26 ש ל כארבר . הב ר 
חן הי ה זובי ן מהסה , שהתרש ם עמוקו ת 
מנגינתה א ת היצירה . הי א התקבלה . 

מאז נפתח ה בפני ה רר ר חרשה . 
בארבע השני ם האחרונו ת הופיע ה 
כסולנית ג ם ע ם תזמור ת רשות־השי ־ 
דור, תזמור ת הקיבוצים , הסימפונייט ה 
כאר־שבע ותיזמור ת חיפה . 

שיתוף הפעול ה בי ן זו ג מוסיקאי ם 
הוא פור ה מצ ד אחד , אל א שי ש ג ם 
בעיות. "י ש לג ו ר ק פסנת ר אח ר בכית . 
ולכן נבצ ר מאיתנ ו לעמ ר בו-זמנית . 
כיוון שאי ן לנ ו ד י כס ף לשבו ר סטודיו , 
ניסינו למצו א סידו ר אחר . כשסטגל י 


שושנה עמו־נ י 


 ־-'־י - "־־' י ר"^יי־* | 


נוסע לחיפ ה לנצ ח ע ל התזמורת , אנ י 
מנגנת בבית . כשאנ י נוסע ת להופי ע 
מחוץ לעיר , הו א מנגן . אב ל ז ה ל א מס - 
פיק. חשבנ ו ע ל סירו ר אחר . התחלנ ו 
לאסוף מפתחו ת לרירו ת ש ל ירידים , 
שיש לה ם פסנתרים" , מספר ת ריקי . 
"יש לנ ו כב ר צרו ר נכב ד ש ל מפתחות . 


כל יו ם כמע ט אנ י מטלפנ ת לחבר ה 
או לשכנ ה ושואלת , ׳הנה , אנ י יכול ה 
לבוא לנג ן אצל ך ביו ם רביעי? " א ם ז ה 
לא מתאי ם לה , אנ י עוש ה ניסיו ן ע ם 
מישהי אחרת . מכ ל ז ה אנ י מרגיש ה 
כמו אמ ן נור ד בדרכי ם ע ם מפתחו ת 
להרבה בתים" . 


מתנת ניישוא ץ מרא ש העי ר 


3ערכ יו ם הכיפורי ם ער ך רא ש 
עיריית תל־אבי ב שלמ ה לה ט אזכר ה 
לראש העי ר הראשו ן מאי ר דיזנגוף , 


רה ל י לגש ת א ל רא ש העי ר ולהצי ע 
את עצמי . היית י ילרה , מ ה הבנתי? " 
היא מספרת . "דיזנגו ף ואשת ו קיבל ו 


"אוהל־שם". "הו א נת ן ג ם ארבעי ם 
הזמנות לחברי ה שלו : רוקח , דבניצקי , 
כיאליק, שלוש . לטק ס האירוסי ן ב א 


במלאות חמישי ם שנ ה למותו . קומ ץ 
קטן ש ל מוקיר י זכר ו וכית ה אח ת ש ל 
תלמידי בית־ספ ר האזינ ו לקול ה ש ל 


מי שהית ה מזכירת ו ש ל דיזנגוף , גי - 
לה אוריאל , א ז אולג ה שטאם , שקר - 
אה א ת הצווא ה שכת ב לתושב י תל ־ 
אביב. לב ר מגילה־אולג ה הית ה עו ד 
אשה, קטנ ה וצנומ ה שבתו ם הטק ס 
מיהרה א ל הקב ר והשתטח ה עלי ו 
בדמעות. שושנ ה שמה . שושנ ה ש ל 
ריזנגוף. , ־ 

שושנה עמרנ י (הברי) , עלת ה 
מתימן בינקות ה וגדל ה בפתח-תקוה . 
בגיל ש ש התייתמ ה מאמה . ב ת  12 
נשלחה לעבור . "אש ה זקנ ה אח ת אט ־ 


טלקית, בפירנצה . ז ו הית ה חווייה . ככ ל 
הנראה פתחת י לשחקני ם עול ם קסו ם 
ובלתי נוד ע ש ל הסירו ת וקבלה . ה ם 
היו חוזרי ם ושואלים : ׳אב ל מני ן א ח 
יורעת מ ה הי ה לפנ י מאתיי ם שנה? ׳ 
הייתי עונ ה לה ם שהעול ם היר״ורי־הרת י 
עם האמונו ת ל א נכחד . הו א קיי ם ואנ י 
גדלתי בתוכ ו לפנ י שני ם ל א רבות . 
מבחינתם ז ה היד ; גילו י שהובי ל אות ם 
להתעניינות מעמיק ה ביהדו ת בכל ל 
ובקבלה בפרט . מא ז אנ י נמשכ ת לעסו ק 
גם בחומרי ם יהודיי ם כתיאטרון" . 


כשחזרה לאר ץ הזמי ן אות ה הכימא י 
מייקל אלסדר ס לעצ ב תפאור ה ותלבו - 
שות ל״משות ם ש ל שנ י אדונים " בתי - 


אטרון החא ן בירושלים , ש ם עשת ה 
כמה הפקו ת נוספות . מאז , ז ה  12 שנים , 
עוברת פריר ה לסירוג ץ באר ץ ובאיט - 
ליה, ש ם הי א מעצב ת ע ם עמנוא ל ל ד 
צאטו, מגדול י התפאורני ם כעולם , 
שאף הו א יהורי . 

•החלון" אינ ו עוס ק בחומרי ם יהודי - 
ים, רו ת זיו־איי ל מגדיר ה אות ו 
כ״קומריה אירוטי ת העוסק ת בעולמ ן 
של ארב ע נשי ם וגב ר אח ד המנס ה לפ - 
לוש לתוכו" , פרירה , שומר ת המסורת , 
מתכננת עכשי ו א ת הפרוייק ט הב א 
שלה; קונגר ס בינלאומ י לאמנו ת יהו - 
דית במילנו . 


שועונוז עמרנ י(מימין ) ע ם 
גילה אוריאל . דיזנכור * אירג ן א ת 
החתוגה ב״אוהל־שם" . 


אותי כבת . האורחי ם הערבי ם תשב ו 
שאני באמ ת בת ם וקרא ו ל י ׳בנ ת רי ־ 
זנגוף׳. , 

"בהתחלה עבדת י ר ק בניקיון . 
אחרי כמ ה שנים , אסת ר המבשל ת עז - 
בה ונחנ ו ל י ג ם לבש ל וג ם להיו ת 
מנהלת מש ק הבית . מ ה היית י מבש - 
לת? מ ה שאוכלי ם האשכנזים . דיז ד 
גוף אה ב בורש ט (חמיצה ) ומר ק בצ ל 
■ובלינצ׳יקעס. כשפיגח ס רוטנכר ג הי ה 
■בא, גבר ת צינ ה הית ה מבקש ת שאכי ן 
געפילטע פי ש וקועפלך . גבר ת צינ ה 
היתח אש ה יפה . לאירועי ם ל א אהב ה 
ללכת. העדיפ ה לאר ח בבית . אחר י 
שמתה, ריזנגו ף ביק ש שב ל יו ם שיש י 
אלך לשי ם פרחי ם ע ל הקב ר שלה" . 

דיזנגוף אירג ן ומימ ן א ת חתונת ה 
לפני חמישי ם וחמ ש שני ם כאול ם 


אפילו שאגא ל ששל ח אחר־ב ך טלגר - 
מה לחתונה" , נזכר ת שושנה , כיו ם 
אם לשבע ה ילדי ם וסבת א ל־! 1 נכ - 
דים ונינה . כמתנ ת נישואי ן העני ק 
לה מאתיי ם לירות , א ז סכו ם גבו ה 
מאור. "בכס ף הז ה הל ך בעל י וקנ ה 
•15 דונ ם בגו ש עציון . ע ד היו ם אי ן ל י 
מוה כלום , ר ק קושאף . 

■ שושנ ה שומר ת מיכתכי ם ששיג ר 
לה דיזנכו ף ממסעותיו . "שושנהל׳ ה 
יקרה, מתגעג ע אנ י אליך , ילדת י הג ־ 
חמדת היית י חפ ץ מאו ר לרב ר עמך , 
ולשאול ע ל שלו ם רחמים , הבחו ר 
שלד״.״, בח ב ל ה כ־ 28.4.3 1 מע ל סי ־ 
סונה ש ל אוניה .  12 שני ם עגד ה אצ - 
לו. הי א מרב ה לעלו ת א ל קברו , מת - 
ייפחת, כאיל ו ל א חלפ ו חמישי ם 


ידיעות אוזלונו ת 
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פרחי 

גן־־עדן 

אל1ף ישרא ל בשיזו ד סרה׳ □ 
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ודי כלה , עטור • במו ת 
וקישוט אולמות . 
משלוחי פדח׳ ם 
לכל רחב י הארץ . 
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ידי זה ב 

, המרכ ז למלאכ ת • ד 
מכחד הצמ ד הגדו ר בדדו □ 

, תוצר ת האר ץ וחל ל בטי ב מעול ה 
ומבחר עבודו ת ■ ד מגוונו ת 
הדרכה ח־1 □ ע ל כ ר קר ה 
פסג פאו־ליו . מבל ס עליו ן 
חנות  14 אשדו ד 


מדוד ו ה מו*ע ו בחסו ת 

יפת מערכו ת 
ופרסו□ ב ע מ י 

יעוץ ומחשוב , 
פיתות'מערכו ת מחשב,□ . 
*•שום פרוייקטי ם 
חדשניים בפרסום . 
סניף איזו ה המרב ! והדרום . 
טר. 26652* !05 . 


00221ימכות אתתג\ ת 


בפריס כב ר הייתי , 

בקרי בבת י העסקי ם המתפרסטי ס נודרי״ז ה והכנס י להגרל ה שבועי ת ש ד כרטי ס טיס ה 


צמד 
וצמד 


ח1וח הסריג ה של ך 
בשחור־ מודד . יבואנ י צמ ד 
,סט*0וק 068* 060 
7ז*.ום [16*1 * 

שדוח אדיב , ■עו ץ והדרכ ה חינם . 

טאגור 38 . דמת־אביב . 

טל. 422010־03 . שעו ת פתיחה : 
  9.30-13.30 , 19.00־ 16.00 


00 אופטי ק 
סנטר 

המבחר הגדו ל באר ץ 
למשקפי שמ ש 
ומסגרות אופטיות , 

חדש ובלעד י בארץ . 

עדשות דקו ת 
דמםפדי□ גבוהי□ . 

דיזנגוף סנט ר שע ר 3 
סימטת הפעמו ן 47 . 

א. טל .  284337 


דוד וחו ה 
* ס 04¥1 
*¥*וונ> 

מעצבי שיע ר לנשי □ וגברי □ 
התאמת השיע ר למבנ ה הפני ם 
שדות אדי ב 

מרכז מסחר • ־ רמת-איל ן 
גבעת שמואל . טל ■ 1<' ■ ! 350 
ומול אוניברסיט ת בד־^ילן ! 


נעליכ.ן1״111״ל-ם3"3־׳ 

במבינו 


מכחד נעליי ם אופנתיו ת 
לנשים. גברי ם וילדי ם 

אשדוד - 
דימונה 


המסעדה 
של ניס ו 

מסעדה עממי ת 

ומות בשרי ת - ו תוסס ת 6 שי ח 
פח זר ז ג ס בשבח ! 

דח־ בדפו ד 6 . ח־ א 
ליד הדס ה 
טל.  293999 


<** ? 

מדונה 


תכשיטים ואביזר י אופנ ה 
מיוחו־יס. תיקי ם מיזחדי ת 
תמרוקים לגב ר ולאש ה 
מרכז מסתר • א חנו ת מס י 2 
אשדוד 

□ל.  035-31073 

^ % 


יוסי ואיכו ת ממב ט ראשו ן 
אשדוד, או1 ד ותעשי ה 
הקלה, 

דת העבוד ה 3 (לי ד 
מסעדת דיגה) . 
שעות פתיחה : א־ב־ד־ה ׳ 

10.00־19.00 
ג,־*׳ 3.30-9.00 > 


כסף קט ן 

התלבש■ בגדו ל □״ . 
כסף קט ! 

א1פנה לכ ל כי ם 
י״ "יו״ ־ •״ . רחובו ת 

טל. 472578־ 06 


צעצוע בע״ מ 

החנות הגדול ה והידוע ה בידושדים . 
המבחר הגדו ל ביות ר במחירי □ ה״ל־ ם בי1חד . 
פתחנו לנוחיו ת הקה ל קומ ה נוספ ת 
של צעצועי □ במחירי □ מפתיעים . 

הנחה סיטונאי ת למוסדו ת ולקניו ת מרוכזות . 
פינת דח ־ יפ ו 38 . טל .  02-232876 ■־ ם 


//* 


% 

כלניות 

פרחים צמח י נו • וסידור י 
משי. 

משלוחים לכ ד רחב • 
האדץ והעולם . 

דחי אח׳מאי ד 31 . רמת־אבי ב 
טל. 427910 . 


^!י• *׳ י 


* 


□רון אמנ ו 
טופד 

אשדוד 

אומת טופ ר וגוטמ ן 
אופטז □שרטיבי ח 
ואדגמרת 

יכל *־ ל(יכ ל אדנ ו 

1 

דחי שב י אי ש חננו ז 
. 124 . אשדו ד 

¥ 

{ן״-|.יד ^1-־ | 1 

גי;*,׳ /-*ד ז ■;;: ז ! ) 

^יייי* 
״ז- ;ד/׳י ׳ :״ ד.׳די: : . ז 1 

•י: ;ד ־ ן י ־ • 

,:ין ״:• ׳ . י י י 

- : ־ ־ ; 

י: 


התסרוקות ש ל טייר י מוגלר , ג ם האיפור . דראמ ה 
בהשראה מערבית , במעיל י צמ ר בצב ע אפור־וורוד . 


הרוס 


הצדעה לעיצו ב ש ל זייצב , במעילי ם אדומי ם 
להן, ובמעי ל שחו ר גדו ל ־ - לו . 


סלאבה זייצב . האופנא י 
מספר 1 ש ר מוסקווה , 
מוכיח שרוחו ת האופנ ה 
מצליחות לחדו ר ג ם מבע ד 
למסך ש ל ברז ל • הרוסיי ה 
הממוצעת ל א יכול ה 
ללבוש זייצב . ראיס ה 
גורבצ׳וב ־ ־ כ ן • !ייצ ב 
טוען שהו א ל א מעתי ק 
מאחרים, אב ל אי ן ספ ק 
שאופנאי פארי ז התחיל ו 
לספוג השרא ה רוסי ת 


מאת נורי ת בת־יע ר 
צילומים: פאר י מאץ ׳ 


סלאבה זייצ ב 
לא מעתיק . 


^ כיתתי" , הו א מודי ע 
ן לגופו ת תצוגתו , •א ם 
ן• אינכ ן יודעו ת לשח ק 

// י * ע ם הצבעי ם - לבש ו 
אדום א ו שחור , כ ך ל א תיכשלו" . 
אדום ושחור , מיות ר לציין , שלט ו 
נתצוגתו לחור ף  1986/87 ש ל סלא ־ 
נד׳ וייצב , הנחש ב לאופנא י מספ ר 
אתר ש ל מוסקווה . ג ם בז׳י ם ואפורי ם 
רבים ד״י ו שם . 

המערב הצי ץ עליה ם באמצעו ת 
הגלומים, שהאופנא י הצרפת י סייר י 
מוגלר אירג ן למע ן ה-פאר י מאץ," . 
חותמו ש ל מוגל ר ניכ ר בתצלומי ם 
אלה, בתסרוקו ת ובאיפו ר הדרמאמי ־ 
ים הזכורי ם מתצוגת ו שלו . הליטו ש 
האחרון הזה , בהדרכ ת מוגלר , העני ק 
לדוגמניות הסובייטיו ת סיגבו ן מער - 
כי׳ מג ע אחרו ן שתר ם רבו ת למרא ה 
הכללי. 

הקהל בתצוגו ת ש ל זייצב , לבו ש 
היטב! על־פ י הסטנדרטי ם הסובייטי - 
,0׳ נסווררי ם בעל י צווארוני ם נשם ׳ 
כים וחצאיו ת צמד . ל א בחליפוו * 
הסינתטיות האפרוריו ת שהנשי ם 
הסובייטיות לובשו ת בדרר־כלל ; 


ראיסוז גורבצוב : 
יש תקציב ■ 


לפרות שסיכוייה ן ש ל הצופו ת לל " 
בוש א ת האופנ ה החולפ ת ע ל פניה ן 
־- קלושים , ה ן מקדמו ת אות ה בתשו ־ 
אות נלהבו ת במיוחד . הית ר עסוקו ת 
בלכידת הקווי ם ברישומי ם חפוזים . 
הרישומים ישמש ו לחיבנו ן גיזר ה 
מעיתון א ו להעתק ת מיקטור ן ש ל 
זייצב. 

בעלת המז ל תיק ח א ת הרישו ם 
וגליל ארי ג טו ב לחייט. - מעוט ת ד!מ ־ 
זל - תגי ע לחיי ט ע ם ב ד סינתטי . 
מעל קול ב המעילי ם ש ל בי ת האופ - 
נה תלו י של ט המודיע , שנית ן לק - 
בוע פגישו ת למרידה . א ף ג ם מ י שם - 
צויידת ב־ 500-200 הרובל , שה ם 
יותר ממשכור ת חודשי ת ממוצע ת 
של עוב ד ברוסי ה - המדיד ה אינ ה 
מובטחת לה . 

אפילו בעל ת הקשרי ם תוכ ל לר - 
כוש מהדגמי ם ר ק לאח ר שהצג ת 1?ק ו 
החרש תסתיים . .*ג ס כשהכס ף כירך , 
אינך יכול ה להיכנ ס לזייצ ב ולהז - 
מין- מגל ח אח ת מאות ן בעלו ת קש - 

רים■ : : ■•*'• ־ ^ . 

.בעיות אל ו אינ ן מג ת חלק ה ש ל 


ראיסה גורבצ׳וב . רעיית ו ש ל הפג ־ 
היב הסובייט י הסית ה א ת מס ך האנו - 
נימיות שהסתי ר א ת רעיו ת מנהיג י 
הקרמלין שקדמ ו לה . כהופעתי ה 
לצד בעלה , כפגישו ת רשמיו ת מחו ץ 
לברית המועצות , הי א ממקד ת א ת 
תשומת ל ב העול ם לאופנ ה הסוביי - 
טית. מלתח ת הנסיעו ת של ה הי א 
פרי עמל ם ש ל חמי.ש ה מעצבי ם 
מבית האופנ ה ש ל זייצב , •דו ם מו - 
רי". 

גורבצ׳וב פוקד ת א ת -דו ס מורי ' 

מזה חפ ש שנים . א ת גלי ל הצפ ר 
הראשון הביא ה למעצב ת תמר ה מוק ־ 
ייבר בהיות ה רעיי ת אח ד פכוכבי ו 
העולים ש ל הפוליטבורו . הית ר ז ו 
מוקייבה, 50 , המוגדר ת כ״חביל ת 
אנרגיה", שתיבננד . א ת החליפו ת 
שגורכצ״וב לבש ה בע ת ביקור ה בפא - 
ריז וג׳נבה . 

כמעצבת ש ל הגבר ת הראשונה , 
פועלת מוקייב ה לשינו י תדמי ת הא - 
שת הסובייטי ת מרמו ת שפופה , עג - 
לגלה, הארוז ה בבגדי ם חסד י צורה , 
למשהו עכשוו י יותר . הי א מודע ת 
לאחריות הרב ה שבעיצו ב בגדי ם הג ־ 
השפים לאו ר הזרקורי ם והביקור ת 
הבינלאומית. דגמי ה ג ם מוצגי ם בפ - 
ג, מנהל י בת י חרוש ת סובייטיי ם 
השוקלים אפשרו ת הפקת ם בקנ ה מי - 
דה המוני . 

ב-דום מורי ־ מיוצרי ם ג ס הכוב ־ 

עים, האביזרי ם והריקמות , הגילווי ם 
לרגמים. האוס ף החורפ י ש ל הבי ת 
כולל פעילי ם אפורי ם כמרא ה המרג - 
לים, דגמי ם אדומי ם ע ם יריעו ת 
אריג משתפלו ת בסיגנו ן המעצבי ם 
היפאנים ש ל פאריז , מעילי ם שחו - 
רים ע ם צווארונ י צעי ף מתגלגלים ־ 
נקשרים. כול ם מצמ ר המיוצ ר בעי ר 
איבגובו אש ר ב ה בול ד זייצב . 

זייצב עומ ד ע ל כ ך שלעול ם איב ו 
מעתיק א ת דגמי ו ממעצבי ם אחרים . 
לעומת זאת , הביקו ר הרוס י ש ל 
גוובצ׳וב בפארי ז(א ם כ י ל א דגמי ה 
של ראיסהן , בהחל ט שימ ש מקו ר 
השראה למעצבי ם הצרפתיים . סייר י 
־' פוגלר * דאן־פו ל גוטייה , ואתרים , 
שילבו באוספ י החור ף הנוכח י שלה ם 
אותיות רוסיות , א ת הכוכ ב האדום , 
מגפיים גבוהים , עיטור י פרווה , וש - 
אר סממני ם סוב״טייס־מהפכניים . 


וואריאציות גדולות ; ע ל אפרד . הו א במעי ל 
צמר באריג ת עצמות־דג , ע ם קסקט. • 


^ רביעי , חוה״ ם סוכות , י״ ט בתשרי , תשק״ ז -  22.10.1986 
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/י 
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מי הימ ה נאטמ ה לבי ת דיזנמ ף 


מאת עמי ת לוינסו ן 


מאיר דיזנגו ף ( ו 192) : השכונ ה האהוב ה קיבל ה מעמ ד ש ל עי ר 


פני שני ם אחוו ת הוצ ע 
לפאטמה מנצו ר לכה ן כש ־ 

רת*החינוך ש ל טורקיה . הי א 
סירבה. הרב ה מחשבו ת חלפ ו 
בראשה. בילדות ה בילת ה שני ם אחדו ת 
בתל־אכיב, למר ה כא ן כבית־הססר , ל א 
הרחק מדור ה מאי ר ריזנגו ף (אח י סב ה 
צבי), רא ש העי ר הראשון . 

ם אטמ ה נולר ה בתל־אביב , פר י 
אהבתם ש ל קצי ן טורק י ואש ה יהודייה . 
בשבוע שעב ר מלא ו חמישי ם שנ ה לפ-- 
טירתו ש ל מאי ר ריזנגוף , אב י העי ר 
העברית הראשונ ה בעולם . 

לטני  125 שנ ה נול ד בכפ ר קט ן בב ־ 
סרביה, מאי ר דיזנגוף , לימי ם רא ש עי - 
רית תל־אביב . כאש ר שר ת כחיי ל בצ י 
בא הצא ר בז׳יטומי ר נקל ע לאסיפ ה ש ל 
נוער מהפכן . ש ם הכי ר נער ה יסהפיה , 
צינה־־חיה, כת ו ש ל הר ב שלמ ה ברנר , 
רב מטע ם הממשל ה הרוסית . הי א הית ה 
צעירה ממנ ו ב־ 11 שבי ם א ך מאות ו 
רגע החליט ה לקשו ר עמ ו א ת חייה . 
בחיפוש שערכ ה המישטרה־החשאי ת 
נתפס דיונגוף , שהי ה א ף הו א גב ר מצו ־ 
דר, בשבחדר ו סיפרו ת מחתרתית . הו א 
הוכרז כפוש ע מרעי , נאס ר ונמל ט 
לאורסה, ש ם קש ר קשר י ידידו ת ע ם 
סינסקר, לילינבלום , מוהליבר , אוסיש ־ 
קין■ כשנס ע לפארי ז ללמו ד כימי ה וז ד 
נדסה הלכ ה צינה־חי ה אחריו . 

באותן שנתיי ם שבה ן חי ו בפארי ז 
ללא נישואין , למר ה שה ה ותרבו ת 
צרפתית. ב־91ט 1 נשל ח על־יר י הברו ן 
דה־רוטשילר להקי ם בית־חרוש ת לזכו - 
כית בטנטורה . למרו ת כישלונ ו ש ל 
וזמיפעל, נרש ם כאח ר מחלוצ י וזתעשי ה 
כארץ־ישראל. שנתיי ם לאחר־מכ ן ו.ט ע 
לרוסיה, נש א לאש ה א ת צינ ה וחז ר אי ־ 


[!©!!יריעות אחדמו ת 


^ 1 


■יי־ ן ) 


תה לטנטור ה המוקפ ת ביצו ת ויתושים . 
צינה חלת ה בקדחת־צהובה . כר י ללר ת 
את בת ה נצטוות ה לנסו ע לפאריז . 
הבת, שולמית , ל א האריכ ה ימים . הי א 
מתה בפארי ז וצינ ה האומלל ה שת ה 
לטבטורה. אחר י כישלו ן בית־החרושת , 
נסעו לאורס ה והתער ו בחי י החכר ה 
הסוערים שלה . כשנתמנ ה ז־יזנגו ף לנ - 
וזל א ת וזכר ת מקרקעו ת "גאולה" , על - 
תה אית ו ארצה . האש ה שידע ה חי י זוה ר 
ונוחה! באודס ה ובפאריז , הסתפק ה 


שלטה בשפה . הי א ניהל ה א ת הענייני ם 
ברוסית, צרפתי ת ובאידי ש (ע ם עו ד 
רת־הבית התימניה) . במלחמת־העולם ־ 
הראשונה פרצ ו א ל בית ה המוש ל 
הטורקי וקומ ץ חיילי ם שנצטו ו לערו ך 
בו חיפוש . תאומ ץ ל ב מנע ה זא ת מום , 
והצילה חומ ר ציונ י חשוב . 

בת האח , אר ל דיזנגוף , הית ה מיו ד 
דת ע ם בנ י טישפחו ז אהרונסו ן בזכרו ך 
יעקב. ריזנגו ף גר ר בי ו המושבו ת וה - 
גיש עזר ה לתושב י תל־אביב , שגל ו 


שלוש אחיו ת ואח : עומדי ם (משמאל ) גיסה , רבק ה ומאיר . 
יושבים תסו ז אורבו ך ואד ל דיזנגו ף 


ברירה קטנ ה כסימט ה מזוהמ ת בפרוו ר 
של יפו . השנ ה הית ה 1906 . 

ריזנגוף הי ה א ז בי ן הוגי ה ש ל הש - 
כונה העברי ת הראשונה . עי ר גני ם אי - 
רופית במזרח , שהיוות ה א ת הגרעי ן 
לייסודה ש ל תל־אביב .  80 שנ ה חלפ ו 
מאזי כאות ה תקופ ה נפטר ו כבסרבי ה 
בזה אח ר זה , אחי ו צבי , גיסת ו ואח ת 
מבנותיהם. ה ם הותיר ו אחריה ם ב ן וש - 
לוש בנות : רבקה , אד ל וגיטה . הבן , 
ששמו כש ם חדו , מאי ר ריזנגוף , עז ב 
את לימוד י החקלאו ת בבולוני ה ועל ה 
ארצה כחלוץ . אחרי ו בא ה הכ ת הבכור ה 
רבקה ובעל ה המור ה פס ח אורמ ך והא - 
חות או־ ל שחיית ה אית ם מא ז מו ת הה ד 
ריסי אחרונ ה הגיע ה הכ ת השלישית , 
גיטה. 

כ*1909 בנ ה מאי ד ריזנגו ף זהתר ) 

את ביתו , אח ד הראשוני ם כתל־אביב . 
את הזיכרונו ת מהמלבארי ס (שדרות ) 
הירוקים ש ל פאריז , ניסת ה צינ ה להע - 
כיר כקנודמיר ה קט ן לבית ה שכבולב ־ 
אר רוטשילד . עציצי ם בכי ת וע ל גגו , 
הפנטהאוז הראשו ן כחל־אביב . במש ך 
שנים אחרו ת לימר ה צרפחי ח בבית - 
הספר לכנות , בהתנדבות . אחר-ב ך הת ־ 
מסרה לתפקיד ה כגבר ת הראשונ ה ש ל 
העיר העברי ת הראשונה , למרו ת של א 


מעירם. אר ל הית ה מצטרפ ת אלץ . הו א 
נהג לבו א א ל מפק ר הצבא , ג׳מא ל 
פחה, בדרישו ת להק ל א ת מצ ב הירי * 
דים. כזכו ת קשרי ו הטובי ם איתו , מ * 
ליח במשימותיו . אר ל ראת ה א ת אומ ז 
ליכד ש ל הדו ד והחליט ה לתרו ם א ח 
חלקה אב ל - מהצ ר האסור . 

כאשר ריחפ ה סבנ ה ע ל מישפח ת 
אהרונסון כגל ל מעורבות ם ברש ח זד י 
גול הסודי ת ניל״י , נטל ה אר ל א ח ^ 
הילדות ש ל המישפת ה והסתיר ה אוח ה 
בחדרה, יח ד ע ם מיסמבי ם ש ל גי ׳ י 
יום אח ד גיל ה זא ת קצי ן טורק י יעיי ' 
נשמ־אל־דין מנצור . ע ר היו ם זוכרו ת 
הנערות דא ז (כיו ם בנו ח שמונים ־ 
פלוס), שכמ ה מבנותיה ם ש ל מנהי ג 
היישוב היהוד י חיזר ו אחריי ־ הו א י"5. , 
מהמם ביופיו . גלוי ה ישגה , מצהעה י 
ועליה תמונת ו במד י קצין , כשנרק ע • 
תפאורה ש ל ראשי ת ומה״״״ ״ * 2 
הפרשיה. הטורק י ש ם עי ן ע ל בנו ח ד ל 
זנגוף כחולו ת העין . מאחור י הת^ ז 
מופיעה הקדש ה שכת ב 5*וי!)*; : 
ל-גיטקה׳י, האחו ת הצעיר ה 
מזכיר א ת פגישת ם 
מבע שניה , ה ה שמרמ ז שהיי^" ^ ; - 
היכרות אינטימית . 

הנראז/דוצזה אייתוג״סה^^^■• • 
כיר א ת אזצתווארל,ישרמת ח לר ' י ד 


;נשמ־אל־דין־ מנצור : הקצי ן 
התאהב באחיו ת כחולות־העי ן 


ון רב , חש ק ג ם כה . כאש ר גיל ה א ת 
מעורבותה ברש ת גיל״י , הבהי ר ל ה 
שהוא יוד ע הכ ל ושלטוב ת ה ולטוב ת 
חרה העסקן , רצו י שתתמס ר לו . 

בינתיים פשט ה שמוע ה שהרו ד רי ־ 
זעוף נקר א למישפ ט צבא י שפירוש ו - 
תלייה. אד ל ל א היססה . הי א החליט ה 
לקשור א ת חיי ה כחי י הקצי ן הטורקי , 
שהיה עורך־רי ן כמיקצועו . למור ת ר ד 
חם ש ל בנ י מישסח ת דיזנגוף , נישא ה 
לו. ע ר מהר ה למד ו לקבל ו כב ן מישפ ־ 
חה. בינתיי ם עזב ו הטורקי ם א ת הארץ . 
רק הזיכרונו ת המרי ם נותרו . נשפדאל ־ 
דן הי ה ב ן למישפת ה עשירר . ואריסטו ־ 
קוטית, שהית ה מקורב ת לאחרו ן הסו - 
לטנים הטורקיים . כעיקבו ת מהפיכ ת 
דיסורקים־הצעירים, ירד ה מישפחת ו 
מנכסיה. 

ב־  1921 חג ג מאי ר דיזנגוף . תל ־ 
אביב קיבל ה מעמ ר ש ל עי ר ע ם חוק ה 
סשלה. הו א עצמ ו זכ ה בתוא ר רא ש 
העיר. כדיו ק באות ם ימים , ממ ש מאח ר 
רי ביתו , בקליניק ה ש ל הד״ ר פוחובס ־ 
קי, ילר ה אר ל א ת בתה . ריזנגו ף שמ ח 
על הצאצ א הראשו ן במישפחת ו ז ה 
שלושים שנה . באישו ן ליל ה ריל ג מע ל 
ויגור שהפריד ה בי ן בית ו לבי ן בי ת 
הד״ר פוחוכסק י ור ץ כפיג׳מ ה לראו ת 


'־׳אלי־גבריאל מנצו ר בנ ם ש ל 
_אדל משמ״אל־די ן 


את התינוקת . הו א ל א שמ ח כששמ ע 
את הש ם שבת ר ל ה אבי ה - פאטמה . 
ביקש שתיקר א ג ם בש ם עבר י תנ״כ י 
מאור סימל י - רות . כעמ ר חמיש ה 
ימים דיל ג שו ב בפיג׳מ ה א ל בי ת הש - 
כן. חנה , רעיית ו ש ל מאי ר בן־אחיו , 
מהגננות הראשונו ת בתל־אביב , ילד ה 
בת בחוד ש השביע י להריונה . כפ ג נות - 
רה בקליניקה . שמ ה נקר א רפאלה , 
מתוך מישאל ה שתישא ר כחיים * כיו ם 
דפאלה הי א אחרונ ת צאצאי ה ש ל 
משפחת ריזנגו ף כארץ . 

ארל ומנצו ר עזב ו א ת אר ץ ישראל . 

הם גר ו בסוריה , כעכר־הירר ן ובלבנון . 
לבסוף התיישב ו באיסטנבול . אר ל נקר - 
עה כי ן געגועי ה לארץ־ישרא ל הנבנית , 
לבין נאמנות ה ואהבת ה לבעלה . לש ם 
שמירת הקשר , שלח ה א ת כת ה פאטמו ו 
ללמוד כמ ה שני ם בבית־ספ ר כתל " 
אביב. באות ה תקופ ה התגורר ה הילד ה 
בבית הדור ה רבק ה(אחו ת אמה ) ובעל ה 
פסח אורבוך , בעב ר מנה ל בית־הספ ר 
לבנות. 

בין אחייניותי ו ש ל דיזנגו ף ל א שר - 
תה האהבה . גיש ה היפ ה ל א נישאה . 
איש ממחזרי ה ל א הי ה יאד , לה . הי א 


אדל, אחיינית ו ש ל מאי ר דיזנגוף , 
התאהבה ונישא ה לקצי ן טורק י 
ועברה לגו ר עמ ו בטורקי ה • א ת 
בתה פאטמה־רו ת שלח ה בילדות ה | 
לארץ, בד י שתכי ר א ת מישפחת ה • י 
פאטמה ואחי ה הצעי ר 
עאלי־גבריאל, שומרי ם ע ל קש ר ע ם 
רפאלה, נכד ת אחי ו ש ל דיזנגו ף • 
באחרונה ביק ר באר ץ מתין , בנ ו ש ל 
עאלי, כד י לשא ת ולת ת בעניינ י 
סחר ימ י בינלאומ י • א ם הית ה 
לדיזנגוף עוגמת״נפ ש כשנישא ה 
אחייניתו לקצי ן הטורקי , נבד ה הי ה 
אולי משביע ו נח ת 


עברה לגו ר בירושלי ם והתמחת ה בהור - 
את חרשים־אילמים , מהראשונו ת בא - 
רץ. ייתכ ן שכח ת הכרת ה ל א יכל ה 
לשכוח לאחות ה א ת נישואי ה למ י 
שהיה מאהבה , למרו ת של א רצח ה ב ו 
עוד. אי ש מהנפשו ת הפועלו ת כב ר אי - 
נו בחיי ם כיום . מערכו ת היחסי ם ביניה ן 
ניטשטשו ע ם התמונו ת ההולכו ת ומצ ־ 
היכות. רבק ה הית ה א ף הי א אש ה קש ה 
וחשוכת־ילדים. הי א קינא ה באחות ה 
הצעירה גיטה , שהית ה מתלוו ה א ל 
הדוד מאי ר דיזנגו ף במסעותי ו כעולם . 
היו שריננ ו שהו א מנה ל רומ ן ע ם ב ת 
אחיו והי ו שהפליג ו בלשו ן הר ע וידע ו 
לספר ששושנה , העוזר ת התימניה , הי א 
פילגשו. לוזר״ם . 

נינה הית ה חול ה במחל ה השובה ־ 
מרפא. דיזנגו ף נס ע בעול ם לאסו ף כס - 
פים למע ן עיר ו האהובה . גיט ה התלוו - 
תה אליו . כשנפטר ה צינ ה ב־1930 , הס - 
פיד אות ה בלשו ן ,זכרת י ל ך חס ד 
נעוריך, לכת ך אחר י במידבר ״.״ , שני ם 
רבות לפנ י בן־גוריון . 

בפורים 1936 , חגג ה תל-אבי ב א ת 
יום הולדת ו ה־ 75 ש ל אביה , א ך הו א 
כבר הי ה חול ה מאוד . מאי ר דיזנגו ף 
הצעיר, האחיין , עב ד כבית־החרוש ת 
ללבני: -סיליקט" . ר ק כשהי ה הדו ר די * 
זגגוף ע ל ער ש רוו י נוד ע לרפאלה , א ז 
גערה ב ת 15 , ששת י הגשי ם המסתוב - 
בות בבי ת הת ר,.ר^ ש.העיר , ה ן ג ם ח ־ 
דות<־כשר,חברך:ישךיזנגוף. ז!ול ה בל ; 
אוקמיח, הגיע ו אלי ו לביקור . ג ם אדל . 
ומנצור, וילריה ם פאטמ ה ועאלי . 


את בית ו תר ם דיזגגו ף למוזיאון , 
הגרעין הראשו ן למוזיאו ן תל־אביב . 
מכספו הורי ש יות ר לאחייני ת הרווק ה 
גיסה מאש ר לאחרים . היא , כנראה , ל א 
ירעה לעשו ת בז ה א ת השימו ש הנבו ן 
וסיימה א ת חיי ה בתוסר־כל , במינז ר 
גרמני בירושלים , כשסועח ת אות ה 
בחוליה נזירו ת גרמניות . אר ל חזר ה 
לטורקיה ונפטר ה באיסטנבו ל בסו ף 
שנות השישים . רבק ה נפטר ה ערירית , 
בבית־אבות בחולון . ספ ק ר ב א ם כ ך 
ראה ריזנגו ף א ת גורל ן ש ל בנו ת אחיו , 
שבאו בעיקבותי ו ארצ ה בראשי ת המ - 
אה. 

פאטמח־רות מגצוד , בת ה ש ל ארל , 
בגרה ולמד ה מרעי־החבר ה וכלבלה־מ ־ 
דינית בלונדון . הי א שרת ה בקצינת-חי ־ 
נוך בצב א הבריטי , בסו ף מלחמת-העו ־ 
לם־השניה. כששב ה לטורקיה , התקבל ה 
כמרצה באוניברסיט ת אנקרה . הי א עש - 
תה קרייר ה במיקצוע ה וא ף הוצע ה ל ה 
מישרת שר־החינו ך בממשל ה הטורקית . 
מצפונה ל א איפש ר ל ה להיענו ת להצ - 
עה. הי א מרגיש ה כטורקי ה ויהודי ה 
שגדלח בטורקי ה וקצ ת באוץ־ישראל , 
התחנכה באנגלי ה ושירת ה כצב א הב - 
ריטי. במישו ר האיש י ל א נתמז ל מזלה . 
היא נישא ה לפרופסו ר באוניברסיטה , 
שלפי טענ ת מישפחת ה הי ה חצ י מטו - 
רף, לאח ר שעל ה ביד ה להשי ג גט , 
נישאה לבן־אצול ה טורקי , שמישפחה ו 
ירדה מנכסי ה והו א עצמ ו התמכ ר לאל - 


1'" ־ , צ " • 


פאטמה־רות בקצינ ת חינו ך במד ' הצב א הבריט י(1945) : 
אש ה קרייר ה שסירב ה להיו ת שר ת ההינו ך ש ל טורקי ה 


כוהוליזם. כשהצליח ה להביא ו לגמילה , 
נפטר. 

כיום, חי ה רוח־פאטמ ה לכי ת רי1נ ־ 

גוף בעי ר בוררו ם שבדרו ם טורקיה . 
אחיה עאלי , הקרו י בפ י בנ י מישפח ת 
דיזנגוף בש ם גבריא ל א ו גבי , נש א 
אשר. יהודי ה שתגיע ה מרומני ה לטור - 
קיה לאח ר המילחמה . הו א עש ה חי ל 
בעסקיו והרחיב ם א ל מחו ץ לגבולו ת 
טורקיה. הזו ג מתגור ר בבי ת מפוא ר 
ברובע יוקרת י ש ל איסטנט ל ובנעלו ־ 
תם חל ק מא י לי ד חופ י טורקיה , ש ם 
נמצאים ג ם כית־הקי ץ והיאכט ה ש ל 
המישפחה. 

בת הדו ד רפאלה , האחרונ ה לבי ת 
דיזנגוף בישראל , שומר ת ע ל קש ר ע ם 
הצר הטורק י ש ל המישפחה . לפנ י שני ם 
אחדות כיקר ה אצל ט ושב ה נפעמת . 
כית-הקיץ ש ל מישפח ח מנצו ר שוכ ן 
בין עצ י אור ן ושושני ם ומשקי ף ע ל 
הבוספורוס. אח ר.מבני ו ש ל עאלי־גב ־ 
ריאל, טשא ם מנצור , הו א מנצ ח התזמו - 
רת ש ל אנשיה . הב ן הבכו ר מתין , צעי ר 
יפה־תואר, ממשי ך א ת עסק י אביו . 

לפני שבועו ת אחרים ,'חמישי ם שנ ה 
לאחר פטירת ו ש ל מאי ר דיזנגוף , נסג ר 
המעגל. מחי ן מנצו ר הגי ע ארצ ה לבמ ה 
ימים,.כמיסגרת שיתו ף פעול ה כלכלי ־ 
סרטי בי ן טורקי ה וישראל . הו א הל ך 
לראות את ■ בי ת *־וד ו דייץזו ק(אחי ו ש ל 
אבי־סכתו), בשדרו ת רוסשיל ד כתל ־ 
אביב. סיפר ו ל ו שבא ן הברי ז ■דו ר ב ן 


גוריון ע ל הקמת ה ש ל מדינ ת ישראל , 
שבאן היר י מוזיאו ן תל-אכי ב הראשון , 
וביום בי ת התנ״ך . מתיז ■ התרגש . הב - 
טיח לחזור . 

השם ריזנגו ף כש ם מישפחה , בל ה 
מן העולם , לפחו ת בארץ . כחו ר רחוב , 
אין ירו ע ממנו . חל ק מהעוברי ם ושבי ט 
בו כב ר אינ ם יודעי ם מ י הי ה האיש . 
השם מ . דיזנגו ף ושות' , ש ם הסוכנו ת 
הימית לאוניו ת מיסחר , שאות ה יס ר 
ושהיווחה אח ד היסודו ת לחבר ת "צים" , 
עדיין מופי ע כהודעו ת רישמיו ת ש ל 
-צים". 

ציפורים נודדו ת ש ל סתי ו ידע ו 
ללחוש בימי ם אלה , שאות ו צעי ר טור - 
קי יסה־תואר , ב א ל&א ח ולח ת בעניינ י 
סחר ימ י בינלאומי , שב ו מעורבו ת ישר - 
אל וטורקיה . 

אם הית ה לריזנגו ף עוגמת־נפ ש 
כשנישאה אחיינית ו לקצי ן הטורקי , 
תרי שאול י יה א ז ה נכד ה שישבי ע נח ת 
את זכרו . חלו ם חיי ז ש ל דיזנגוף , לב ר 
מצמיחתה ש ל תל-אביב , היד . -נמ ל 
גדול, שממנ ו תצאנ ה ספינו ת לעול ם 
הגדול והרחב " בס י שאמ ר בנאומ ו ע ם 
הנחת היסודו ת לנמ ל תל־אביב , לפנ י 
חמישים שנה , זמ ן קצ ר לפנ י מותו . 
-לנוער שלנ ו נוס ף תסקי ר:חי : נמל , 
ספינות, די ג - עול ם חדש״״תישל ח 
תוצרת־הארץ. אנ ו הולכי ם א ל הים , 
ושום דב ר ל א יעכבנו . הכ ל יתקיים , א ם 
יהיו רצו ן ואמונה " 


!•#*לד!7י3ל:׳ 


ום רביעי , חוה״ ט סוכות״י״ ק בתשרי , חשנדז׳י ־ 12.1£1986־ ' 
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; ־*מדמ^ד ? 


!ד,יעיפ 
דטדאיס ש ל 
המשפחות 
הגדולות 


1ה הזמ ן ש ל המשפחו ת הגדולות . התשר י הארו ך 
ווה, ומכונ ה ג ם חוד ש האיתנים , נמש ך איז ה 
חגי שנה , וו ה הזמ ן ב ו מנצחו ת המשפחו ת 
ממלות. משמח ה ב ת חמיש ה ילדים , ע ם כל ה 
אחוז וחת ן אח ר ושלוש ה נכרי ם ממיני ם שוני ם 
וגם סב א בר־אוריין , זה ו האידיא ל ש ל 
חגי־ישראל. זוה י תחוש ה אמיתי ת ש ל תפו ח 
בדבש ונת ת משפחתית . 

רמשסחות הקטנו ת בזמ ן הזד , ה ן בעמד ת 
נחיתות. וא ם ג ס ב ת אח ת הולכ ת למשפח ה ש ל 
התבר לאכו ל בער ב התג , וב ן אח ר נס ע למדינו ת 
הים - יושבי ם ההורים , לועסי ם א ת הכופתאו ת 
כאילו הי ו סובין , ונאנחים . וא ם ל א נשל ף 
פאיושהו מקו ם ג ם דו ד יליד־הגול ה לשע ת צרה . 
או ת ם שנע־ימים , שינה ל א ת הטקס , נדמי ת כ ל 
מעודה כחגיג ת בט ן וג^ש ב ליצים . 

אין מ י שיתב ל אות ה כאכיל ת ראשי־קרפיונים , 
נוי שנהי ה לרא ש ול א לזנב ; בליקו ק גז ר מזוג ג 
- כו י לקיי ם שנתרב ה כגזר , ביידיש . ז ה הזמ ן 
שבו יושב ת אס־הבני ם סחוט ה ועייפה , לאח ר 
סהגוישה א ת המקר ר בקיבול ת שמשמש ת 
לאימהות לא־יהודיו ת מזו ן לחודשיים , והי א 
מהוהות לעצמה : נו , מוישה , מ ה הי ה רע , איל ו 
היינו מביאי ם לעול ם עו ד יל ד א ו שניים , הא ? 
שולחן גרו ל ומל א ואם־הבני ם כגפ ן סוריה . 

וכמו לכ ל ד״רכרי ם ג ם לגפ ן סורי ה י ש מחיר . 

כל מזיר ה הי א ג ם תשלום . מ י שאינ ו חסי ד ש ל 
משפחות גדולו ת בכ ל ימות־־השנה , מ י שרוצ ה 
מעם אב ל מטופ ח - ל א יכוו ן א ת חיי ו על׳־ס י 
החוושחמשפתתי הנור א הזה . 

יש מ י שמאמי ן של א יוכ ל לממ ן יות ר משנ י 
ילדים. מישה ו שגור ר עימ ו זיכרונו ת ש ל עונ י 
ובגדים משומשים . בבו א תור ו הי ה לוב ש א ת 
המעל, כשהביטנ ה כלפ י חוץ , כ י אחי ו הבוגרי ם 
שחקו א ת המעי ל שני ם רבו ת לפניו . מ י שנשב ע 
לחת לצאצאי ו כ ל מ ה שהחסיר ו לו , ושיעורי ם 
סוטיים, ולימו ד נגינה , ומחש ב וקאנטרי־קלא ב - 
עשה נחיר ה אחרת . וכ ל מ י שהו א מספי ק אנוכ י 
נדי ל א להקרי ב א ת מלו א חיי ו למע ן אבהות ו 
נתסקיר מרכזי ; ומ י שהו א מספי ק 
אינדיבידואליסט כד י לרצו ת בשעו ת של ו ע ם 
מטו. א ת שעו ת השק ט בבית , בה ן אפש ר לקרו א 
סיפרו לי , שאצ ל אח ת מדודות י בעיירה , א ם 
לשלושה־עשר ילדים , הי ה הפ ן בור ך גער ר מ ן 
חנית במש ך חצי־שנה , ואבי ו ל א הבחי ן בכך . 
איני יודע ת א ם ז ה טו ב א ו רע , אינ י יודע ת א ם 
לאותו כור ך הי ו יות ר תסביכי ם בשבי ל לשכ ב 


8!זו*סח9 ד 


כלי לחפ ש מוצצי ם ובל י יבבו ת כמוסיקת־רק ע - 
זה עש ה א ת ההכרעה . 

על הספ ה - תסביכי ם ש ל חסרון־אב , קובלנו ת 
על היעד ר שימת־ל ב - יות ר מאש ר לב ן יתיר , 
שהוריו המסורי ם בדק ו כ ל נק ב כגופ ו שלו ש 
פעמים ביום . מ ן הסת ם מכי ן הבן־יחי ד יות ר 
חומר בשבי ל הפסיכולו ג שלו , תלונו ת ע ל מחנ ק 


ואמביציות וביקור ת מתמד ת והתחייבויו ת 
לחורים. הר י לאי ש אי ן עדיי ן רצפט , וכ ל מ י 
שהכריע בחייו , חיי ב לדע ת ע ל מ ה ויתר , ומ ה 
תרוויח בתמורה . 

ובלבד של א חתנ ו למשפחו ת הגדולו ת לנצ ח 
אתכם בימי ם הנוראי ם האלה . אינ י בטוח ה א ם 
אם־הבגים־השמחה־הללויה, בשלו ש אחר י 
הצהרייס לאח ר סעוד ת ח ג מפטמת , ל א מהרהר ת 
בליבה: מפילי ם קטני ם ומשריצים , לכ ו כב ר 
הביתה ותנ ו ל י קצ ת לנו ח ולקרו א א ת עיתונ י 
החג. וא ז הי א מביט ה בחמל ה באצבעות , ששייפ ה 
במיוחד לקרא ת החג . ככ ל זאת , ניצ ה יכל ה 
לעזור קצ ת יותר . וניצה , וא ת לרעת , הי א הכלה . 
לא הבת , כמובן . וג ם ז ה יכו ל להיו ת סו ג ש ל 
אושר. הכו ל לפ י הבחירה . 

״י-,-.—ד_- £ 1 - 1*^־ ■ז־,'-•־ ■ 
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וררהרראל(ר1ל0'ר ) 

ני~לל , ב ת 
שנותנת 


3ילי וגיל י ה ם בנ י 15 , וה ם כב ר חברי ם שנתיים . 

הם אוהבי ם ז ה א ת ז ה אהמדנפש . ה ם עושי ם ית ר 
שיעורים, הולכי ם יר־בי ר ברתוב , מבלי ם המו ן ו ה 
נכית ש ל ז ה וה ם ג ם מתנשקים . 

לפגי כמ ה שבועו ת יצא ו הורי ו ש ל גיל י 
לסוף שבו ע בצפת , וכר י ל א להפרי ד בי ו הצמ ר 
האוהב הציע ו לגיל י להצטר ף אליהם . אב ל הורי ה 
של גיל י ל א ר,ירש ו ל ה לצאת : מילא . חב ר ־ - 
חבר. אב ל לבלו ת א ת הליל ה מתו ץ לבי ת ע ם 
החבר בבי ת מלח" . ז ה לא . כלומר , ל א שה ם ל א 
סומכים עליהם , אב ל פירצ ה קורא ת לגנב . ומ ה 
יחשבו הורי ו ש ל גיל י ע ל אגשי ם שנותני ם 
לכתם לבלו ת ליל ה ע ם בחו ר כב ר בגי ל 15 ? 

נילי ל א יכל ה להבי ן א ת הוריה . ממ ה ה ם 
טפחריסז מ ה ל א בסדר ? הר י הורי ו ש ל גיל י 
ישמרו עליד - אב ל ההורי ם התעקשו : לא ! ז ה ל א 
גאה ול א יאר - ה ס חייבי ם לשמו ר ג ם ע ל כבור ה 
וגם ע ל תומת ה ש ל בחס . 

כאשר הבינ ה ניל י שמדוב ר בתומתה . ממ ש 
נדהמה. קוד ם כל , הי א ככל ל ל א חושב ת לעשו ת 
את ז ה לפג י החתונה . וחו ץ מזה , איל ו ודת ה 
מחליטה שהי א רוצח , א ז הית ה מוכרח ה למכו ת 
להזדמנות בבי־ת־מלו ל ע ם הורי ו ש ל גיל י בצפת ? 
הרי אפש ר לעשו ת א ת ז ה בכ ל מקו ם ובכ ל שעה , 

אם דווק א תציפ ו 

האמת הי א שאמ א ש ל ניל י בב ר נטת ה להתרכ ך 
ולוותר, אב ל אבי ה בשו ם פני ם ואופ ן ל א הסכי ם 
להפקיר א ת בתולי ה ש ל בת ו לזאבים . הו א יור ע 
מה חושבי ם ע ל בחור ה שנותנת . כ ל התבד ה 
מתייחסים אלי ה אחר־כ ך כא ל סחור ה מסו ג 
נחות. לא , הו א ל א ירש ה לבת ו בב ר בגי ל  15 
לשח־ א ת דרכיה.. . לא ו 

נילי ל א נסע ה ע ם גיל י של ה לסו ף השבו ע 
הזה. אכ ל עכשי ו הי א יורע ת בדיו ק מ ה אב א 
שלה חוש ב עליה . שא ם ר ק תינת ן ל ה הזרמנוח , 

• הי א תתנה ג כמ ו ומה , עכשי ו הי א יודעת , שאב א 
- • .של ח ל א רוא ה אות ה כ״מזז ו המתוק ה כ ת וד15 , 
:ו אל א כפקע ת יצרי ם הע1מר ת להתפתל . האמ ת 


מד רוצ ה 

לרדת 


3נית ששמ ו ג׳ק , א ו ג׳ף , ג׳ון , א ו ריק . הו א יכו ל 
להיות יהודי , יבו ל להיו ת גוי . הו א הי ה פע ם 
אוהב ישרא ל מושבע . א ת החופשו ת של ו נה ג 
לבלות בישראל . ל א אקאפולקו , ל א אי י בהאמח , 
לא מועדו ן ים־תיכו ן כלשה ו בררו ם צרפ ת א ו 
כחוף השנהב . פה , באר ץ חמד ת אבות . עב ד 
בקיבוץ, השתכש ך במי־הכינרת , הדרי ם לאילת , 
העדיף אפיל ו פאבי ם בתל־אבי ב ע ל פאבי ם 
בלונדון, א ו ע ל בתי־ש־ז ח במנהטן , קל ט אי־אל ו 
מלים עבריות , והגי ע לכ ך שגהגי־מוניות , 
ובעלי־־מיסערות כב ר ל א יכולי ם לסר ר אותו . 


6^) 


1(1 


מהליידיס הלועזיו ת ש ל סביבת ו הטבעית , 
מהנסיבות היהודיו ת שכירכר ו סביבו . הבי א 
הביתה תוצות־האר ץ שזופה , שילד ה ל ד א ת 
שרון א ו גי ל א ו א ת דן , א ו רו ן - כ ל השמו ת 
האלה שהולכי ם טו ב ג ס ש ם וג ס כאן . צפרי ם ש ל 
הרל. 

■ • • • 

בתהילה דווק א הי ה.ל ו נחמ ד שהפי ח מתמל א 
מפעם לפע ם בחבוי׳ה , בחברי ם ש ל חבריה , 


היא שע ר היו ם ל א הרגיש ה ניל י ממ ש תשוק ה 
מינית. הי א מבינ ה א ח המילי ם חללו , אב ל כל ל 
לא חוות ה א ח החווייה . עכשי ו הי א יודע ת 
שהנורא מכ ל יקרה , א ם ל א ישמר ו עלי ה 
המלאכים האחראי ם ע ל החר ב המתהפכ ת - 
הוריה, שכ ל מ ה שי ש לה ם ברא ש ו ה מיוה ! וה ם 
ככלל ל א מוכני ם להקשי ב לה , וה ם בכל ל ל א 
מכינים שז ה ל א כרא ש שלה , בגי ל צעי ר כל־כך . 

והיא ג ם יודע ת שהדב ר הכ י חשו ב ז ה ל א א ם 
יהיה ל ה טוב , אל א מ ה יגיד ו אנשים . כ י כאש ר 
ככר הצליח ה לשכנ ע א ת אמ א של ה ש-זה * 
בכלל ל א עומ ד ע ל הפר ק אצלה , אמ ה ערי ץ ל א 
נרגעה. כ י נני ח שהיא , אמ א שלה , יודע ת שניל י 
עדיין צנוע ה ובתולית , אב ל כ ל העול ם ל א 
יודעים א ת זה , ומר . ה ם יחשבו ? וחו ץ מו ה אמ א 
לא רוצ ה להיכנ ס למריב ה גדול ה ע ם אבא , 
שעדיץ ל א השתכנ ע ו?שו ם אופ ן ל א מוותר . 

עוד מע ט תתחי ל ניל י להביו , שאב א של ה אכ ן 
מתייחם אלי ה כא ל אובייק ט מיני . יחס ת המתו ח 
והמשוחרר כלפי ו יתמל א עכבות . עו ד מע ט הי א 
תבין שאב א ל א מכב ר א ת ערכיה , א ת השיפו ט 
העצמי שלה , וא ו הי א תפק ח א ת עיני ה ותרא ה 
שזוהי כעצ ם התייחסות ו הבסיסי ת ש ל אב א ג ס 
בלפי אמ א ובעצ ם בלפ י כ ל הנשים . וא ז הי א 
תצטרך לשאו ל א ת עצמה , הא ם כ ך רואי ם אות י 
גם גברי ם אחרים ? וב ך יתחי ל להיבנו ת ב ה אות ו 
נדבך ש ל פח ד ואי־אמו ן כלפ י בג י מינ ו ש ל אבא , 
ופחד ואי״אמו ז כלפ י יצרי ה ומיניותה . 

אם הי א ל א תיש א א ת נ ס המו ר כעוצמה , 
כאשר תגי ע א ל מיט ת הנישואי ן הי א כב ר תהי ה 
לגמרי משותק ת ומנוטרלת . היענו ת מיני ת 
תפחיד אותה , הי א תעדי ף לספ ס א ת עצמ ה 
.באמצעות אהילה , והי א ל א תיתן : לבעלה , וא ז 
נעלה המורע ב והמתוסכל • יתייח ס לכו / שלו , 
ששריה מתחילי ם להנץ , כא ל אובייק ט סיגי . 

י טר ף מוכן . לכ ל.גנר י.העולם , סיר ק ל ו אסור, ־ 


■טרף מוכן . לכ ל.נכד י.העולם , 
המימק). וכ ר תתחי ל שךשד ת א ו 


ויות חדשה . 


ציוני בל י מדכאות . 

כך ג ם פג ש א ת אשתו : חנה , שושנה , א ו 
אילנה. ישראלית . התאה ב כישראליו ת שלה : 
בדוגריות, בחום , בישירות , בתיספום . נשב ר ל ו 


בבני־דורים ש ל החברי ם ש ל התבדר - למ ה לא ? 
תרגישו כמ ו בבית . הנ ה החד ר שלכם , הנ ה 
מגבת, מיקלחת , המקר ר עומ ד לרשותכם . 
האדיבים שכיניה ם ג ם זכר ו להביא , לפעמים , 
איזו מתנ ה כחול־לבן : חומו ס ישראלי , גרעינ י 
עפולה קלויים , כאש ר אהב . רי ח המולד ת 
שאימץ. בייחו ד כשרא ה אי ר חנ ה א ו אילנ ה 
נהנית מהעניין . 

אבל לאט-לאט , בהדרגה , חו א התחי ל 
להרגיש יות ר ויות ר מיות ר בבי ת שלו . אשת ו 
המוצפת כאורחי ה התחילה , אומנם , לדל ל אותם , 
לבקשתו, ולהפצי ר בשיחו ת האינסופיו ת של ה 
לארץ, של א ישלח ו כ ל אחד . ר ק א ת הקרובי ם 
באמת. אב ל לג׳ו ן של ח חיח ה מסביר ה שו ב ושוב , 
שאץ מ ה לעשו ת - הישראלי ם תסרגים , וג ם הי א 
היתה מתארח ת פע ם אצ ל תברים־של־חברים . 
וחזץ מז ח ־ בכ ה הי א יודע ת מ ח שקור ה ממקו ר 
ראשון, ולילדי ם י ש ע ם מ י לדב ר עברית , ואתר . 
הרי אוה ב ישראלי ם - לא ? 

אהב - ועו ר אי ך אהב . אוהב ? כב ר ל א 


כל־יבך. בחופשו ת של ו הו א הח ל מעדי ף א ת חודו , 
נפאל, דרום־אמריקה . ל א שהו א ל א פג ש ש ם 
ישראלים. אב ל התחי ל לעשו ת א ת עצמ ו כאיל ו 
לא נתק ל ביצורי ם כאל ה מימיו , וכ י שסת ם 


נשמעת באוזני ו כמ ו קירגיזי ת עתיקה . מ ה הו א 
צריף לנסו ע,לישראל , א ס כ ל.ישרא ל ממיל א 
מגיעה אלי ו לסלון ז ^ 

אט־אט פית ח לעצמ ו ג׳וג י הרגלי ם חרשים . הי ה 
מגיע הביתה , ומיד , כמ ו טי ל - נכנ ם 
לחדר־השינה, קודש־קורשי ם שאלי ו ל א חדרו . 
עדיין הפולשי ם מאיזראל . בל י נשיק ה לאילנה , 
בלי הי י לעיד ן א ו לעינ ן א ו לקינן . נוע ץ עיניי ם 


בפוסט א ו בסא ן א ו בסיימ י ואחף־כ ך משח ק ע ם 
השלט־רחוק ומעבי ר מצ׳נ ל לצ״נל , ע ד ששמ ע 
באוון התורני ת שהכנוסיי ה הישראלי ת יצא ה 


לשופינג. ר ק א ו יכו ל הי ה למל א א ת הריאו ת 
באוויר, ואפיל ו להסי ר חולצ ה ונעליים , 
ולהסתובב כבית ו יח ף ובגופייה , כמ ו שלמ ך 
בישראל. . 

בהדרגה חד ל אפיל ו לבוא ; ארצ ה ע ם 
המישפחה לחגי ם ־ לסד ר מישפחתי , לשב ח ע ם 
הילדים בסוכה . ."תגיד י לאמ א ולאב א שלך , 
שמצידי ח ם יכולי ם להגי ע ע ל חשבוננ ו ולראו ת 
את. הילדי ם כאז , מת י שד ק מתחש ק להם' , הר ה 
עוגה בתגוב ה לניג׳מי ם ע ל סבת א שכב ר מזמ ן 
לא ראת ה א ת תן , וסב א שכנ ר מזמ ן •ל א שית ק ■ 

' ע ם שדון . א ם אי־פעם , גאיושה ו תא־מו ח אפו ד 
וקטן, חשב , שאולי , אולי , .יעש ה לכסו ף עליי ה 
וישתקע סופית״באר ץ הת א הז ה מת . הו א ל א 
יעלה. מ ישרא ל קלת ה אלי ו לדגל ! וג ם עלת ה 
•לו ע ל העצבים . , : . .־-, ' - - ,:! • • ■ : • 

בל ישראל ו שנשברילומזזארץי-ילו ל לרדת , 
סיכם. נינ ו לבי ן אב ל מ ה יעש ה מזו ג 
הנשוי לישראלי ת:נניבר , שבעתיי ם ל א החלי ט 
להתגרש , כשהו א חצ ח לא־ת ? - 


יריעות אחרונו ת נ3שם ' 
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מאת צפור ה דו ד 


עשרות כלי ם מכס ף טהו ר מונחי ם ע ל שולח ן ענ ק הניצ ב כמוראו ז 
שבירושלים • ה ם עוצב ו עלייד י אדריכלים , שמו ת מפורסמי ם כמ ו 
מג׳יסטרטי , סוטסס , רה-לוק י , כלינ י , וינל י , זנוס ו . ח ם נאלצ ו 
להתמוייעסתומי ז ר לה ם • י ש בכ ך מעי ן הזר ה לתהיל ת המאה , 
שכה חארריכלי ם תיבננ ו א ת הכי ת ועיצב ו א ת כ ל מ ה שכתוב ו , 
לפעמים ג ם א ת כל י האוכ ל 


וידיות אחרונו ת 


■§ מש ך שני ם שא ף האיטלק י 
קלטו מונאר י להכי ן לעצמ ו 
אוסף ש ל כלי ם לבית , שיהי ה 
מעוצב על־יד י קבוצ ה ש ל אד - 
ריכלים חשובי ם בני־ומננו . לאח ר שש - 
קל א ת סו ג האוס ף וא ת רמתו , החלי ט 
על כלי ם לשולח ן עשויי ם כסף . "כשמ ־ 
עצבים בחומרי ם יקרים" , אמ ר סקרפה , 
האדריכל והמעצ ב האיטלק י הנודע , 
"החפצים שמייצרי ם נשמרי ם שני ם 
רטת." מונאר י קיב ל א ת דעתו . מלאכ ה 
זו הית ה נתונ ה בידיה ם ש ל הצורפי ם 
שהיו בבולי ם לצורו ת המסורתיות . מא ז 
המאה ה־7ו , מב ר מונארי , אי ו עיצו ב 
חרש לכל י הכסף , ומ ה שמש ך א ת לב ו 
היה הרצו ן ליצו ר צורו ת חדשו ת בעלו ת 
משמעות שונה . 

את התוצאו ת אפש ר לראו ת בבית ן 
לעיצוב במוזיאו ן ישראל . עשרו ת כלי ם 
מכסף טהו ר מונחי ם ע ל שולח ן ענ ק 
הניצב במוזיאו ן שבירושלים , במרכ ז 
אולם התצוג ה שנפתח ה ש ם לפנ י ימי ם 
אחדים, ותינע ל במחצי ת דצמבר . תח ־ 
נת־ביניים בירושלים , לאח ר שהוצג ה 
במוזיאון בנאפול י ולפנ י שתתאר ח 
במוזיאון ־כלבדרה " בווינה . 

בעיקבות האוס ף הגי ע לישרא ל ג ם 
האספן בליוויי ת אשת ו ובנו . הו א מספ ר 
כתפץ־לב ע ל הגשמ ת מישאלותי ו וע ל 
היכרותו ע ם קארל ו סקרפה , שהית ה 
אבן־הפינה בתהליך . 

הכל הח ל כאש ר סקרפ ה ב א ב ־ 
1973 לגו ר בוונציה , מקו ם מגורי ו ש ל 


"ניה-י^הנעיד*^ 

למזלו השמועו ת עונת ״ ,״ ם 
ואחרי כמ ה ימי ם התקש ר אלזאו ^ 
ארם. הו א אכ ן עב ר ע ם המאסטר ו ל5 ! 

שנים, אל א שכב ר אינ ו עוס ק בכ ר ל ר 

את בקבוק י היי ן שבה ם הי ה מוס ׳ ^ 
צור צורו ת בעץ . עטרת ו א ף 1* 4 
גת בתערוכ ה באתן־תצוגה , יתד ? 
כלי הכס ף ש ל סקארפה . " 

מן המוד ל המוצל ח הז ה וזוכנ ו 
שלוש מערכו ת בכס ף ושתיי ם נוה ג 
היתה ז ו אח ת העבודו ת האחרונו ת ע ל 
קאדלו סקרפה . שנ ה לאח ר מכ ו ב ■ 
1978, הו א נפט ר בקיוט ו שכיסא ן י 
בעיקבות עבוד ה ז ו בא ה מ״ ה ט 
לאדריכלים אחרים , ביניה ם שמו ת 
מפורסמים במ ו מג׳יסטרטי , סוטס ס 
רה־ליקי, בליני , וינלי , ונוס ו ועו ד 
האדריכלים שנטל ו ע ל עצמ ם א ת מ ■ 
שימה נאלצ ו להתמוד ד ע ם חומ ר ז ו 
להם. י ש בכ ר מע ץ חזר ה לתחיל ת מ - 
אה׳ שב ה האדריכלי ם תיכננ ו א ת הני ת 
ועיצבו א ת כ ל מ ה שבתוכו . לסעמי ס 
גם א ת כל י האוכ ל ואפיל ו א ת השימלו , 
של בעל ת הבית . כמ ו א ז ג ם עכשיו , 
העיצוב אינ ו מיוע ד לייצו ר המונ י ח ד 
חפצים נועד ו ליחיד י סגולה . חנו ת 
"חסי ארקאנדי " מוונצי ה מייצר ת או - 
תם במיספ ר מצומצ ם ש ל עותקים . 


מעצב אטור ה סוטסא ס וכלי־־הגש ה 
מרכזי: חפצי ם ליחיד י סגול ה 


^ ז; , 


מונארי, האחרו ן ניס ה לשכנע ו לעצ ב 
עבורו כלי־כסף . ארב ע שני ם הו א נאל ץ 
להסתפק בדיוני ם בנושאי ם כלליים , 
כאמנות וברעיונות . אחר י ארב ע שני ם 
של תיאורי ה ודיבורים , בבוקר ו ש ל יו ם 
חג, נתרצ ה המאסטר ו והח ל עוב ד ע ל 
עיצוב כלי״אוכל . עו ר כמ ה חורשי ם 
חלסו ע ר שהמירליסטי ס סיימ ו א ת הכי ■ 
נת המור ל מעץ . סקרפ ה ל א הי ה מרוצ ה 
מהתוצאה ושב ר א ת המודלי ם וביח ד 
עמם א ת לב ו ש ל המזמין . 

לא קש ה לרוכ ב א ת מונארי . סיפור ו 
קולח באיטלקי ת שוטפ ת (אנ י נזקק ת 
לעזרת מתורגמן) . עיני ו כורקו ת ובחנו - 
עח־יר הו א מתא ר כיצ ר זלג ו דמעו ת 
מעיניו כאות ו רג ע ש ל אכזב ת ע ל ע ד 
מו, כמ ה שאינ ו קשו ר באימי , אי ו חו א 
מעוניין להכבי ר מלים . הו א ר ק מסגי ר 
את הסרטי ם הבאים : הו א נול ד כ-930! , 
בעיר קטנ ה לי ד טרייאסס , והו א עוס ק 
בעיצוב. 

כשהמצב הי ה כלאח ר יאו ש נזכ ר 
המאסטרו שלפנ י שני ם רט ח עב ד ע ם 
מודליסט׳אומן מוונציה . א ח שמ ו ל א 
זכר. הו א ר ק יד ע לספ ר שהאי ש הי ה 


מסביר דו ד פאלטרר , אדריכ ל'5 י 
ראלי המתגור ר בפירנצ ה (הו א סיי ע 
להביא א ת התצוג ה לישראל י א ח ד ר 
עיון שבצור ה ששיוו ה לעמדותי ו הסי ד 
תתפות בתצוג ת הו א בח ר בכלי ם בע י 
צורה בדורית . לדעת ו מיכ ל קשו ר בי ר 
רה עגולה . א ח חצ י הכדו ר " א " " 
הפוך - רווק א חלק ו העגו ל הו א מ*" ■ 
תית. נרא ה אול י ל א יצי ב אב ל היר ת 
העשוייה עץ־שוש ן מייצב ת אוחו - 
שעניין אוח ו הית ה הפגיע ה כי ו ה 2 
שור ־ השולחן , לבי ן הכלי . תחוש ה  79 
ניתוק ומגע . 

אדריכל'0 אחרי ם י!עי'?״?ו ה 
של מלכ ן א ו רימ ע 
והקפה■ אצ ל אחדים . זעי י * 22 

ןגמודים י""3 " ~ידוגל ה 

הארכיטקטורה׳ או ל ־ י 

בלי פתקגיזבאלי־מינ^ן ^ 
שונות יורמי 0 שוני ם לאום ־ 

צביון מיוח ד ש ל צוח ת ח^ל״ ר 
נות עתיק ה שהצליח ו להשתחר ר 5*3 י 
לי המסורת . 


יום רביעי , חוה״ ם סוכות , י״ ט בתשרי , תשמי ץ - 10.1986י מ 


אומצות עג ל בלימו ן 

המצרכים: 4 אומצו ת(סטייקים ) ענל ; מל ת ופלפל ; 2 לימונים ; 5 כפו ת 
שמן; ביצ ה טרופה ; 6 כפו ת קמח ;  50 גר ם מרגרינה ; גבעול י 
פטרוזיליה. 

מנגבים א ת האומצות , ומתבלי ם אות ן במל ח ובפלפל . מניחי ם א ת 
האומצות ע ל מגש . מגדרי ם א ת הקליפ ה מלימו ן אחד . וזורי ם ע ל 
האומצות. סוחטי ם א ת המי ץ מהלימו ן המגורר , מערבבי ם ע ם 2 כפו ת 
מהשמן, ויוצקי ם ע ל האומצות . הופכי ם א ת האומצו ת בתחמיץ . 
משהים למש ך שעה . 

מוציאים א ת האומצו ת מהתחמיץ , ומייבשי ם במגבו ת נייר . שמי ם 
את הביצ ה הטרופ ה בצלח ת אח ת וא ת הקמ ח בצלח ת שנייה . 
מתבלים א ת הקמ ח במל ח ובפלפל . טובלי ם כ ל אומצ ה בביצ ה 
ואחר-כך בקמח . 

מחממים א ת המדנרמ ה ע ם שארי ת השמ ן במחב ת גדולה , ומטגני ם 
את האומצות , מע ל להב ה בינונית , במש ך 0 דקו ת מכ ל צד , א ו ע ד 
שיזהיבו. 

מעבירים א ת האומצו ת לצלח ת הגש ה מחוממת , ומעטרי ם בפרוסו ת 
לימון. מגישי ם מיד . 
(4 מטת ) 


עוף פרי ך בלימו ן 

המצובים: עו ף חתו ך ל- 0 נתחי ם קטנים ; 3 כפו ת מי ץ לימון ; 2 כפו ת 
דשמן; 5 כפו ת קמח ; מל ח ופלפל ; ב/ ' כפי ת פפריקה ; לימו ן שלם . 
שוטפים ומייבשי ם א ת נתח י העוף . מערבבי ם אז ז מי ץ הלימו ן ע ם 
השמן, ומשפשפי ם א ת נתח י העו ף בתערובת . מכסי ם ושורי ם למש ך 
שעתיים. 

מוציאים א ת נתח י העו ף מהתוזמיץ , מייבשי ם במגבו ת נייר , ומסדרי ם 
על רשת , בתבנית . מחממי ם אסכלה . 

מתבלים א ת הקמ ח במלח , בפלפ ל ובפפריקה , ומנפי ם חצ י מהבמו ת 
על נתח י העוף . צולי ם תח ת האסכל ה במש ך 0-7 ו דקות . הופכי ם א ת 
נתחי העוף , ומנפי ם א ת שארי ת הקמ ח ע ל הנתחים . צולי ם במש ך 
10-7 דקו ת מהצ ד השני . א ט נתח י העו ף עדיי ן אינ ם מבושלי ם דיי ם 
(נועצים לתוכ ם קצ ח סכי ן - מיצ י הבש ר צריכי ם להיו ת שקופי ם 
וחסרי צבע) , אופי ם בתנו ר ח ם במש ך  10 ־ 5 ו דקו ת נוספות . 
מגישים ע ם לימו ן חתו ך לפלחים , לסחיט ה ע ל נתח י העוף . 
(4 ממת ) 


.!פנים םודדנינד ] 


ן מוס ף יריעו ת אחרזס ת ] 

יום רביעי , חוה״ מ סוכות , י״ ט בתשרי , תשמ״ ז 

22.10.1986 
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דנית סל1םו ! 


ריבועי מלו ן 
במעטפת גרנול ה 

חמצדכים: מלו ן גדול ; כו ס קולח , רגיל ה א ו דיאטטית ; כו ס 
נרגולח; קיסמי ם דקורטיביים . 

קולפים א ת המלון , ותותכי ם לקוביו ת בגוד ל שווה . טובלי ם 
כל קוביי ת מלו ן בקולה , ואח ר כ ך בנו־נולח , כד י לצפותה . 
מניחים א ת קוביו ת המלו ן ע ל צלח ת הגשח , נועצי ם קיס ם 
בבל קובייה , ומגישי ם ק ר מאוד . 


עוגיות ברג ע 

המצרכים: ספ ר גר ם מרגרינ ה בטע ם חמאה ;  1% כוסו ת גרנול ה 
% כו ס קוקוס ;  3-2 כפו ת סוכר . 
שמים א ת הגרנול ה בקערה , ומוסיפי ם סוכר , קוקו ס ומרגרינ ה 
חתוכה לקוביו ת קטנות . עוטפי □ א ת הי ד בשקי ת פלסטיק , 
ומועכים א ת כ ל החומרי ם לתערוב ת אחידה . 
צרים מהתערוב ת כדורי ם קטנים , ומכניסי ם למקפי א לטיספ ר 
דקות. מסדרי ם בעטרו ת ניי ר קטנו ת ומגישים . 
הערה: אפש ר להוסי ף לתערוב ת מע ט קקאו , א ו אבק ת קפ ה 
נמס. 


עוגיות קוקו ס וגרנול ה 

המצוכיםלבצק:םס קנ1 ח מלא;:כו ס פוזיתיקוקלס ; כ ף סוכ ר 
חום; קור ע מלח ;  100 *ר ם מרגיע ה בנ\ע ם חמאה . 
וזמצוליוו למליח ! ^ טסקוכ ר חום ; 2 ביצי ם גדולות ? כ ף קמה : 
מלא; 4 כפו ת ^י ץ.אמון ; קליפ ת לימו ן מגורות ; ג/ , צוס . גרנול ה 
מ\עם.^וח, ׳•,־ : • ••־ ■ 


היבשים , ומעקדו ם לתערוב ת אחילח . משטחי ם א ת התערוב ת 
בחטיח אפיי ה בלת י מע^ומנת , ראופלס־במש ן  20 דקות . 
להצגת המליח , שמיס : א ח הסוב ר והציצי ם בקערה , ומקציפים . 
מזעוובח בחידו ז ואוורירית . מוסיפי □ קמח , מי ץ לימו ן 
וקליפת לימו ן מגורד י ויוצקי ם א ח התערוב ת ע ל הבצ ק ׳ י ■ ■ 

: האפוי . אופי ם במש ך ס ב דקותגוספוח ; מוציאי ם וזורי ם : . 
גרנולה. מצנגיב ז ל1מדי , וחותבי ע לריביע □ כשהמאפ ה קר . 
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סלט פירו ת מיוח ד 

חמצדכיט: 2 כוסו ת קוביו ת אבטיח ; 2 אפרסקי ם 
גדולים; כו ס בננו ת מיובשות ; 2 גביע י יוגורט ; כו ס 
גרנולה. 

שמים א ת קוביו ת האבטי ח בקערה . שוטפי ם א ח 
האפרסקים, וחותכי ם לקוביות . מוסיפי ם לקערה . 
מוסיפים במו ת מיובשו ת ויוגור ט ומערבבים . 
מחלקים א ת הסל ט ל־ 4 קעריות . מפזרי ם ע ל כ ל מנ ה 
כוס גרנולוז , ומגישי ם מיד . 
(4 מנות ) 


?'?:?;???-1׳ 


עוגיות גרנול ה 
פריכות 

המצרכים: */ ' כוסו ת קמח ; כו ס סוכ ר חום ; 
קורט מלח ; קו ס קוקוס ; כו ס גתולח ;  100 
גדם מרגרינה ; 2 כפו ת דבש ; % כפי ת אבק ת 
סודה לשתייח ; כ ף מים . 
שמים בקער ה קמח , שנ י סוג י הסוכר , מלח , 
קוקוס וגרנולה , ומערבבי ם היטב . 
במחבת קטנה , ממיסי ם א ת הדב ש ע ם 
המרגרינה, הסוד ה לשתיי ה וחמים . 

|י!| מוסיפי ם א ת התערוב ת לחומרי ם היבשי ם 
*ץ%\ ומערבבים , 

משמנים תבני ת מלבני ת קטנה , חסינ ת 
חרם, ומשטחי ם ב ה א ת התערובת . אופי ם כ 
35 דקות . חותכי ם לריבועי ם בעו ד המאפ ה 
חם. מצנני ם תיטב , 


עוף בגרנול ה 

המערכים: 8 שוק י עוף ; 4 כפו ת דבש ; כ ף 
רוטב סויה ;  16 ו כוסו ת גרנולה , 2 כפו ת 
פירורי לחם ; 8 תפוחי־אדמ ה בינוניים , 
מבושלים בקליפתם . 
מערבבים א ת הדב ש ע ם הסויה , ומורחי ם 
אח שוק י חעו ף בתערובת . מערבבי ם א ת 
הגרנולה ע ם פירור י הלחם , ומגלגלי ם א ח 
השוקיים בתערובת . מסדרי ם א ת השוקיי ם 
המציפות בתבני ת משומנת . 
קולפים א ח תפוחי־חאדמ ה וחוצים . 
מגלגלים א ת החצאי ם בתערוב ת הגרנולה , 
ומסדרים מסבי ב לשוק י העוף . מכסי ם א ת 
התבנית בניי ר אלומיניום , ואופי ם בחו ם 
ביגוני־גברה ב- 30 דקות . מסירי ם א ת י 
הכיסוי, וממשיכי ם לאפו ת ע ד שישחים . 
(4 מנות ) 
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וזדוכסיוי 

והקמקט 


•י*; > 


הקרוקטים והדוכסיו ה עשויי ם מאות ת . ׳ 
תערובת בסיסית , ההבד ל הו א בשיט ת .. . 
ההכנה ובצורה , ובעקבותיה ם ג ם בטעם ■ 
מרוקטים ודוכסיו ת נהי ג אזגי ש כתוספ ת : 
למנה עיקרי ת מהודרת ; הדוכסיות , בעיקר . 
מוסיפות יופ י ר ב לצלחת . 
המצרכים: ק״ ג תפוחי־אדמח , מבושלי ם 
ומעוכים למחית ; 5 חלמונ י בוצים ; !-/1.כפי ת 
אעז מוסק ט מגווד ; מל ח ופלפ ל לבו ; !׳; ׳ ■1 : 
לקמקטיס: קמח , ביצ ת טרופ ה ופירור י לחם ? 
לדוכסיות; חלמו ן ביצ ה טרוף .. ־ ל 


י*... 
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טוס ורוד־לבן־ירו ק 

המצרכים; ק״ ג פרוסו ת אלתי ת(סלמון ) קפואה ; 2 שקיקי ם 
ג׳לטין; כו ס מי ם קרים ; כו ס מיונית ; כו ס( 250 מ״ל ) יוטר ט 
דל־שומו; 4/ < כו ס בצ ל מטר ד דק ; 2 כפו ת מי ץ לימון ; כפי ת 
רוטב פלפ ל חרי ף(הריסה) ; מלת ; כו ס מלפפוני ם קצוצי ם דק , 
לא קלופים ; 2 כפו ת שמי ר קצוץ ; שקי ק שמנ ת מתוקה ; 2 
מלפפונים קטני ם יפים , ל א קלופים ; גבעול י שמיר . 
שמים בסי ר מע ט מים . מגיחי ם א ת פרוסו ת האילתי ת 
במאז־ה, א ו ע ל רשת , ומניחי ם מע ל המים . מביאי ם לרתיחה , 
מנסים ומאדי ם כ־ס ו דקות , ע ד שבש ר האילתי ת ר ך 
ומתפורר. מוציאי ם א ת פרוסו ת האילתית , מסירי ם א ת • 
חשו, ומסירי ם א ת הבש ר מע ל העצמות . שמי ם א ת בש ר י 
הדג בקערה , ומכניסי ם למקר ר ע ד שיתקר ר לגמרי . 
שמים א ת כו ס המי ם בסי ר קטן , וזורי ם עליה ם א ת הג׳לטין . 
מו־ככים דקה , ומגיחי ם א ת הסי ר מע ל להב ת נמוכה . בוחשי ם 
עד שהג׳לטי ן נמס , בל י להרתיח . יוצקי ם חצ י מכמו ת . 
חג״לטין לקער ה קטנה , וא ת השא ר לקער ה גדולה . מצנני ם 
לטמפרטורת החדר . 

מוציאים א ת בש ר האילתי ת מהמקרר , ומפוררי ם לפירורי ם 
קטנים(צריכו ת להתקב ל כ- 3 כוסו ת פיתר י דג) . 
בוחשים לתו ך קער ת הג׳לטי ן הגדול ה א ת פירור י האילתית , 
ל/י כו ס מעני ת ו- % מכמו ת היוטרט . מוסיפי ם 2 כפו ת בצ ל 
טחון, מי ץ לימון , רוט ב הפלפ ל וכפי ת מלח . בוחשי ם היטב. - 
מכניסים למקרר . 

לקערת הג׳לטי ו השניי ה מוסיפי ם א ת שארי ת המיונית , 
היוגורט והבצל , 4/ < כפי ת מלח , מלפפו ן קצו ץ ושמי ר קצוץ . 
מערבבים היטב , ומכניסי ם למקרר . מערבבי ם א ת תוכ ן שת י 
הקערות לעיתי ם קרובות , ע ד שהתערוב ת מסמיכו ת - . 
בערך  20 דקו ת קיחר . 

בינתיים, מקציפי ם א ת השמנ ת לקצפ ת יציבה . מקפלי ם חצ י 
מכמות הקצפ ת לתו ך תערוב ת הדג , וא ת החצ י השנ י לתו ך 
תערובת המלפפון . 

יוצקים ^ מכמו ת תערוב ת הד ג לתו ך תבני ת קפיצי ת ■ 
מורטבת בקוט ר  24 ס״מ , ומחליקי ם היטב . יוצקי ם בזהירו ת 


את תערוב ת המלפפו ן ע ל תערוב ת הדג . ומחליקים . מכסי ם ־ להגשה , פורסי ם א ת שג י המלפפוני ם לפרוסו ת דקות . 
בזהירות בשארי ת תערוב ת הדג , ומחליקי ם שוב . מכסי ם א ת מעבירי ם סכי ן סבי ב שול י המו ס כד י לשחררו , ומסירי ם א ת 
התבנית בניי ר אלומיניום , א ו ביריע ת פלסטי ק דביק , דפנו ת התבנית . מניחי ם א ת המו ס ע ל צלח ת הגשת , 

ומקררים במקר ר במש ך מיספ ר שעות , ע ד שהמו ס קרו ש ומעטרי ם בפרוסו ת מלפפו ן ובגבעול י שמיר . 
לגמרי. ( 16 מממ ) 


כמעט כולנ ו מודעי ם לחשיבות ם ש ל הסיבי ם במזוננו , אב ל 
לא בוא ו יודעי ם בדיו ק כיצ ד להוסי ף אות ם לתזונ ה היומית . 
לבן, בדא י לדע ת ש : 

• סיבי ם תזונתיי ם מצויי ם ר ק במזו ן שמקור ו בצומ ח ־ ל א 
בבשר, א ו בדניס , א ו במוצר י חלב . י ש לווד א שהתזונ ה 


היומית כולל ת הרב ה מזו ן שמקור ו בצומח . 
• הקיטניו ת עשירו ת מאו ד בסיבי ם תזונתיים . כדא י 
להשתמש בה ן כבתוספ ת לתבשיל י בשר . א ו אפיל ו טו ב 
יותר, כתחלי ף לבשר . הקיטניו ת זולו ת הרב ה יות ר מבשר , 
ומביאת הרב ה פחי ת שומן ! 


ס ל א כדא י לקלו ף א ת תפוחי־האדמה . 

ס ל א בדא י לזרו ק א ת העלי ם החיצוניי ם א ו הגבעולו ם 
הנוקשים ש ל ירקו ת עליים , ה ם עשירי ם בסיבי ם ייח ד 
מהחלקים הפנימיי ם הרכים . כדא י לרס ק אות ם למזמז . 
ולהוסיפם לתבשיל י קדיר ה ולסךקי ם 1 **** * 

• ירקו ת ופירו ת עדי ף לאכו ל ע ל קליפתם , וא ם אפש ר 
כשהם ל א מבושא ם(אב ל רחוצי ם היטב) . 

• כדא י להשתמ ש בפירו ת מגוררי ם להמתק ת תבשילי ם 

שונים, במקו ם בסוכר . מוסיפי ם אות ם לגבינה , ליוגור ט א ו 
לחלב ע ם דמ י הבוקר . ׳ * 

• פימ ת יבשי ם ה ם ממת ק נפלא . אפש ר להשתמ ש בה ם 
להמתקת עוגו ת וקינוחים , במקו ם סוכ ר א ו דבש . רקסל א 
כדאי לשכוח , שה ם אומנ ם עשירי ם בסיבים . אב ל 
בקלוריות! 

להרבות באכיל ת דגני ם 

• הדגני ם ה ם המקו ר העשי ר ביות ר לסיבי ם תזונתיי ם רכי ל 
הידוע, ה ם ג ם הקלי ם ביות ר לעיכול . ר ק אפונ ה ושעועי ת 
מכילות כמו ת סיבי ם הדומ ה לו ו שמביללח ם מקמ ח מל א 

• כדא י לקנו ת לח ם מקמ ח מלא . "לח ם חום׳׳ , ו׳׳לח ס "וביי • 

הם תחליפי ם פחו ת טובים . 1 

• כדא י להשתמ ש בקמ ח מל א במקו ם בקמ ח לבו , א ו לפחו ת 
להחליף חל ק מבמו ת הקמ ח הלב ן בקמ ח מלא . צרי ו להגדי ל 
מעט א ת כמו ת הנוזלי ם במתכון , משו ם שקמ ה מל א סופ ג 
יותר מים . 

• דגנ י בוק ר מלאים , א ו מועשרי ם בסובין , טובי ם יות ר מ ו 

המעובדים. 1 

• מומל ץ להמנ ע מצריב ת מזונו ת מעובדים , א ו מזונו ת 
"אינסטנט" כמיד ת האפשר . כמו ת הסיבי ם התזונתיי ם שה ם 
מכילים קטנ ה במיוחד . 

• חשו ב לזכור . שי ש עו ד דגני ם חו ץ מחיטה ; בדא י לחפ ש 
מוצרים העשויי ם משיפו ן מלא , משעורה , משיבול ת שוט ל 
או מאור ז מלא . 

י פתית י שיבול ת שוע ל(קוואקר ) יכולי ם לשמ ש בציפו י 
לבתיתות, ללביבו ת ולעוגות . 
© הוספ ת סובי ן לאוכ ל מעוב ד הי א הדר ך הפחו ת טוב ה 
להוסיף סיבי ם תזונתיי ם למזון . הסובי ן הו א תחלי ף עלו ב 
לדגנים מלאים . כד י למצו א מה י כמו ת הסובי ן המאיט ה לכ ל 
אחד, מתחילי ם בשת י כפיור ג לארוחה , ומגדילי ם א ת הכמו ת 
בהדרגה, א ם י ש צורך . 

תכולת הסיבי ם נמזמז ת שמי ס 
פירות וירקו ת ירוקי ם - 3% . 
ירקות שורש , כמ ו תפורזי־אדמ ה ולפ ת - ע ד 4% . 
קיטניות כמ ו אפונ ה ושעועי ת - 6%־8 . 
לחם ודגנ י בוק ר מקמ ח מל א 00% ו -  8% ויותר . 
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הגימוס מחיי ג 

אורח נט ה ללו ן 


משאל שנער ך בי ן עובד י בתי־מלו ן בחמ ש ארצו ת 
מערב אירופה , בנוש א "האור ח הרצו י ביותר" , חז ר 
ואישר א ת הידו ע מכבר , שהאור ח האנגל י הו א הרצו י 
מכולם. כפ י שהסבי ר זא ת מלונאיישוויצרי : ׳יבול ם 
נותנים טיפי ם - האנגל י נוח ן יחס , אדיבות" . 
התייר הבריטי , מסתבר , יוד ע למצו א א ת שבי ל הזה ב 
ביחסיו ע ם האורחי ם האחרי ם במלון . הו א יוד ע 
להישמר מפנ י פליש ה בלת י רצוי ה לתחומו , וע ם זאת , 
לא להטרי ח א ת זולתו . 

כדי שנוכ ל נ ם אנ ו להימנו ת ע ל האורחי ם הרצויי ם 
במלון, כדא י לשנ ן מיספ ד כללי ם להתנהגו ת במלון : 

• כשנכנ ס אור ח בפע ם הראשונ ה לחד ר האוכ ל במלון , 
או בבי ת הבראה , ויוש ב לשולחן , מ ן הראו י שיגי ד 
שלום ליושב י השולח ן והשולח ן הסמור . רצו י ג ם 
ויחליף משפ ט א ו שניי ם ע ם שכני י לשולחן , בנוס ח 
"יום יפ ה היום1* , א ו משפ ט דומה . עלי ו להכי ר 
בנוכחותו ש ל השני , ויח ד ע ם זא ת להימנ ע מלהטריד ו 
בשאלות. כשנופשי ם בבי ת מז־נזע , ע ל בע ל המקז ם 
לדאוג להצג ת האור ח החד ש בפג י שא ר האורחים . 
בבית מלון , ויהי ה קט ן בכ ל שיהיה , בע ל חמלון , א ו 
העובדים, אינ ם מציגי ם א ת האורחי ם ז ה בפנ י זה , שכן , 
יתכן מאו ד שהאוחזי ם כל ל אינ ם מעונייני ם בכך . 

• זכות ו ש ל האור ח להתלונ ן ע ל שירו ת לקוי , ע ל 
ארוחות גרועות , ע ל רע ש ובדומה . א ך תה א ז ו גסו ת 
רוח מציד ו להשמי ע א ח תלונת ו בפנ י כולם ; וגרו ע מזח , 
להאשים א ת המלצר . יתכ ן מאוד , שהמלצ ר כל ל אינ ו 
אשם בליקו י שעור ר א ת חמ ת האורח . ונ ס א ס צודק ת 
התלונה, האורחי ם האחרי ם אינ ם חייבי ם להאזי ן 
לוויכוח הבלת י נעים . האור ח המתלונ ן חמ ב לפנו ת 
למשרד המנהל , וש ם להעי ר א ת הערותיו , 

• א ם אור ח בבי ת מלו ן מזמי ן חב ר א ו מג£ ׳ לבקר ו בבי ת 

המלון, עלי ו להמתי ן ל ו באול ם ריהמתמזו;אם , מסיב ת 
כלשהי, אי ן המזמי ן יכו ל להמתי ן לאורו^יג ש המוזמ ן 
אל פקי ד הקבלה , ימסו ר א ת שמי , ויבק # מ ן הפקי ד 
לטלפן לחד ר האור ח ולהודי ע ע ל הגעוזו^המוזמ ן אינ ו 
עולה לחד ר המזמי ן במלון , לפנ י שהתבמ ש פקי ד 
הקבלה למסו ר ל ו שיעלה . *־■ : 

*ב.א. ברקא י 


מוס 

אילתית 

וגבינה 


חמצובים: 2 חלבוני ם מביצי ם גדולות ; 
1/4 כפי ת קר ם טרטר ; 2 שקיק י ג׳לטין ; 
% כו ס מי ס קרים ; ק " כ אילתי ת(סלמון ) 
מבושלת. בל י עצמו ת ועור , א ו  800 גר ם 
אלתית משומרת , מסוננת ; נבי ע גבינ ת 
קו ט ג׳ ; כו ס( 250 מ״ל ) יוגור ט דל־שומן ; 
4/י כו ס בצ ל ירו ק קצוץ ; כ ף מי ץ לימון ; 
ג/, כפי ת פפריק ה חריפה ; קור ט חריס ה 
או טבסקו ; תרסי ס אל־דב ק לבישול ; 
צנוניוח, מלפפוני ם ופלח י לימו ן 
לעיטור. 

שמים א ת החלבוני ם וא ת קר ם השוק ר 
בקערה, ומניחי ם לחלבוני ם להגי ע 
ללטמפרטורת החדר . 
שמים א ת המי ם בסי ר קטן , וזורי ם 
עליהם א ת הג׳לטין . משהי ם למש ך 5 
דקות, ובותשי ם מע ל להב ה נמוכ ה ע ד 
שהג׳לטין נמס . יוצקי ם לקער ה 
בינונית, ומצנני ם ע ד לטמפרטור ת 
התדר. בינתיים , מפוררי ם א ת האלתי ת 
לפירורים קטנים , ומסלקי ם ש ר 
ועצמות. 

שמים חצ י מכמו ת פתית י הד ג במעב ד 
מזון, מוסיפי ם חצ י מכמו ת הגבינ ה וחצ י 
מבמות היוגורט , ומערבלי ם במש ך 
כדקה, ע ד שמתקבל ת תערוב ת 
מישחתית. מעבירי ם א ת התערוב ת 
לקערת הג׳לטין . וחוזרי ם ע ל הפעול ה 
גמז התצ י השנ י ש ל התומרים. . מוסיפי ם 
לקערה בצ ל ירוק , מי ץ לימון , פפריק ה 
וךוריסה. א ו טבסקו . מערבבי ם היטב . 
טועמים ומוסיפי ם מלח , א ם י ש צורך . 
מקציפים א ת החלבוני ם לקצ ף נוקשה . 


ומקפלים בזהירו ת לתו ך תערוב ת 
האילתית. מרססי ם תמי ת עיצו ב 
דמוית ד ג(א ו תבני ת אחרת ) בתרסי ס 
האל־דבק, ויוצקי ם א ת תערוב ת הד ג 
לתוך התמית . מחליקי ם א ת פנ י 
התערובת. מכסי ם ומקררי ם במקר ר י 
במשך מיספ ר שעות , ע ד שהמי ס קרו ש 

להגשה, מעבירי ם קצ ה סכי ן קטנ ה !•׳ ז 
סביב שול י התכנית , והופכי ם א ת , 
התמית ע ל צלח ת הגשה . מניחי ם 


מטלית חמה , סחוטה . ע ל תבני ת 
העיצוב, ומנענעי ם קלו ת א ת התבדה ! 
כדי לשחר ר א ת המוס . מרימי ם א ת 
התמית ומסירים . • ; • 

לעיטור, פורסי ם א ת הצנוניו ת לסווסו ת 
דקות. מהדקי ם 2 פרוסו ת לרא ש הי1 ׳ 
כעיניים. חותכי ם א ת שא ר הפרוסו ת 
לרבעים, ומסדרי ם בקשקשי ם 
נוף הדג . מעטרי ם א ת צלח ת ההגש ה ■ 
בפרוסות צנוני ת נוספות , בפרוסו ת . . 
מלפפון ובפלת י לימון . 


אני דלוק ה 
עליו 


; 1 


אני דלוק ה ע ל בחו ד אח ד כב ר שנה . 
אמרו ל י שג ם הו א דלו ק עלי , אב ל בגל ל ן 
מהוא בייש ן הו א ל א יוצ ר אית י קשי . י 


1; 


\<\ ׳ ) 


<$־0 


מ 

<0ש 


בכל 6ע ם י ש ל 1 חבר ה לזמ ן קצר , אב ל 
אני יודע ת שז ה ל א רצינ י ביניהם . מ ה 
לעשות שהו א יתחי ל איתי ז 

ד.מ. מרחובו ת 

אם הו א כל־כ ך בייש ן מכד י 
להתחיל איתך , א ז אי ך הו א מתחי ל ע ם 
החברות האחרו ת שי ש לו . א ל תאמינ י 
לסיפורים האלה . א ם הו א הי ה באמ ת 
דלוק עליך , הו א הי ה מוצ א אומץ . 
תנסי לשכו ח אותו . אנ י יודע ת שז ה 
קשה בהתחלה , אב ל בסו ף שוכחים . 

בעזרת ראש־העי ר 

לישעיהו כה ן מדנל־אביב , אנ י מקוו ה 
שחבעיה בשמנ ה של ך נפתר ה בינתיי ם 
געזדח רא ש העיד , בל י העזר ה שלי . 

שלושה מיכתבי ם 

לדרורה לוי , שהי א ברב ה כהן , שהי א 
דנת שמואלי : למ ה היי ת צריב ה לכתו ב 
שלושה מיכחבי ס בשלוש ה שמו ח 
שונים! הא ם ז ה חי ה איז ה מיבח ן שאנ י 
חייתי צריכ ה לעמד ו 

מרטיבים בליל ה 

אני א ם לשלוש ה ילדים . בנ י שמונה , 
שנע וב ן שנה . שלושת ם מרטיבי ם 
נלילה. מ ח לעשות ז , 

קחי בייבי־סיט ר ליל ד הקטן , ולכ י 
עם השניי ם הגדולי ם לרופא , כד י 
שיגיד ל ו מ ה לעשות . 

התאהבתי בב ן  70 

אני ב ח 23 , דחק ה ונחמדה . פגשת י 
איש מקסים , ב ן  70 ונשוי . בל י כוונ ה 
התאהבתי בז . הא ם ז ת נורמאלי ? מ ה 
לדעתך הו א מחפ ש בי ? . 

אילנה מחולו ן 

מה שהו א מחפ ש ב ך הו א בוודא י 
מצא. מ ה שא ת מחפש ת אצ ל אד ם 
נשוי ב ן  70 זה , כנרא ה צרות . קרו ב 
לוודאי שג ם תמצא י אותן , כאש ר 
יבואו אלי ך הילדי ם והנכדי ם של ו 
ויעשו ל ך סקנדלים . 

טלפון אנונימ י 

מישהו טילפ ן ל י כב ר שלו ש פעמי ם 
ואמי "בעל ך מג ד בך" . בעל י מכחי ש 
לחלוטין, כמובן . מ ת א ח אומרה ? 

המודאגת 

" א ף פע ם א ל תאמינ י לאנשי ם רעים . 
מי שמטלפ ן לאש ה כד י לספ ר ל ה 
שבעלה בוג ד ב ה הו א פשו ט אי ש ר ע 
מאוד. 

מעריצים זמרי ם 

לכל הדלוקי ם ע ל זמרים ־ וזמרו ת 
עינקשים לקב ל א ח מיספד י הטלפו ן 
שלהם. כב ד כתבת י פעמיי ם אי ר משיגי ם 
את מיספר י הטלפו ן ש ל האמרגנים , 
אי אפש ר לחזו ר ע ל אות ו סיפו ר כ ל 


כל הסק □ הז ה 


פתרונות 
ממין אח ר 

מאת זיוי ת אברמסר ן 

לותיפקוד המינ י הו א שילו ב מרת ק ש ל 
תהליכים הכרתיים , ריגשיי ם וביופיויים . 
התגובה המיני ת יכול ה להתעור ר מגיקכו ת 
גירוי שמקור ו בכ ל אח ד מהתחומי ם האלה . 
לכן, הפיתרו ן לבעיו ת ש ל זיקפ ה ל א מוכר ה 
לבוא מכיוו ן הפסיכולוגיה . הו א יכו ל לבו א 
גם מכיוו ן הרפואה . ואכ ן אנש י הרפוא ה 
ונספחיה נותני ם א ת דעת ם לבעיו ת בתיפקו ד 
המיני, וא ף מצא ו כמ ה וכמ ה פיתרונו ת 
שהאחרונים שבה ם מהווי ם אול י פריצת־דר ר 
אל האושר . עבי ר רכי £ . 

קודם הי ו ההשתלות . באמצעו ת ניחו ח 
משתילים בפי ן הגנר י תותב ת כתחלי ף 
לזיקפה. חבר ת "אקוה" , המייצג ת באר ץ יצר ן 
תותבות באל ה קיימ ה במלו ן.דניאל • מיפגש . 
שבו נדונ ו אפשרויו ת ש ל טיפו ל 
באימפוטנציה ע ל רק ע אורגנ י ־ על־יד י 
השתלה. קיימו ת כמ ה אפשרויות . כמ ו 
לדוגמה תותב ת קשיח ה למחצה , שלאח ר 
השתלה הי א יוצר ת מצ ב ש ל פי ן זקו ף 
תמידית (אפש ר להסתי ר אות ו על־יר י 
תחתונים צמודים) . בתותב ת מסו ג אוו ר לוח ץ 
הגבר ע ל ש ק האשכי ם (שהושת ל ב ו החל ק 

המתאים* יבכ י מזקי ף אוחה.1!![|^ס" " 
המשוכלל ביות ר הו א מכשי ר המאפש ר א ת 
הווקפוח הפי ן על־יד י לחיצ ה ש ל היניע ל 
ראש הפין , וא ת החזרת ו למצ ב רפו י ע ל יר י 
לחיצה נוספת . 

ניתוח ההשתל ה הור ס א ת המנגנו ן הטבעי , 
ובמובן ז ה הו א מהוו ה צע ד שא ץ ממנ ו חזרה . 
כמו־כן יכולי ם להיו ת קילקולי ם במכשיר , 
ואלה ידרש ו תיקוני ם הכרוכי ם בהתערבו ת 
ניתוחית נוספת . ניחוח י ההשחל ה נעשי ם 
בארץ בבתי־חולי ם ציבוריים , כאש ר ניתנ ה 
המלצה רפואי ת מתאימה • . ״ייייי י 
ד״ד צב י צוקרמן , גינקולו ג וסקסולוג , 
הביע במיפג ש א ת דעתו . שהרופאי ם באר ץ 
זהירים מדי < חוששי ם מד י(מדלקו ת שלאח ר 
ניתוח ומסיבוכי ם אחרים ) ומחליטי ם לעיתי ם 
רחוקות מד י ע ל המלצ ה להשתלה , ובכ ך 
מונעים מחוליה ס א ת האפשרו ת לקיי ם 

חיי־מיו מלאים . , : 

לרעת ד״ ר צוקרמן , צריכ ה להיו ת באלו , 
ננמו בארה״ב , יות ר ליברליזצי ה בהפני ה 
לניתוחי ההשתלה . בשיח ה הו א הוסי ף ואמר , 
שלא ר ק הרופא , ג ם הפציינ ט היהוד י מהס ם 


1^איש שב א לסעו ^ 


רק 

ארוחות 

בוקר 


לבת של י י ש חלום : הי א רוצ ח לנסו ע 
למרחקים, למקומו ת שי ש בה ם חרכ ה של ג א ו 
גשם(וסו ג המקומו ת הלל ו משתנ ה לס י הסר ט 
האחרון שהי א ראתה . עכשיו , לאח ר סולגסק י 
. ה ס ממוקמי ם כטדנסילבניה) , ושם , במרחקי ם 
הללו הי א מאמינ ה שאפש ר יהי ה לאכו ל כ ל 
היום ר ק ארוחות־בוקר . שו ם ארוח ה אחרת . ז ה 
בשבילה גילו ם האוש ר האמיתי . 

ובכן, לטמסילבני ה אנ י ל א יכו ל לקח ת 
אותה, וג ם ארוחות־בוק ר כ ל היו ם אנ י ל א 
יכול לסד ר לה . המקסימו ם שיכולת י להצי ע 
לה ז ה ארוחודמק ו בבוק ר וא ת שפת־הי ם ש ל 
חל־אביב. השילו ב ש ל שנ י אל ה הובי ל אותנ ו 

הרכה יות ר מעמית ו האמריקנ י לפנ י שהו א 
סונה לניתוח , ומעדי ף לעיתי ם קרובו ת 
להסתפק בהתעלסו ת מהנ ה לל א מישג ל א ו 
סתם במ ס ת ה ובלב ר של א להזדק ק לניתוח . 

אלא שהפיתרו ן הדראסט י ש ל השתל ת 
תותבת מוצ ע ומומל ץ היום , אומ ר ר״ ר 
צוקרמן, כעיק ר במצ ב ברו ר וסופ י שב י ; 
סתומים כ ל כל י הד ם המוליכי ם ד ם לסי ן 
(למצבים אחרי ם מוצעי ם אמצעי ם אחרי ם 
בהם עו ר ירובח . הזיקפ ה נוצר ת ע ל יד י כ ך 
שאל הפי ן זור ם ר ם הממל א א ת הגופיפי ם 
הספוגיים שבתוכ ו ונשא ר שבה ם לזמן־מה . 

ארבעה כלי־ר ם ניתנ ו לגב ר כר י שיוליכ ו ! 

את הד ם וייצר ו זיקפה . כשה ם פגומי ם לגמר י 
או כמע ט לגמרי , אז י ג ם המחשב ה האירוטי ת 
ביותר והאהב ה הגדול ה ביות ר ל א תבי א 
להופעת זיקפה . במיקרי ם כאלה . א ו במצבי ם 
אורגניים חמורי ם אחרים , יכול ה ההשתל ה 
להוות פיתרו ן מצויין . 

צריך ר ק לזכו ר שהעובד ה כ י הפי ן מזדק ף 
כתוצאה מפעול ה מיכגי ת ש ל הגבר , א ו שהו א 
זקוף כ ל העת , ל א תיעל ם לאור ך זמ ן מעינ י 
בת הזוג . דרוש ה איפו א מערכ ת יחסי ם חמ ה 
ובטוחה, שבמיסגרת ה יוכ ל הגב ר להשתמ ש 
באמצעים מעי ן אלה . בשיט ה המשוכלל ת 
שלפיה צרי ך הגב ר ר ק ללחו ץ ע ל רא ש הפין , 
אפשר אול י להרשי ם מישה י זר ה במיפג ש 
מיני אח ר א ו שניים , אכ ל בסוס ו ש ל דב ר הי א 
תבחין ותבין . , 

ואם הי א ל א תבחין , הו א בכ ל זא ת יחשו ש 
כל הזמ ן מפנ י הרג ע שב ו הי א תגל ח זאת . 
לכן, כמ ו רו ב השיטו ת המועילו ת ש ל 
הסקסולוגיה, דורש ת ג ם שיט ה ז ו שיהי ה 
האדם מעור ב כמערכ ת יחסי ם מתמשכ ת 
ומשמעותית. בדרך־כל ל ל א ניתן , כס י 
שרבים הי ו רוצים , להשתמ ש בשיט ה כד י 
להשתכלל קוד ם מבחינ ה מיני ת ור ק אחר־כך , 
על םמ ך זה , למצו א בת־זוג . 

לאחרונה הוצג ו בכנסי ם רפואיי ם בארה״ ב 
אמצעים, מכשירים , המהווי ם פיתרונו ת 
חליפיים הרכ ה יות ר פשוטי ם לאיגאונו ת 
ולשפיכה מהירה , מכשירי ם אל ה אפש ר יהי ה 
להשיג באר ץ כקרוב , וע ל כ ך בפע ם הבאת . 


בשבת בבוק ר א ל מלו ן ימית . 

אוכלים כא ן בלובי . קש ה להגי ד שז ה שי א 
הנוחיות. אב ל מ ה לעשות . כד י לאכו ל 


ארוחח־בוקד ש ל ממ ש במקו ם המזכי ר 
מקומות אחרים ! צרי ך ג ס לסבו ל כנראה . ע ל 
שולחן כפינ ה מונחי ם מינ י סלטיס . מלפפוני ם 
חתוכים באופ ן גס , עגבניו ת כנ״ל , משה ו ע ל 
בסיס ש ל טונה , הגבינ ה חלבנ ה שצריכ ה 
היתה ללוו ת א ת כ ל ז ה נגמר ה בבד , ומ י 
שרוצח יכו ל להוסי ף לעצמ ו ג ס פירות . אנחנ ו 
לא. 

עכשיו, אנ י רוצ ה להגי ד משה ו ע ל 
ארוהודבוקר. ייתכ ן באמ ת ששל ג א ו גש ם 
אינם הכרחיי ם לארזחת־בוק ר אמיתית , 
מעוררת געגועים . אב ל מ ה שהכרח י לגביה , 
זה לחמניו ת א ו לח ם טר י וקפ ה מהביל . כלומ ר 
פשוט חם . ובכו , כא ן במלו ן ימית , הלחמניו ת 
(מלחם חי ) יבשו ת והקפ ה ל א חס . י ש לז ה 
טיבה, בפ י הנראה . ייתכ ן שבגל ל השב ת ל א 
הצליחו לחמ ם א ת החל ב ולקלו ת מע ט א ת 
הלחמניות. , 

אכל אנ י תוהה ? מלו ן כל־ב ך מפואר , 
במאה העשרים , ל א בתקופ ת האבן , ואי ן ל ו 
אמצעים בשרי ם כד י לחמ ם חל ב בשב ת 
ולהגיש לחמניו ת טריות ? אי ן מ ה לדבר , 
האווירה כא ן אריסטוקרטי ת להפליא . חלו ן 
ענק מו ל י ם כחו ל וסירו ת מיסרש , רי ח ש ל 
חוץ־לארץ, ומחירי ם ש ל אמריקח ז בע ד שלו ש 
ארוחות־בוקד שילמנ ו  30 שקל . אב ל האוכ ל 
עצמו סלבא י ביותר . סלטי ם עייפים . לח ם 
יבש וקפ ה קד . 

לוקולוס 


?ה שי ש אנשי ם שמטורפי ם ע ל כלבי ם וחיות , 
זה ידוע . אב ל העובד ה שישנ ם כלבי ם אש ר 
גורמים לבעליה ם להיו ת מטורפים , ז ה ל א 
ידעתי. אול י כעצ ם מטורפי ם ז ו ל א המל ה 
המתאימה, אקר א לז ה אובד ן פרופורציות . 
ומיקרה שהי ה ־ כ ך היה . 

כאחר האמשים , כמ ו שנה ג לומ ר הסופ ר 
הידוע, הגעת י ע ם אלו ן הבעל׳בי ת של י 
לסניף צע ר כעלי־תיי ם ביפו . כהרגל ו שיחר ר 
אוחי הבעל׳בי ת של י לסיבו ב היכרו ת ע ם 
הדיירים התרשים . לאח ר ריחרוחי ם וכמ ה 
נביחות לשלום , תפסח י א ת מקומ י בכניס ה 
הראשית ונימנמת י בחד ר ההמתנה . 

לא עבר ה שע ה קלה , וא ל החד ר נכנ ם זו ג 
אנשים מבוגרי ם לבושי ם בקפידה , וע ל פניה ם 
ארשת רצינית . א ל הרצוע ה ישב ה אחז ה 
הגברת הי ה מחובר , ע ל ל א עוו ל בכפו , כל ב 
מעורב חמו ר כב ן שמונה , כול ו רוע ד מפחר . 

"באנו למסו ר א ת הכלב..." , לחש ה הזקנ ה 
באוזני פקי ד הקבלה , תו ך שהי א מגניב ה 
מבטים מתנצלי ם לצדדים . "להיפטר , זא ת 
אומרת..." הוסי ף בעל ה הכנוע . "מדוע" , שא ל 
נציג צע ר בעל י חיים , אש ר כב ר הורג ל 
במיקרים כגו ן אלו . לשונ ה ש ל הגבר ת כאיל ו 
דבקה לחיכה , ובן־זוג ה מציר ו הח ל מרעי ד 
בקולו הנבו ך ומחפ ש א ת המלי ם המתאימות . 

"למה את ם מוסרי ם אותו? " חז ר הפקי ר ע ל 
שאלתו. "הו א דווק א נרא ה ל י בריא , הז ק 
ונחמד", כ ך אמ ר קול י מצע ר בלי־חיים , תו ך 
שהוא מלט ף בחיב ה א ת רא ש הכלב . "החלפנ ו 
את הרהיטי ם בסלון! " השיב ה הגבר ת באדום . 
תוך שהי א מושב ת בעצבנו ת בכג ף בגד ו ש ל 
בעלה הנבוך . 

בשלב ז ה זקפת י א ת אוזנ י בעצבנות , תו ך 
■שאגי קול ט א ת ריח ו ש ל המעור ב המחוב ר 
לרצועת ניק ל נובו־רישית . הו א דווק א נרא ה 
יופי, חומ ד כזה , מסו ג הכלבי ם שהיית י מחל ק 
איתם איז ה עצ ם קטנה,. . בקיצור , למרו ת 
שהרגשתי צור ך ע ז לנגו ס בישבנ ה ש ל אות ה 
קלפטע, הנחת י לנצי ג צע ו בעלי־חיי ם לנה ל 
את המו״מ . , 

הוא, מצירו , דזוק א הי ה בסדר , והסבי ר ל ה 
כי קש ה לה ם לקב ל כלבי ם בריאי ם סת ם ככה . 
אין מקום , י ש צפיפו ת אוכלוסין , וממיל א ג ם 
לא הבי ן למה . ג ס אנ י היית י בהלם . מ ה 
פתאום לוקחי ם כל ב ב ן שמונה , אש ר ליוו ה 
את המשפח ה ומ ן רב , ומוסרי ם אות ו כאיל ו 
היה איז ה רהי ט ישן? ז נפלת ם ע ל השכל ? מ ה 
אנחשו כורסו ת מרחו ב הרצל ? הל א כל ב בכי ת 
זה כמ ו ב ן משפחה . י ש ל ו נשמה , י ש ל ו ל ב 
ורגשות. א ז מ ה א ם את ם מחליפי ם ריהו ט 
בסלון. ז ה יות ר חשו ב לכ ם מהכלב ? הא ם את ם 
רוצים שהו א ימו ת מצע ר אחר י שבוע ? זד . ל א 
חולו ככה , רבזתי.ו ה ל א הולך . י . , 

נו טוב , כשל ב ו ה ניס ח הנע ל הכנו ע לבר ר 
מה יעל ה בגור ל הכל ב שעמד ו לנטוש . 
"נאכסן אות ו כאן , נאכי ל אות ו וננס ה למצו א 
לו בית" . .אמ ר פקיד ־ צע ר בעלי־־חיים , 


קיניד, תוה״ מ סוכות , י״ ט בתשרי , תשמ״ ז -  22.10.1986 


.ידיעות אחרונו ת 


-נמיקרד, הגדו ע הו א ייאל ץ להישא ר פה , א ך 
יש חש ש כ י מרו ב צע ר והל ם הו א פשו ט עלו ל 
לשמת רע ב ולמות, " 

"זה לאו " הפטיר ה הזקנה . •ז ה לא ! ערי ף 
ככר לשחר ר אות ו בחו ף תל־־ברור , וש ם הו א 
בכר יירב ק למישה ו שיאמ ץ אותו" . 

בשלב ז ה כב ד ל א יכולת י להבליג , וכמע ט 
הדבקתי ל ה בי ס כרגל . מ ה הי א חושב ת 
לעצמה, שצע ר בעלי־זזיי ם ז ה המיזכל ה 
העירונית? ומ ה אש ם הכלב ? הא ם השטי ח 
החדש חשו ב ל ה יות ר מהכל ב אש ר הי ה נאמ ן 
לה שמונ ה שגיטז ! 

תאמינו לי , היית י בשוק , וכמונ י ג ם נציג י 
צער כעל י חיים , אש ר כב ר התאספ ו מסביב . 
לכסוף התנר ב ג ם הבעל׳בי ת שלי , אש ר יע ץ 
להם לנסו ת בשל ב ראשו ן א ת הריהו ט החדש , 
להכריש א ת הכל ב פעמיי ם ביו ם ולמנו ע 
נשירת שיער , ולפנ ק אות ו ולאהו ב אות ו 
כרגיל. 

-ואם בעו ד חוד ש תהיינ ה לכ ם בעיות , 
צלצלו אלינ ו ונדב ר שגית". " כ ך אמ ר לה ם 
הבעל׳בית שלי . 

מסתבר שהלח ץ אכ ן עזר , והזו ג עז ב ע ם 
הכלב השמח . אחר י חודשיי ם הבחנת י ככלב , 
אשר הסתוב ב ברחו ב סינסק ר ע ם בעליו . 
מסתבר שה ם הבינו , כ י נאמנות ו ואהבת ו ש ל 
הכלב לבעלי ו חשוב ה יות ר מארב ע כורסו ת 
עם ריפו ד פירחונ י מרחו ב הרצ ל - ואתם.". ? 

צ׳או־האו, 

צ׳יף ש ל אלו ן 1 


להחמיץ בגל ל שיגיונותי ו ד״פסיכדגנטיי ט 
של הטיפו ס הז ה של א עש ה בחיי ו מאומ ה חו ץ 
מלהשתדף ע ל הג ג ולשגו ת בדימיונות . 
סנטויונד עלוב . 

הבעיה הי א שאי ן דב ר כז ה כמ ו מכונ ת 
זמן, וג ם א ם הייתה , אנ י מסופ ק א ם היית י 
אוזר א ת האומ ץ הדרו ש כד י לחס ל אותו . ל ר 
תדע א ם אנ י היית י עדיי ן קיי ם לאח ר שהו א 
היה נמח ק מ ן ההיסטוריה . בסופ ו ש ל דכר , 
אני נוש א בגופ י חל ק מ ן הגני ם שלו . 
בלעדיהם אי ן ל י קיום . ויח ד איתם , נכו ן יות ר 
בגללם. אי ן ל י שו ם סיכו י למצו א עבור ה 
נורמאלית. 

כבר שני ם אנ י נבח ן ונרח ה כמועמ ד 
לעבודה בתפקידי ם שונים . אב ל הפע ם ז ה 


כאמת עכ ר א ת הגבול . א ם הי ו מבקשי ם ממנ י 
להמציא לעצמ י תפקי ר ל א היית י מצלי ח 
לנסח זא ת טו ב יות ר מכפ י שעש ה זא ת 
מפרסם המודע ה שראית י בעיתו ן האלקטרוני : 

לעיתון אלקטרונ י גרו ל בע ל תפוצ ה 
ארצית 

ררוש 

כתב בכי ר לענינ י מדעיביריונ י ופנטסי ה 

התפקיר קשו ר בנסיעו ת לכוכבי־לב ת 
אחרים. 

המועמד חיי ב להיו ת מסוג ל לנפ ח עניי ן 
גדול מכ ל רעיו ן קטן . 

לפנות בכתב־יר , ל : 

וכאן הופיע ה כתובת ו ש ל העיתו ן 
האלקטרוני הגדו ל במדינה . 


מיבחן 

גנטי 


מאת יבש ם עזג ד 

לוכל בגל ל סב א ש ל אבא . מעצבן , בחי י 
מעצבן. איל ו ר ק יכולת י להשי ג בהשאל ה 
מכונת זמ ן קטנ ה היית י חוז ר למא ה העשרי ם 
ומחסל במ ו יד י א ת המנוו ל הזקן . י ש גבו ל 
לכל תעלו ל וי ש ג ם גבו ל למ ה שאנ י מוכ ן 


מועד־נן קורא י ידיעו ת אחרונו ת מו ע 


מה להגי ד לכס . כב ר אמדת י שא ם הי י 
מבקשים ממנ י לומ ר מ ה אנ י חצ ה לה י " 

1 כשאגדל , ל א היית י מצלי ח לנס ח זא ת ס ? 
יותר. כתבתי , שלחתי , הוזמנת י לראיו ן 3 

היו ש ם כמ ה עשרו ת מועמדי ם שהמתיו ו 
לפני. נתנ ו ל י כרטיסיפלאסט י שעלי ו הודס ם 
המיספר 41 . המתנת י ארבע , חמ ש שעו ת ל 5 
זוכר כמ ה בדיוק . כשקרא ו כשמי , התעוררת י 
בבהלה ע ל הספסל . פשו ט נרדמת י זהליפח , 
הטובה ביות ר הית ה מקומט ת בהו " 
התמתחתי כדרך , והמועמדי ם האחרי ם חייכ ו 
לעצמם מי ו חיו ר קט ז וסלח ד נוי , מתח ת 

הם נתנ ו ל י איז ה רעיו ן וביקש ו ממנ י 
לעשות אית ו משהו , ע ל המקום . פינטזת י 
להם מעשי ה כז ו שה ם כמע ט שכח ו שזה ו 
מיבחן קבל ה לעבודה . כשרצית י להפסיק , ה ם 
לא הניח ו ל י לעשו ת זאת . ה ם רצ ו לרע ת מ ה 
היה הסוף . טוב . בסו ף ה ם אמר ו שאנ י באמ ת 
מתאים לתפקי ד ושעל י לעכו ר עו ד כמ ה 
מיבדקים חסר י חשיבות . 

למעשה, התקבלתי . 

למחרת התייצבת י למיבדקים . הגרפולו ג 
גמר א ת ההל ל ע ל אישיותי . הקורא ת 
המרעית בקפ ה אישר ה כ י העתי ד הצפו י ל י 
אינו כול ל אסונות , אהבו ת ובגידות . דגימ ת 
השיער של י ל א הראת ה תכול ת מתכו ת 
גבוהה מ ן המותר . מיברק י הכוש ר הגופנ י 
עבת א ף ה ם כראוי . חתמת י ע ל כ ל הטפסי ס 
הדרושים, לרבו ת טופ ס הוויתו ר ע ל הסוריו ת 
הרפואית מפנ י המעסיק . אנש י מחלק ת 
כוח־אדם בעיתו ן יכיר ו אות י מעכשי ו סו ב 
יותר מכס י שאנ י מכי ר א ת עצמי . ל א נעים , 
אבל ג ם ל א חשוב . העיק ר העבודה , הקריירה , 

אחרי הכל , ה ם אומרי ם לי : -סליחה , י ש 
לגו עו ר מיבח ן אחר . משה ו חדש , שעו ר שנו י 
במחלוקת, אב ל אנחנ ו נוהגי ם להיעז ר נו . 
אנליזה גנטית . אנחנ ו צריכי ם ר ק דוגמ ה 
קטנה מאח ת הרקמו ת שלך" . מ ה יכולת י 
לעשותז נחת י לה ם חתיכ ת עור . וא ז ה ם גיל ו 
את העצלו ת הכרוני ת הפסיכו־גנטי ת שעבר ה 
אלי בתורש ה מאב א ש ל סבא . -מצטערים" , 
הם אמרו , •אנחנ ו ל א מוכני ם לקב ל עצלני ם 


את 1 ה באופ ן אישי . אנחנ ו מאחלי ם 
הצלחה בהמש ך דרכך . א ל תתקש ר אלינו . א ם 
יהיה לנ ו צור ך בך , אנחנ ו נתקש ר אלין . 
ותודה ל ך ע ל שפני ת אלינו" . 

הכל בגל ל אב א ש ל סבא . א ם היית י תוס ס 
את המנוו ל הזקן , אנ י חוש ב שהיית י מסתב ן 
וחונק אותו . מכ ל התכונו ת שבעולם , למ ה 
הייתי חיי ב לרש ת ממנ ו דווק א א ח העצלנות ? 


מועדון קורא ■ 


ריעות אחרונו ת 


1ן יהוד ה 69 . טל . 03-243271-4 . 

ביסים א' , נ / ג י , ר יי , 09.00 ■  18.00 ד ׳ . ז ־ ,09.00 ־  13.00 


צ 

כ 


.חפלה" 

בסגנ1ן עדו ת המזר ח 

סוף שבו ע ש ל כי ף 
בנהריה 

20-22/11-פנסיו ן מל א 


סו׳׳פ^&ו 

מ1״0 ונ״יוור ׳ <1 . 

טיול פנו י באר ץ 

לגיבוש חברת י הכרויו ת ו...כי ף 
באוטובוס תיירי ם בלווי ת מדרי ך 

ליופיו ש ל עמע ן תאל ת 
שפונ —  25.10.86 

חוויח - במערו ת מסתו ר - תרודיו ו 
שחיה ־ ביקב , במנז ר כרמז ן י 
ביקור - בתעשי ת חזכוכי ת בחברו ן 


שתיה ־ ביקב , במנז ר כרמז ו 1 
ביקור - בתעשי ת חזכוכי ת בחברו ן 
סיור - במעינו ת בתיר , בריכו ת שלמו ז ועוד " 

יציאת  08.00 - חזר ה משוער ת  19.00 
המחיר -  25 ש״ ח כול ל כגיס ח לאתרי ם 
תרעומת גמיעדו ן - ע ם תעוד ת זהו ת 
מולסונית בישראפר ט 


־1 בהשתתפו ת 
^ אישי ם בתחו ם 
_ הבידו ר !האקטואלי ה 
~ !תצוג ת אופנ ה טפוארת . 

- נירזו׳ ל ס״יקל • וקלידים : עפ ר ג ץ 


גג/כרטיסים בנןוס ת החוויר , גת *. 013205 בסדר ן 7 ־,טס ׳ 


פנויים(פטקחד־^ ; 

סוף שבו ע 
באשקלון 

מיום ח *  20/11 עדמוצ״ ש  22/11 
חמחיר : 135 ש״ו ז - פנסיו ן מל א 


איזון מספ ת מ ן נשי ם לגבוים . 
תמירו נעות ת 1 פעילויות . הקודים , טמאו ת והנחיו ת 
חתך גילאי ם תוא ם(נשי ם 40*15 . גבדי ס 0נ־45 ) 
יחס חם . צוז ת מקעתני , פגסיו ן מלא . 

,■?■ת. *•;!4*10 ) 0״מ6ןג5*מגוו*מ ז 
1יוזוו1*י1ז0ח■* . 


1<1<1דון ק1רא י 

ידיעות אחחנו ת 


מועדו■ קורא י 


!ינעותאחחגות 


מועדון קורא י מועדו ן י* ₪ 

ירמגות אחותו ת ידיעוד ג אחי^ח ן 


טיולים  111x03 אח ר ע ם 

סרריב׳ החבר ה 

טיול ע ם מדריכ י החבר ה הגאוגרפי ת א ל מעב ר למסלולי ם השגרתיי ם לעומק ן 
של ארצו ת מרתקו ת א ל תרבויו ת קסומו ת בתוככ י הטב ע הפראי . 


• לקרנב ל בברזי ל - 

3 טיולי ם לדרו ם אמריק ח 
י  2.2.87 * לאר ץ האש , 
ארמטיגת, צייל ח וכדזי ל - 
ג3 יום . 

•  25.2.87 * לברזיל , בוליבי ה 
פרו ואקוודו ר -  51 יום . 

•  22.2.87 • טיו ל מקי ף 
בברזיל ■  17 יום . 


טיולי 9 ימי ם בטדג׳י ם ־ 
יציאת! 11.12.86 , 
15.1.78,25.12.86 , 

12.2.87, 4.87 ,12.5.87־7 , 
16.4.87 

טיולי  16 יו ם נלווג׳י ם • 
יציאת: 4.12.86 , 
22.1.86,25.12.86! " 

19.2.87,  7-4.87,19.3.87 
קמפמג  23 יו ם ■ יציאה , 

29.1.87, ־ . ־ • 

*! יו □ . יציאח־^ג * 


עולם ומלוא ו בא0 י 
אחת, שמורו ת תטבע , 
שבטי חוולו , מיכרו ת 
תזתב וערי ם נוצצות . 
22 יו ם 

יציאת!  8.2.86 
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טיול ראשו ן מסוג ו 
למרכז אמריק ה 
24 יו ם 

יציאת:  28.11.86 


פרטים והרשמה : . ; 

הסברה הגיאוגרפי ת לטיולי ם בע״ מ דח ' טברי ה 8 (גוגושו ב 7נ ן ת״א ו טל י 


יוסרבלעי, חוור ה סוכות , י״ ק סוקלי , תשמ״ ו ד 18,1986• ^ 


סעם ש ל נע ם 


סימה קנטו ר ידוע ה לחוככ י הסיגנו ן 
הוומנסי והגוסטלג י עק ב היות ה מכור ה 
לענתיקות ולחפצי ם מיד־שניה . ברקור ד של ה 
יש חנו ת -פי ר ליר " בסו ף ריזנגוף , ועכשי ו 
היא מנהל ת א ת -בורדו ״ נה ׳ באיי ר 30 , 
תל-אכיב), שהתחי ל א ת הקרייר ה כבוסי ק 
אקסקלוסיבי ללבנים , וממשי ך עכשי ו כ.. . 
חנות ענתיקו ת וחפצי ם מיר־שניה . 

בימים אל ה י ש לחנו ת להי ט חדש : 
הוויסואז׳ים ש ל אלד ו אלווי ק (30) , עול ה 
סו׳ילי, שמעצ ב מנורו ת עומדות , תלויו ת 
וומזווח לקיר , מראות , חלונות , ויטרינו ת 
ופרגורים, בעבוד ת ויטראז ׳ כסיגנו ן 
אחדנוכו וארט־דקו . 

אפשר להבי א לכא ן פעפדי ם ישני ם 
שמוצאים בבוידעם , כמ ו אגרט ל חרסינ ה צ ר 


וארוך, פס ל ש ל קופידו ן מנחוש ת א ו פמו ט 
ישן, ולהזמי ן אהי ל זכוכי ת בסיגנו ן טיפאנ י 
או כסיגנו ן ארס־דקו , במחירי ם הנעי ם בי ן 
120־220 ש״ח . המראו ת מתאימו ת 
לפינות־אוכל, אמבטיו ת א ו חררי־כניסה , 
ומחיריהן נעי ם בי ן 290־ 340 ש״ח . הפרגודי ם 
נועדו לחדרי־שיגה , להפרד ה בי ן פינת־אוכ ל 
לסלון א ו למיטבח , ומחיריה ם גבוהי ם הרב ה 
יותר, אב ל ז ה מוב ן בהתחש ב בכ ך שכ ל פרגו ר 
עשוי ממאו ת חלקי ם קטנים . א ת חלונו ת 
הוויטדאג' מזמיני ם בעיק ר עכו ר חלונו ת 
צרים וגבוהי ם שאינ ם נפתחי ם ושנועד ו ר ק 
לתאורה, א ו כוויטריגו ת ש ל ארוגות־פיסב ח 
ומיזנונים. 

זמן אספקה : אפיל ו תו ך ארבע ה ימים , א ם 
זה נור א בוער . 

תצלום: שאו ל גול ן 


סיבובים 


מישהו ש־?׳7 ן 


אוננה לילי ת 


מאת נורי ת צוריאנ ו 

את המדלי ק הזה , אלו ן בר־־גיל , 23 , שלפנ ו 
בשבילכן מהחו ג לכלכל ה וניהו ל 
באוניברסיטת תל־אביב . קש ה להאמין , אב ל 
כשהוא אינ ו תור ש א ת ספר י הכלכל ה והניהו ל 
עבי הכרם , הו א מכלכ ל ומנה ל א ת עס ק 
האופנה הפרט י שלו . 

בקיץ עיצ ב וייצ ר דגמי ם בסטודי ו של ו 
שברחוב מיכל . נכו ן לעכשי ו - הו א בעניי ן 
הסוודרים ש ל -קוקאי • שהו א מייב א מצרפת . 

האדום־הארום הז ה שבתמונה , העשו י ע ל 
סחרת הצמר , והנרא ה כמ ו שנ י סוודרי ם 
הנלבשים ז ה מע ל ו ה - הו א ר ק דוגמ ה אח ת 
(למרות שהו א נרא ה כמ ו שתיים ) למיבח ר 
הססגוני שלו . 

מכלכלה לאופנה , הגי ע דר ך הציור . 
הציור הובי ל לרישו ם דגמים . הרגמי ם 
לעבודה במסי ק הדיזננופ י ש ל -מיף • 


ולהכרת הענף . הקט ע ד״אמנות י ש ל אלו ן 
כולל ג ם קור ם בפיסו ל במוזיאו ן -הלנ ה 
רובינשטיין", אחו ת גרפיקאי ת בוגד ת 
-בצלאל', רא ם שהי א מעצנת־פנים . 

חוץ מזה , הגבעתיימ י הזה , המגדי ר עצמ ו 
ב-תל־אביבי בנשמתי ־ - ג ם חוב ך וחינ ך 
למעשים טובי ם בצופים . הבילו י החבי ב עליו : 
ריקודי־עם. החלום : לעצ ב דגמי ם משגעי ם 
ולהצליח במעשיו . , , 

בבת־זוג הנ א מעריך , -יופ י ל א מוחלט , 
חוכמה, שנינות' , ושתהי ה ג ם .מעניינת , ל א 
מרובעת. שאוהב ת לעשו ת דברי ם שונים , 
ויודעת להתלב ש יפה' • , , 

אכל ש-היודע ת להתלב ש יפה ' ל א ידאי ג 
אותך. א ם א ת עמ ה ע ל ב ל הקריטריוני ם 
האחרים - להתלב ש תוכל י ללסו ד אצ ל אלון . 

צילם: מנח ם עו ז 
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היפנוזה 


פני שנתיי ם אישר ה 
הכנסת א ח -חו ק השימו ש 
בהיפנווה". ב ר ב א לקיצ ו 
מצב שב ו הפ ר העיסו ק 
בהיפנוזה להצגה , לבידו ר להמונים , 
לפעמים ע ד בד י סכנ ת חיי ם למהו ־ 
פגמים. החו ק החרש , שלידת ו ארכ ה 
כשלוש שנים , הסדי ר א ת הצ ר המי ־ 
שפסי והרפוא י ש ל העיסו ק בהיפנו * 
זה, וקב ע מת י ולמ י מות ר להשתמ ש 
בהיפנוזה, נקוד ה חשובה : אסו ר להפ - 
נט ארם , לל א הסכמתו . 

מי שמוזפנ ט א ת וולת ו לל א רי ־ 

שיון צפו י לעונ ש ש ל שנ ח מאסר . מ י 
שמתחזה לעוסק־מורש ה בהיפנוזה , 
ופירסומים ע ל מהפנטי ם כאל ו נרא ו 
בעיתונות צפו י לקנס . היפנוז ה 
כשעשוע, נאסרה . ריענו ן זיכרונ ם 
של עדים , בכ ל הקשו ר לחקיר ה תח ת 
היפנוזה, על־יד י המישטר ה א ו בו - 
חות־הביטחון, עוג ן בתקנו ת מיוח - 
דות. 

והעיקר; ר ק רופאים , רופאי־שי ־ 
גייס, ופסיכולוגי ם מומחים , שעבר ו 
הכשרה בקורסי ם מיוחדי ם וקיבל ו 
רישיון, רשאי ם לעסו ק בהיפנוז ה 
למטרות ריפוי . 

קבלת החו ק והסדר ת העיסו ק 


בהיפנוזה למטרו ת ריפוי , הביא ה 
לסרר חד ש בתחו ם רגי ש זה י בשנ ה 
האחרונה, מסתמנ ת עליי ה ניכר ת 
במיספר החולים , גברי ם ונשים , בכ ל 
הגילים, שפנ ו לפיתרו ן בעיותיהם , 
ובמיוחד לשיכו ר כאביהם , לעוס ־ 
קים־מוסמבים בהיפנוזה . 

בבנם הארצ י ש ל האגודה־היש ־ 
ראלית־להיפנוזה, שנער ך במלו ן 
.מנדרין" בתל־אביב , דוב ר ע ל 
ההישגים כתחו ם זה , ב ן הופיע ו פיר ־ 
סומים בנוש א בעיתו ן "הרפואה" . 
החל משיכור־כאבי ם ש ל חולי־סרטן , 
טיפולי״שיניים כול ל עקירו ת , הרזי ־ 
יה וסיתרו ן כעיות־מץ , לירו ת תח ת 
השפעת היפנוז ה עצמית , שיחדו ר 
מחררת בחינות , שיסו ר הישג י ספו - 
רטאים ועוד . 

התחום החדשנ י המעניי ן ביותר . 

רן בטיפו ל בהיפנוז ה ־ ׳ אצ ל ילדים . 
הם נחשבי ם לפציינטי ם הנוחי ם וה - 
טובים ביות ר לטיפו ל רפוא י בהיפנו - 
זה! וע ל כ ך נרחי ב כהמשך . 

מי מתאי ם להיפנוזה ? 

הארם הנו ח להיפנו ט אינ ו שונ ה 
מכל אר ם אחר . א ך כד י להצלי ח 
להיכנס למצ ב היפנוט י כשלבים , 
צריך רצון , מוטיבצי ה ושיתוף־סעו • 


לה. של ב ראשו ן הו א ההרפיי ה וקלי - 
טת ההוראות . השל ב השנ י הו א המ - 
צב ההיפנוטי , שב ו נית ן לטפ ל 
בחולה. אנשי ם נורמלי ם וחזקים , נו - 
חים יות ר להיסנו ט מאש ר אנשי ם 
חלשים, סבילי ם א ו נוירוטיים . יל - 
דים בגי ל 8־ 11 טובי ם ביות ר להיפ - 
נוזה. 

מבוגרים בעל י דימיו ן מפותח , 
חובבי טב ע ומוסיקה , כאל ו שמגיבי ם 
ריגשית ע ל קריא ה בספ ר א ו בתיאט - 
רון, וכ ן אנשי ם דתיי ם מאוד , נוחי ם 
לשקוע בטראנ ס היפנוטי . הו א הרי ן 
בארפתקנים מושבעים , המוכני ם 
לסיכונים בחיפו ש אח ר חוויו ת הר - 
שית• רופאי ם שעוסקי ם בהיפנוזה ־ 
רפואית טועני ם מניסיונם , שככ ל 
שרמת האינטליגנצי ה ש ל ילדי ם 
גבוהה יותר , ה ם נכנסי ם מה ר יות ר 
למצב היפנוטי , ומשתפי ם פעול ה 
כצורה טוב ה יותר . 

תרומתה ש ל ההיפנוז ה והישגי ה 
כתחומי הפסיכיאטרי ה ורפואת־שי - 
ניים עצומים . המו ח שלנ ו הו א מעי ן 
מחשב, השול ט ע ל הגוף . היפנוז ה 
הינה אח ת הדרכי ם המהירו ת לתכנ ת 
את המחש ב שלנו , כ ר שיפע ל לפ י 
התוכנית שלנו . א ו לחילופין , להו ־ 


מוגזם א ה 


מנקה אמבטיו ת וביוויס - 


מנקה מקורי ם 


?ץ ^נמקהבחי ם 


מנקה וצפו ת 1שי ש 


מנקה פורמייק ה זלמוליאז ם 


נזונזס, אנ ו מסכיסיס ו / 

המדף״מו1םוצץ"0עוג ר ב / 

של חכעויר י ניקוי . / 

יש ל וס׳ב ל לניקו י מפי ח ו׳וויש " / 
סינל לניקו י פורמייק ה 1למוליא01 _ - 

מיכל לניקו י מקווים ״ 

מיכל לניקו י תקוי ם יגיויים ״ ^0$^ 1 

מיכל לניקו י אםנטיי ח וביוויס " 
ומיכל לניקו י גתים - 

טלם מובסי ם מקום ! 
כולם עולי ם כס ף ר ב : 

אג׳קס-נת ל ניקו י לכלהמטדות - 
עושה א ח ומטו ת גמקז ם כולם , 

הוא חוק ר וממי ס שכבו ת שזמ ן ולבלו ו 
ועושה עטי ו א ת עבודו ת הוקיז ו הקשו ח 
נטוה מניי ק ה ולל א שריקות . 

סלקי ם ! הניד ו א ח כ ל מכשיר י הניקו י המינתרי ם 
זקתילת 


פנקה ומורי ם וכיריי ם 


ז,'"? ) ] 
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אג׳קס-אח ד בע ד כולם . 

עוד מוצ ר איכו ת ש ל קולגייט - פלמוליכרעכשי ו במבצ ע הנחו ת ! 


1%5351ידיננות אחרונו ת 


ציא ולמחו ק תוכניות , שאנ ו ל א על־יר י לימו ד ההיפנוז ה העצמי " 
מעוניינים בהן , שמפריעו ת לנ ו ולאח ר מכ ן אימו ן איש י ש ל שלו ש 


לתפקר, ולהחליפ ן באחרות . 

בכנס קוד ם שנער ך בחיפ ה אמ ר 
ר״ר רפ י קרסו , נוירולוג , ויו״ ר האגו ־ 


שעות. האש ה מתאמנ ת בבי ת בעזו ת 
קלטת. ג ם באות ם מיקרי ם שהקטי ס 
קלטת בחדר־הליד ה הושג ה הוסייו , 


נער ב ו  16 חל ה ב הרפס . כתוצא ה מהמחל ה 
צמחו ל ו יבלו ת ע ל אצבעותי ו.שו ס תרופ ת 
לא עזרה . בעזר ת היפנוזה , נוצר ה פעול ה 
שעודדה א ת הנוגדני ם בגופ ו להתרבו ת 
ולתקוף א ת וירו ס התרפ ס.מחשבת ו בתנ ה 
להתרכז בנקוד ה אח ת בגופו : היבלו ת<\ ל 
אצבעות ידיו , שהוגדר ו כ״אוייב" . הו א 
נצטווה ל״הפציץ " אות ו ושל ח נגד ו,קומנדו • 
של כדוריותיד ם לבנו ת להרו ס אות ו . תו ך 
שלושה שבועו ת חברי א לגמר י 


דה להיפנוז ה מחקרי ת וקלינית : 
-יכולת השליט ה ש ל הנפ ש ע ל הגו ף 
היא כ ה גרולה , ע ד שנית ן לרפ א כמ - 
עט א ת כ ל סוג י המחלו ת הפסיכו ־ 
סומטיות, לשלו ט ע ל כאב , ולעזו ר 
במיקריט ש ל בעיו ת נפשיות" . 

במלחמת לבנו ן -תרמ ה שיט ת 
ההיפנוזה לשיקומ ם ש ל חיי ם רבים . 
השתמשו כ ה אצ ל חולי ם שסבל ו 
מכוויות, קטיעו ת וניתוחים . כעזר ת 
היפנוזה לימד ו אות ם אי ר להתגב ר 
על כאריט . הרופאי ם הכניס ו א ת הם ־ 
צועיג! למצ ב היפגוסי , תירגל ו אית ם 
את דיכוי ־ הכאב , נתנ ו לה ם קלטו ת 
אישיות, שבעזרת ן הכניס ו הפצועי ם 
את עצמנ ו להיפנחה־עצמיח . בשיט ה 
זו השתמש ו ככ ל פע ם כשחש ו כאב . 
צריכת המורפיו ם ירד ה פלאים . 

בארה״ב הולכ ת ומתפשט ת ההיפ י 
נוזז; בכל י לשיכו ך כאבי ם ש ל חו - 
לי־סרטן. אומנ ם המחל ה ל א נעלמת , 
אילו! ענ ז חיזו ק מנגנו ן החיסון־הטב ־ 

ע׳־ ש ל התולה , על־יר י העלא ת הרי - 
מוי״העצנ?,־ שלו , וחיזוק ו הנפשי , 
הוא זוכ ה בכוחו ת חרשי ט המאפש ־ 
ריט ל ו להשתחר ר מהכא ב , ולהתמו ־ 
דר יות ר טו ב ע ם המחלה . זא ת בעז - 
רת תירגו ל בהיפנוז ה עצמית . בל י 
סבל נור א וע ט פחו ת תרופות . תאי • 
הסרטן ל א נעלמים , א ך החול ה אינ ו 
חש בכאב י כ ך משתפרי ם מצ ג רוח ו 
וההרגשה הכללית . 

נשים רבו ת מעדיפו ת כיו ם ללר ת 
לידה בריא ה יות ר ופחו ת כואבת , 
ללא הררמ ה א ו תרופות . חלק ן מגי ־ 
עות לחדרי־ליר ה מצויירו ת בקלט ת 
עם הוראו ת להיפנוזה , ונכנסו ת למ - 
צב היפנוט י בעזר ת היפנוז ה עצמית . 
כשלב השנ י כשה ן משוחררו ת מתחו - 
שות, מזרזי ם א ת הלירה . אפיל ו ני ־ 
תוחים־קיסרייט ביצע ו כב ר בשיט ה 
זו. בשיט ה ז ו אי ן מאפשרי ם עריי ן 
לנשים ללד ת בבתי־חולי ם ציבוריים , 
רק בבתי־חולי ם פרטיים . כארה״ ב ז ו 
שיטת הליד ה כיום . 

בבנם הפסיכולוגי ם הבינלאומ י 
האחרון שנער ך בירושלים , הצי ג חי ־ 
ימ עומס , מהמחלק ה לפסיכולוגי ה 
באוניברסיטה העברית , מחק ר שהט ־ 
הלכו נבדק ה היעילו ת וההשפע ה ש ל 
הרמייה בעזר ת היפנוז ה עצמית , במ ־ 
חל^ נשי ם ויולדו ת בבית־חולי ם 
י״הרסה" בירושלים . מתברר , שהשי - 
טה הביא ה לחרפיי ה היעיל ה ביות ר 
דווקא בע ת צירי ם ש ל ליד ה מוקד - 
מת. נמצ א שהי א מסייע ת ג ט במג ־ 
ביס אחרים , כמ ו שיחדו ר מחרדו ת 
כסוף ההריון , ובלידו ת כמועד " י 
י הפסיכולו ג הסביר , ששיט ת הד ־ 
פייה ו ו להקל ת סב ל האש ה הי א 
פשוטה ואינ ה יקרה . הי א נעשי ת 


היפנוטית אצ ל היולדות . בעקבו ת 
זאת, אול י בכל־זא ח תימצ א הוון י 
לאפשר ליולדו ת רבו ת יותר , לעמ ו 
באופן פרט י קור ס ללימו ר היפנוז ה 
עצמית, לקרא ת לידה , כר י שיוכל ו 
לבוא ע ם רשס-קו ל וקלט ת מתאימה , 
להכניס עצמ ן למצ ב היפנוטי , ולל - 
דת לל א כא ב ולל א צור ך כתרופות . 

בכנס רופא י השיניי ם שנער ך 
בנתניה, דוו ח ע ל תוצאו ת המחק ר 
המעניין שער ך ר־ ר מוט י צביון , 
מפתח־תקווה, מרצ ה באוניברסיט ת 
.בר־אילך, ע ל הפחדי ם והחרדו ת 
של רופאי־השינייס . מתברר , שחה ־ 
אי־שיניים סובלי ם בגללנו . ל א יאו - 
מן. ה ם סובלי ם מאו ד ממת ח ומחוו ה 
מתמשכים ומצסכרים , משו ס שה ם 
קולטים א ת הפחדי ם והחרח ת ש ל 
המטופלים, השוכבי ם ע ל הכיסא , 
חסרי־אונים, במצ ב ש ל חרדה , ורוע ־ 
דים מעצ ם המחשב ה ע ל הכא ב ש ל 
הטיפול בשיניים . 

יש מטופלי ם שמתחילי ם להזי ע 
ולרעוד, עו ד בטר ם הגיע ו לרל ת 
מרפאת־השיניים. הרופ א קול ט א ת 
חרדותיהם ונהי ה עצבני . אב ל ל א 
מדבר. ז ו הסיב ה שר״ ר צביר ן וחברי ו 
עברו הכשר ה מתאימה , ומציעי ם לפ - 
חדנים שמעצבני ם אותם , לעבו ו טי ■ 
פול־שיניים בהיפנוזה , הה ל מטיפו ־ 
לי־שורש, עקירו ת וע ד 
ניחוחי־חניביים. 

.רופאי־השיניים פוחדי ם מהמ - 
טופלים, יות ר מאש ר ממם־הכנסה* . 
היתה המסקנ ה הבולט ת ש ל הסקר ! 
שנערך בקר ב  150 רופאי־שיניים ■ 
רופאי־שינייט ממליצי ם ע ל היפנוז ה 
במיוחד לילדים , כר י למנו ע מה ם 
סבל מיות ר וטראומ ה לכ ל החיים ■ 
ילד שסוב ל כא ב בילדותו , יבר ח 
מרופא־שיביים בבגרותו , ושמי י 
עלולות להיהר ס לל א תקנה • 
צריך לזכור , שאי ן מהפנטי ם י ד 
דים מתח ת לגי ל 9־10 . ה ם פשו ט אי ; 
נ□ מביני ם בגי ל ר ך יות ר מ ה ז ו חי י 
פייה, אינ ם קולטי ם א ת ההוראו ת 
המשוגרות להם , אינ ם מרוכזי ם.ר י 
ד״צורך, ולוק ח זמ ן ר ב להכניס ם,מ ד 
צב היפנוט י מתקדם , לצור ך טיפו ל 
כואב, כמ ו טיפול-שיניים . •בכ ל 
שהילר אינטליגנט י יותר , ק ל יות ר 
להפגטו. למעשה , אפש ר להצלי ח ע ם 
כל ילד , ז ה ר ק עניי ן ש ל זמן / ה ם 
ביר ר״ ר נבירן . י " 

ראינו מטופלי ם מאושרי ם במ ר . 
אות־שיניים, בע ת טיפולבמצבהי ם 
נוטי. ר ם אינ ם סובלי ם מכאכ ־ הא״ר . 
המטופלים פוערי ם פה , נכנסי ם ב ק 
לות למצ ב היפנוט י,.משתפי ם פעיל ה 

ושוכבים נינוחים . ע ל הבי־סא י גם- ד י 
פא־השיניים רגו ע יותר . אי ו פהי^ . : 


יוםך?סלן^ח(ה״מ סופות , י׳י׳טגמשריזתשמי׳ד- י 22,10,1986 : 
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עים ל ו במלאכתו , אי ן התנגדו ת 
ואנחות והטיפו ל קצ ר יותר . 

ההיפנוזה בריפוי-שיגיי ם מתאי ־ 

נזה במיוח ד לאנשי ם שסוכלי ם ממח - 
לות לב , למשל , שעבור ם זריק ת 
הורמה איננ ה מומלצת . הי א מתאי - 
מה לפחדנים־מוערי ם שמזניחי ם א ת 
הטיפול בשיניים , ר ק מעצ ם המחש ־ 
נה ע ל הסיו ט המצפ ה להם , וברא ש 
וראשונה, לילדים . ראינ ו ילדי ם גיל - 
אי 10*14 , שהמתינ ו רגועי ם בתו ר 
לרופא למטרו ת קירו ח לצור ר סתי - 
מת שורש , לעקירות , שייעש ו תו ך 
היפנוזה. 

מיכל, ב ת 9 וחצי , מרמת־גן , הי ־ 

תה זקוק ה לטיפו ל מתמש ך מגי ל 4 
עכור מיכל , ששיתפ ה פעול ה , בשל ־ 
ני ההיפנוט , ז ה הי ה תרגי ל משעשע . 
תוך רקו ת נסתיימ ה פרש ת העקירות . 
בהיפנוזה עצמי ת הי א ג ם הררימ ה 
את הלחי , מ ה שכיוו ץ ל ה א ת כלי ־ 
הרם, על־יד י העבר ת תחושו ת קו ר 
מכף־היר המורדמ ת ללחי . אפיל ו ל א 
היד. דימום . הי א הלכ ה הכית ה מאוש - 
רת. 

׳׳מיכל סובל ת ממ ה שכול ם סוב - 
לים־ התיסמונ ת המכונד , .׳פחד ־ 
מחט". ל א מהקירות , הטיפו ל א ו הע - 
קירה - אל א מעצ ם הרעיו ן ש ל כא ב 
הדיקור במח ט ש ל זריקה , להרדמ ה 
מקומית פשוטה . לכ ן הי א מפעיל ה 
זנים■ הי א פחד ה מזריקות , וקיבל ה 
טיפול שכל ל סתימו ת וכתרי ם ע ל 
זיני חלב . בגי ל 7 ככ ר עשת ה טי - 
סול־שורש בשיניי ם קבועו ת , בהרר ־ 
פה מלאה . לאחרונ ה התברר , שמיכ ל 
האסיר לעכו ר עקיר ה ש ל 4 שיניים , 
כיי לפגו ת מקו ם לשיניי ם שאי ן לה ן 
טקים לבקוע , בגל ל מיבנה-לס ת צר . 
לאחר מכ ן יתאימ ו ל ה גשר . הי ה 
נמר שז ה פשו ט ל א יל ך בהרדמ ה 
מקומית, מאח ר שהי א תתמר ד ול א 
תזב בכיסא . 

כאשר הגיע ו הא ם ומיכ ל לרו ־ 
סא־השיניים, ר״ ס הכניס ו א ת רופא ־ 
השיניים לחדרה . הו א הצי ע היפנוזה . 
אתרי הסברים , הצעת ו נתקבלה . 
סנגנון־דחייה והתנגדות , שמכני ס 
"ותה וא ת הרופ א לחרדה . ההיפנוז ה 


אצל הילדי ם עובד ת מצויץ , ובכ ך 
משיגים שת י ציפורי ם במכ ה אחת . 
הם מקבלי ם טיפו ל הזמן , שומרי ם 
את השיניי ם מבז ק קבוע , ועושי ם 
הכל בשקט , באוויר ה רגועה , תו ך 
הרפייה והיפנוזה" , אמ ר לנ ו רופא ־ 
שיניים, שמטפ ל בהיפנוז ה בילדים . 

אשה ב ת 52 , שסבל ה נור א כ ל 
חייה, ל א עבר ה טיפו ל שיניים . בכ ל 
פעם כשהגיע ה לדלת , ברחה . א ת 
כאביה שיככ ה בתרופוח . לטיפולי ־ 
שורש ולסתימו ת ל א הלכה . מישה ו 
המליץ בפני ה להתחי ל לטפ ל בשי - 
ניה תח ת השפע ה היפנוטית . כשה - 
שתכנעה, הלכ ה לרופ א המתאים , 
לקבל פרטים . אחר י שעקר ו ל ה  14 
שיניים בהיפנוזה , מכל י שחש ה דבר , 
בעיניים עצומות , כשהי א משתפ ת 
פעולה ע ם הרופא , נינוחה , ורפוי ה 
אמרה: -חב ל שרבי ם ל א יודעי ם ע ל 
כך. הי ו מונעי ם מעצמ ם א ת הר ם 
השיניים". עכשיו , בל י פחד , הי א 
משקמת א ת כ ל חפה . 

כהיפנוזה אפש ר לרפ א ג ם מה ־ 
לוח־עור שונו ת ואלרגיו ת המתבט - 
אות בפריחו ת ע ל העור . היפנוז ה 
משמשת כעזר ה בטיפו ל במחל ת הנ - 
פילה (אפילפסיה) , בשיט ת ה״דיטיו ן 
המודרך". 

"מלמדים א ת הילדי ם לדמיי ן מו - 
סיקה, וז ה ל א משנ ה א ם היל ד מו - 
סיקלי א ו לא . כשהו א מרגי ש א ת 
הסימפטומים הראשוני ם ש ל המחל ה 
מתקרבים, הו א נשכב , עוצ ם עיניים , 
מכנים א ת עצמ ו למצ ב היפנוט י כפ י 
שלימדו אות ת הו א מדמיי ן מוסיק ה 
יפה, וז ה מונ ע א ח ההתקף" , סיפ ר 
פרום׳ קר ל פוקס , בכנ ס קוד ם ש ל 
האגודה־הישראלית־להיפנוזה. שנע - 
רך בחיפ ה לפנ י כמ ה שנים . . 

לאחרונה נוד ע ע ל ריפו י נע ר 
מ״הרפם", בעזר ה היפנוזה . המיקר ה 
פורסם בכתב־הע ת ש ל הקתדרו ת 
הרפואית "הרפואה " וזכ ה להתעניי - 
נות רבה . •• • ־ : 

נער ב ן  #16 לק ה כ;הרפ0״ > כתוצ - 
אה מכ ך צמת ו ל ו יבלו ת ע ל אצבעו - 
תיך, חניםיונ1 ת לרפא ו ממחל ה וירא - 
לית ז ו כתרופות , נכשלה . 


הפסיכולוג ש ל ביה״ ח רוקח , ר״ ר 
ברוך אליצור , הידו ע כחסי ד שיט ת 
הריפוי בעזר ת היפנוז ה עצמי ת 
ו״רימיוז מודרך" , הצלי ח לרפ א א ת 
הנער. לדבריו , ירו ע כיו ם שמת ח נפ - 
שי מחלי ש א ת רמ ת החיסו ן הטבע י 
בגוף. כאש ר הנע ר נכנ ס להרפיי ה 
עמוקה, מ ה שמכונ ה של ב שנ י כהיפ - 
נוזה, בא ה פעול ה הפוכ ה שעודד ה 
את הנוגדני ם בגופ ו להתרבו ת ולת - 
קוף א ת וירו ס החרפס . 

הגוף ש ל הנע ר נלח ם במחלה , 
תחת היפנוזה . הפסיכולו ג ציי ד אות ו 
גם בקלט ת וב ה הוראו ת מדוקדקות . 
מחשבתו כוונ ה במיוח ד להתרכ ז בנ - 
קודה מסויימ ת בגופו ; היבלו ת ע ל 
אצבעות ידיו , שהוגדר ו כ״אויב" . 
כיד הדימיו ן הטוב ה עלי ו -הפציץ " 
הנער, כפ י שנצטוו ה על־יר י המהפ - 
נט, א ת "האויב" , רוק ן מה ן א ח הרם . 
הילר דימיי ן במצ ב היפנוט י קבוע , 
שהיבלות(חיילי־אויב ) מותקפו ת ע ל 
ידו, והו א שול ה נגד ן -קומנדו " ש ל 
כרוריות־דם לבנו ת להרו ס אותן . כ ך 
ניצח במילתמה , גופ ו הר ם א ת נגיפ י 
ההרפם. 

תוך שלוש ה שבועו ת נעלמ ו היב - 
לות מע ל אצבעו ת יר ו ש ל הנער . 
בריקות־הדם הרא ו שווירו ס 
ה״הרפס" נעלם , לל א תרופו ת א ו טי - 
פולים רפואיים . הנע ר התגיי ס 
לצה־ל ומשר ת ביו ם בעתוד ה האק - 
דמאית. זה ו חמיקר ה הראשו ן שדוו ח 
עליו בסיםרוח־הרפואי ת בישרא ל 
על ריפו י מחל ה שנגרמ ה על-יר י וי - 
רוס, ול א מתל ה פסיכוסומטית , בעז - 
רת היפנוז ה עצמית . 

בסיפדה -חרב ה דיאטה " שאל ה 
דליה ניר , מרריב ה ראשי ת באגוד ת 
שומרי־מישקל, א ח ר״ ר רפ י קרסו , 
אם טיפו ל בהיפנוז ה יעי ל להרזייה . 
הוא אמר , שתחיל ה י ש לבר ר א ת 
הסיבות שגרמ ו להשמנה . רבי ם מה - 
שמנים. סובלי ם מאכיל ה כפייתית , 
שכה ה ם פורקים . מעצמ ם מתחים . 
הטיפול בהיפנוז ה מטפ ל כאכילה , 
אך אינ ן מרפ א א ת המחל ה א ו מסל ק 
את חגור ם למתחים . האכיל ה תיפסק , 


ההיפנוזה שינת ה פני ה • ל א עו ד 
הצגה מבדר ת • עכשי ו יעשק ו פ ה 
רק מומחי ם ולמטדו ת מוגדרות : 
שיכוך־באפים אצ ל חול י שרטו , 
שיפולי־שיניים, לידו ת • שיחדו ר 
מחרדות ופחדי ם • משמ ת 
ביטחוניות ופלילי ם • תחו ם 
חדשני: שיפו ל פהיפנוז ה - אצ ל 
ילדים • החיי ם נראי ם אחר ת 
כששישת ההיפנוז ה פועל ת 

מאת דבור ה נמי ר 
צילום: שאו ל גול ן 


אף במקומ ה יבו א סימשטו ם אח ר למ - 
צב הנפשי . 

ד״ר אברה ם הירשפל ר מכפר ־ 
סבא, הצי ג בכנ ס שנ י מיקרי ם מענ - 
יינים, שבה ם הצלי ח לרפ א חולי ם א ך 
ורק בעזר ת היפנוזה , לרבו ת השמ י 
גח־יתר. במיקר ה ראשו ן תיא ר אשה , 
שהגיעה לטיפו ל היפנוט י עק ב עוד ף 
מישקל. התברר , שהאש ה סובל ת שנ - 
תיים מאל־ווס ת מישנית . הי א קיבל ה 
טיפול היפנוט י הבול ל סוגסטידת , ה ן 
לחרזייה וה ן לחידו ש הופע ת הווסת . 
כבר בפגיש ה השלישי ת דיוו ח שהו - 
פיע שו ב המחזור־תחודשי , אחר י 
הפסקה ש ל שנתיים . במקבי ל הי א ג ם 
ירדה במישקל , וחזר ה לעצמה . 

ההיפנוזה נמצא ה יעיל ה ביות ר 
כטיפול מפנ י חרדו ת ומתחים , והי א 
יכולה לסיי ע לחולי ם הסובלי ם מל • 
חץ־רם גבוה . ר״ ר הירשפל ד טיפ ל 
כ־4 חולי ם שסבל ו טלחץ־ד ם גבוה , 
שטופלו לל א הצלח ה על-יד י תרו - 
פות. תו ך כד י הטיפו ל חל ה ירירה . 
משמעותית בלח ץ הד ם שלהם , וכיו ם 
הוא תקין . החולי ם אינ ם משתמשי ם 
בתרופות, למד ו היפנוז ה עצמית , 
ובעזרתה ה ם שולטי ם בלתץ־הד ם 
שלהם. כשה ם מרגישי ם שהו א עולה , 
מיד ה ם מכניסי ם א ת עצמ ם למצ ב 
היפנוטי, מתרגלי ם שו ב ושוב , ומש - 
תלטים ע ל המצב . 

כבנס הצי ג ג ם ר״ ר ג ד פליישר , 
מנצרת עילית , מיקר ה ש ל אש ח ב ת 
25, שסבל ה ממצ ב דכאונ י ומקשיי ם 
כתיפקור המינ י במש ך שנה . נוס ף 
לכך סבל ה מכאבי-רא ש חזקי ם וממי ־ 
חושים אחרים . בעזר ת טיפו ל היפנו : 
טי חד ר המטפ ל לגורמ י הרגשו ת 
הדיכאונים שלח , שנבע ו ממערכ ת ׳ 
יחסיה ע ם אמ ה וע ם בעלה . נעש ק 
שימוש בהרפיי ת ■שרירי ת מלאהז1 י 
שהוא של ב היפנוט י עמו ק יותר , לה ל י ! 


נמכת רמ ת המת ח הכללי . אחר י  35 
פגישות שנמשכ ו 9 חודשים , השת - 
חררה הצעיר ה מכ ל בעיותיה . 

כדי להיזדק ק להיפנוז ה רפואית , 

לא מוכרחי ם להיו ת תולים , ללד ת א ו 
לחיזדקק לסיפולי־שיניים . י ש אנ - 
שים, מבוגרי ם וילדים , שסובלים , 
למשל, מתיסמונ ת המכונ ה "חרד ת 
בחינות". כישלו ן בבחינו ת אינ ו 
מעיר בהכר ח ע ל חומ ר שליט ה כהו ־ 
מר. לפעמי ם הו א תוצא ה ש ל חרדה . 

בכנס האחרו ן ש ל האגודה־היש ־ 
ראלית־להיסנוזה רוו ח ע ל סק ר משו - 
תף ש ל הפסיכולוגי ם גחמ ן אלו ן 
ורות סלטון , שכל ל  80 מטופלים . 
ילדים בנ י  10 ע ד טכוגרי ם בנ י 55 . 

לדברי המטפלים , -חרד ת בחי - 
נוח", איננ ה סימפטו ם יחי ד ש ל 
הפרעות בלמידה . מדוב ר ע ל מיכא ל 
של גורמי ם בין־אישיי ם והתנהגותי - 
ים, היוצרי ם מנגנו ן ליקויי ם בתהלי - 
כי הלמיד ה ובצור ה הנכונ ה ש ל 
ההתכוננות לבחינה . תבוסתנו ת 
שמתחילחה כב ר בשע ת ההתכוננו ת 
לבחינה, בטענ ה כ י -אנ י ממיל א ל א 
אצליח, א ז למ ה להתאמץ' , משפיע ה 
על אופ ן הביצו ע בבחינ ה עצמה . 
במיקרה כזה , הכישלו ן הו א בלת י 
נמנע. וכישלו ן גור ר כישלון . 

לדברי המטפלים , ה ם הצליח ו 
לשחרר א ת המטופלי ם מ״חרד ת בחי - 
נות/ שיפר ו א ת ביטחונ ם העצמי . 
לרעתם, חיי ב הטיפו ל בהיפנוז ה 
לבוא, במיקרי ם באלו , ר ק אחר י שמ - 
אחרים א ת גורמ י תיסמונ ת החרדה , 
שקיימת לפנ י בחינו ת אצ ל ילדים . 
אצל מבוגרי ם הי א מופיע ה בע ת מי - . 
בחנים בצב א א ו כע ת קבל ה לעכורח , 
אפילו אצ ל . טיפוסי ם חזקים . כשם ־ 
סלקים א ת גורמ י הבעיה , הופכי ם 
אנשים שסוחרי ם םהב0יני ת וחוש-- 
: שים מההתמודדו ת ולאנשי ם מצלי - 
חים. ג ם ע ל כ ך י ש בב ר קבלות . 


יעי, חוה׳־ מ םוכוח%׳ן ט בתשר י,תשמ״ז^־ ■ 0,1986^.1 ^ 


יריבות אהרוט ת י'(ייו.י<ו1-5!ו 1 


אנשים מפתחי ם תיאבו ן בלת י 
מרוסן לזוה ר • המיד ע ע ל 
המפורסמים והיפי ם מוג ש לה ם 
במנות קטנות , קלו ת לעיכו ל 
ושזורות בבמ ה שיות ר חידושי ם 

• מ י נופ ל בק ו הפע ר הקיי ם בי ן 
דמויות הכוכבי ם בפ י שה ן 
ממלאות א ת המס ך,לבי ן 
הדמויות שה ן מגלמו ת עבו ר 
העיתונות ולבי ן מ ה שה ן באמ ת 

• למ ה אנ ו זקוקי ם להם ? 


ו. שר,באוז ת 
התלבושות 
האקסטרווגנטיות 
שלה. מ י יד ע שי ש 
שחקנית מוכשר ת 
מאחורי הדימוי . 


* 


> / 


2. איזב ל אדז׳אני . 
סמל פשו ט להפלי א 
בזמנים מורכבי ם 
שכאלה. 


9 *1+* # 

**■*0 •י * ^ * 


▼ י ש אצב ע לטוב ת מאדא ם מנא ״ : ״ 
קרנינה א י ־ אי ד אפש י ל א - סקארל ^ 

הזמרת־שחקנית שר . * 77 א * * 

הבוחרים ב ה ל א הי ו מתכוונים , כמונ ו ל1י * 

רת בש ר וד ם הקרויי ה שר , והבונ ה 9** 2 
מה קארייר ה מרשימ ה כשחקני ת קולנו ע ה ם " 
חושבים ע ל כפילת ה המצולמת ־ על" " 
שסידרת החברים , הבעלי ם והתלבושו ת של ו 
שלא מ ן העול ם הזה , חולפי ם לנג ר עיניה ם ^ 

שמישהו יד ע כ י שחקני ת מקצועי ת טסת" " 
מאחורי הדימוי . "זר ת 

השבועון הצרפת י ׳־אל" , מנס ה בטהחווו ן 
האמריקנית מחור ש ספטמבר . לבחו ן מרו ע פית י 
חו לעצמ ם האמריקני ם תיאנ ח בלח י מרוס ו ל5 י 
הר, בעשו ר האחרון . מ ה מני ע א ת התאוו ה ה ת 

אותה שר , אש ר הציבו ר טוע ן שהי א שיים ! 

לו, מקרינ ה דימוי , שכמע ט וא ץ קש ר בינ ו לני ו 
אורח חיי ה האמיתי . דמות ה מתנוסס ת ע ל גנ י 
שלטים מוארי ם ומקשט ת שעריה ם ש ל שנועמ י 
זוהר. אגשי ם קוראי ם ע ל חיי ה סיפורי ם כהמס ■ 
כים, בפ י שפעם , בעב ר הרחוק , הי ן עשויי ס לה ־ 

רוא ספ ר ש ל דיקנס , וה ם נהני ם לעקו ב אזע ■ 
הריווח הכמע ט יומיומ י ש ל תהליכ י האהבה , הפ - 
רידה ונפתול י הקארייר ה שלה , המרווי ם מל ק 
בלתי נפר ד מכ ל תמ ן מסורתי . שר , ואודו ת נמ ו 
הברוקיות, הג׳ואניות , הלייזו ת והליזו ח ומו ט 
הלינדות, הי א גיבור ה ש ל תקופ ה המאופיינ ת 
בנסיון לבריח ה א ל השטחיו ת והטויוויאליו ת ול - 
בז׳ משתלב ת ב ה ש ר כגיבור ה משו ם שהי א מז ד 
וזז סמ ל פשו ט להפלי א בזמני ם מורכבי ם אלו " 

רשימת רבי־זזטב ד כורע ת באחרונ ה תח ת ע ר 
מם האוטוביוגרפיו ת ש ל אישי ם מפווסמיס ■ ג ם 
כותרות השבועוני ם הנפוצי ם ביות ר עוסקו ת 
בהם, מספ ר ב ן בראנטלי , כות ב המאג ד ב״אל* , 

לו קרא : "אנו , אוכל י האנשים" . ב ך ב״נשונ ל 
אנקוויירד״ האמריקנ י ותפוצ ה ש ל למעל ה  43-0 
מיליון עותקים ) ה-ססאר "( 3.5 מיליו ן עותקי ס 
וה-פיסל"( 3 מילי ת עותקים) , של א לרב ו ע ל 
אינספור הידיעו ת האישיו ת הנמסו ת לעמוו י 
החדשות, והסזורו ת כמע ט בכ ל בתב־עת , יוםון , 
שבועון וירחון , א ו תוכני ת סלוויויד - מ י שעוק ב 
אחר כ ל האינפורמצי ה הזו , עוק ב אח ר הדופ ן 
האמריקני הפופולאר י הגדו ל שלשטתודס*׳ . 

בראנמלי מצט ט א ת המבק ר רינ׳ר ד שיקל , 
בספת: -זרי ם אינטימיים : תרבו ת האישי ס מפ ר 
רסמים": -נרא ה כ י מ ה שמאדא ם בובאר י זום * 
קולניקדב וסטפ ן דדאלו ם עושי ם לריפיו ן מ - 
תורבת, עושי ם כיו ם האישי ם המפורספי ם ־ 
לדימיון הפופולארי" . 

מאפיינים רבי ם ש ל סיסרות־ההמן , פגז״ ם 
כיום בעיתונות , העוסק ת בפרט י ודייח ם ש ל מ י 
פורסמים. העיתוני ם מנסי ם כיו ם להגי ש לדמ ו 
את המיד ע ע ל המפורסמי ם והיפים , כס י שהי - 
מר אוה ב לקב ל א ת המוזן־הסהי ר של ה במו ת 
קטנות, קלו ת לעיכו ל ושזורו ת בבמ ה שוח ר ח י 
חשים. כ ך משתדלו ת סדרו ת הטלוויזי ה היוקר - 
תיות ביות ר בארה״ב , כמ ו •דאלאס " השושלת * 
לעשות דיון , באופ ן עקיף , מ ן הסע ר שבי ן ומרו ח 
הכוכבים כפ י שה ן ממלאו ת א ח המסו ! לבי ו 
הדמויות שה ן מגלמו ת עמ ר העיתונות . 

ואכן, רו ב האנשי ם מושפעי ם מ ן חבמרדופ ו 
הוה. בראנטל י מספ ר ע ל כמ ה מידיחתיז , גש ם 
משכילות ורווקות , המתחילו ת לתהות , הא ם יהי ו 
אי פע ם לאימהות , ממ ש כפ י שעוש ה לינו ה או ר 
נס, אח ת מגיבורו ת הסידר ה -שושלתי , דיסחלג ■ 
טת במש ך פרקי ם רבי ם בבעיי ה ז ו מפס . וא ם 
להאמין לדיווחי ם - הי א מתמודד ת ע ם אוח ח 
פעייה ג ם בחיי ה פרטיים . בראנטל י ג ם מכי ר 
ארם אש ד אז ר עו ז לעזו ב א ת עבודת ו בתו ם ש מ 
שנים, לאח ר שפאטרי ק ראפי , הו א בונ י 
מ-דאלאס", הפסי ק א ת השתתפות ו ועז ב א ח 
הסידרה, לאח ר אות ה תקופ ח זמ ן בדיוק ■ • 
השאלה בעינ ה עומדת : מדו ע מייחסי ם לסי י 
בים חצי־־דימיוגיי ם אלו ; משמעו ת ב ה ונוי ׳ וג ר 
רוע נוצר ת תעשיי ה שלימ ה ש ל עיתונות , המ ר 
קדשת להצגת ם בתפקידי ם כ ה מלאכוחיימ ז 

אין ספ ק שאח ד ההסברי ם הוא , סוע ן ברא ? 

לי, שנית ן לשאו ב עידו ד ר ב מהשתקפו ת חמ / 
זת האישיו ת הסבוכו ת בסיפור ם הפשו ט ס ל 
חצי־אלים אלה , יפים , עשירי ם ומסודספים • "י . 
מעלה ע ל נ ם א ת הדילמ ה ומפחי ת 
וגורם לבעיו ת שייראו , ול ו בינתיים ׳ ■ 
מסובכות. 

אפשר להרחי ב א ת הטיעו ן הזה . בעול ם ^ 
קשה יות ר ויות ר לקב ל תשובו תחר־&ש&ע" ] 
בסוגיות פוליטיות , כלכליו ת וג ם ברמ ח 
שית, אי ן ק ל יות ר מאש ר לעקו ף ולחתוחקס" ' 
שנראה מסוכן . מסבי ר זא ת ר״ רארואר ד 
יו״ר המחלק ה לפסיכולוגי ה באוניברסיט ת נור " 
ווסטרן, הסב ר שהו א נמ ו לחבר ה האמריקנ י 
אך שנית ן נ ם לאמצו . בחברו ת אחלוו ^יאב ^ 
מחפשים היום , יות ר מאש ר א י פע ם . 

תת. עבדנ ו תקופ ה קשה , בולל . מלחמ ת ; 

בה ריכ ל הח ל להיראו ת אפור , עכשי ו *משם" ־ , 
רוצים לראו ת הכ ל כשחו ד ולבו ׳ חנע? , \ 
תנלדד רייגן , הו א נשי א עחור־לבף . לדברי • . ! 


ויריעות אחרונו ת 


יזם רביעי , חוה־ מ סומת׳י״סבח״לי ז תשמ׳ ז 


אנסים כיו ם ספקני ם לגב י הגיבורי ם ש ל המה - 
" ואשנה ש ל המא ה ־ גיבורי ם צבאיים , אג ־ 
היות ופוליטיקאים . 

האנשים הנתפסי ם כיו ם כראויי ם כיות ר לחי ־ 

ש לס י שרירן , מצטייני ם ב-היעד ר עומ ק והיע ־ 

וו'מורכנות" . מכנ ה משות ף אח ר שלח ם הוא , 
מהם הנ ם בעל י הופע ה חיצוני ת מושכת . וא ם 
לא ניחנ ו בתכונ ה זו , הר י ה ם מצטייני ם ביכול ת 
ליצוו הכנס ה כספי ת גבוהה , תכונ ה שהפכ ה מזו - 
ין, ע ם המוש ג הצל ח ה - 

יפהפיות בגיל־העמיד ה כמ ו ג׳וא ן קולינ ס 
מליובס טיילור , מייצגו ת -פנטזי ה מופלא ה ע ל 
נעורים נצחיים" , אומ ר שרירן . -אנשי ם כיו ם רו ־ 
צים ככ ל מאוד ם להאמי ן בכ ך שיישרד ו לעול ־ 

פיס*■ , 

ר״ר ריווי ר ברנט , מחבר ו ש ל הספ ר •הא ם ז ה 
נל מ ה שיש ? - אי ך להתגב ר ע ל האכזב ה רעיד ן 
הציפיות הסוחתות ״ מסכי ם לטענ ה זו : - • • 1 לכ ך 
קשו הרו ק לסח ר שלנ ו מ ן המוות . חר ב דמוקל ס 
מועיגיח מתהפכ ת מע ל ראש ו ש ל כ ל אח ר 
פאיוזנו, ואנ ו מודעי ם מאו ד לפגיעו ת הגבוה ה 
שלנו. האישיו ת המפורסמ ת געשי ת סמ ל מנוגד , 
כאלו היתר . יצו ר אלמותי" . 

כנר ידועי ם מקרי ם שההיל ה האופפ ת כוכ ב 
יכולה להחמי ר בקיומה , ואפיל ו להתעצם , במש ך 
ומן ו ב לאח ר מותו . אח ר המיתוסי ס הפופולארי ־ 

יס הוא , שג׳יימ ס דין , אלבי ס פרטלי , מרילי ן 
מונח, וכוכבי ם רבי ם אחרי ם שעכר ו לעול ם 
שכולו טוב , ממשיכי ם למלו ך בעול ם החיים , 
כאילו ה ם מקיימי ם קש ר קבו ע עמנו , מ ן העול ם 
והוא. -מכיוו ן שכוכבי ם מתי ם אל ה כב ר אינ ם 
מוייס בעול ם הוה , אל א כזכרון , כרעיון , ה ם 
סהוויס דוגמ ה מוקצנ ת למרח ק הקיי ם לפעמי ם 
נין האישיו ת המפורסמ ת לבי ן מציאו ת החיי ם 
המוכות לנו . 

דמויות מפורסמו ת חיות , לעומ ת זאת , צרי - 
כות להשקי ע מאמצי ם רכי ם כר י להמשי ך ול - 
הישאר באו ר הזרקורים , כות ב בראגטלי . אג ו מצ - 
פים מה ט להצי ג עבורנ ו כ ל העת , ול א ר ק כשה ם 
על ממ ה א ו ע ל המסך . כאש ר מייק ל ג׳קסו ן יצ א 
למעין גלו ת מרצון , אחר י שבמש ך שנ ה שלימ ה 
וכה לכיסו י בלת י פוס ק בכ ל אמצע י התיקשורת , 
חשו רבי ם ממעריצי ו מרומי ם ומיהר ו להספי ד 
אותו. 

נרנט טוען , שבמיקרי ס רבי ם אנשי ם ג ם נה - 
נים לראו ת א ל אליליה ם נופלים . כאש ר אנ ו מע - 
לים מישה ו לגבהי ם באופ ן סימלי , י ש בכ ך הפח - 
תה מ ן הער ך העצמ י שלנו . כר י להסתד ר ע ם 
המצב הזה , אנ ו מורידי ם בסופ ו ש ל דב ר א ת 
האלילים שלנו , רומסי ם אותם , וממליכי ם אחרי ם 
תחתיהם. הכוח , אנ ו אוהבי ם להרגיש , נות ר בי - 
דנו. 

שרירן מצי ע הסב ר פשו ט יות ר ליריד ת קרנ ם 
סל כוכב י התיקשורת : -רו ב חאישי ם המפורם ־ 
פיס חסרי ם עומק , לכ ן ה ם נעשי ם כלת י מעניי - 
נים במהירו ת רבה . ה ם מושכי ם א ת תשומ ת לבב ו 
בגלל הופעת ם החיצונית , וה ם מרשימי ם כיות ר 
נשלב שב ו ה ם מתפרסמים . אח ר כך , כשמרבי ם 
לראיין אותם , אנ ו מגלי ם שאי ן לה ם מ ה לומר . 
אנחנו מקבלי ם מה ם א ת אות ו מיד ע שו ב ושוב" . 

לאור דברי ם אלה , ראויי ה אול י אליזב ט טיי - 
מר ־ הנחשב ת לתוצ ר ש ל שיט ת הכוכבי ם 
דשנה ש ל הוליווו ר - למחמאות , ע ל שהי א מצ - 
ליחה לעור ר בנ ו עניין , מא ז הית ה ילד ה קטנה . 
אנו עוקבי ם אתרי ה ואח ר סידר ת הבעלי ם והבע - 
לים כפוטנצי ה שלה , של א לדב ר ע ל הרראמו ת 
הקשורות במחלותי ה ובבעיו ת המישק ל שלה . או , 
למשל, ג׳קלי ן אונאסי ס וגרט ה גארבו . חיר ת הס ־ 
פינקס, בשנ י מיקרי ם אלה , עשזיי ה לודו ת היער ־ 
ח ס ל סור , א ך אנ ו עדיי ן מוקסמי ם משתיקתן . 

אשה ניו־יורקי ת ממכרותי ו ש ל פראנטלי , 
שויתאמצה למס ר מערכ ת יחסי ם ע ם גב ר שח י 
בחוף המערבי , נהג ה להתקש ר אלי ו בשע ת ליל ה 
מאוחרת ולהודי ע ל ו שהי א מודאג ת ממצ ב הקש - 
יים ני ן וור ן ביט י ואיזב ל ארג׳אני . -הי א נמצא ת 
בפאריז כל־כ ך הרב ה זמ ן כאחרונה" , הית ה נאג ־ 
"נטלטו׳ -והו א נמצ א בהוליוווד . הא ם את ה 
חושב שז ה עשו י להצלי ח ביניהם? " 

לא מכב ר שכ ה אות ה מכר ה מטיו ל ללוס ־ 
אנגלס, וסיפר ה לו , ככדר ך אגב , שהי א ראת ה 
"זוכיט י וארג׳אנ י כמסעדה . -אי ך ה ם נראו? " 
שאל נראנטלי . -אנ י ל א יורעת" , מילמלה , -ה ם 
לא נרא ו כל*כ ך טוב , ה ם נרא ו עייפי ם כאלה" . 
פאי ל א שמ ע אות ה בראנטל י מזכיר ה אותם . 
נשגיטוי חלומתי ה חסכ ו בש ר ודם , המסוגלי ם 
לשנת במסעד ה שהי א יושב ת ב ה ואפיל ו להיר ־ 
״ת עייפי ם - ה ם הפסיק ו לעניי ן אותה . היא , 
וכולם,בעצם, כמותה , זקוקי ם לאלילי ם שאינ ם 
נרי־זזשגהי מכא ן אפש ר להסי ק שככ ל שמעט ה 
הטיסתורין העוט ף א ח נוש א הערצתנ ו יהי ה 
ספץ־ יות ר - כ ך נמשי ך להאלי ל אותה . כוכבי ם 
נשר ור ם ־ אינ ם כוכבים . אי ן לנ ו ג ם צור ך נהם , 
משום שה ם נריו ק כמונו . למ ה להעריץ ? 


כתמונת השער : 

זסרת־שחקגית שר . דמו ת 
נערצת, שתזכ ה בוודא י 
במקום ראשו ן לפופולאריו ת 
בדעת הקה ל האמריקנית . 
צילום: סיגמא . 


1 

^ ; ־ 

3. גרט ה גארב ו 
ורוברט טיילו ר 
ב-א^העם • 
הקמליות". סו ד 
המיסחוריך. ־ 


 •*. י 


4.וורן ביטי . 
דאגה ע ל יחסי ו 
עם איזב ל 
אדז׳אני. . 
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מדור ז!דטומ י 


■ 1 
1 


מי י ם המל ח והגו י 


תג 
העוד. 


■ ־ * ■יי״ : זיי ן ״ : ״י#-^זי״ו*.. י " ■ : • * :ייס: ^ * ^ 

מות א ת יתרונותיה ם בתחו ם טיפו ת 
מתיהם חסיבמיו ת המיוחדו ת עועוו ת 


חומדים טיגעיי ם ששום ! מעגד ח דרמטולזגי ת ל א 
גלית ל ח 

אותם לחומר י גל ם מעו? ם!גהחו ם 
רחשה; וקהחעובו ת מעבדתי ת ממנ ה'בדי : להפכ ם 
)למוןגרימ^וםמטיים מןהשודה!;הדאשונרה״מוצר י י 


׳אהבה׳׳. 
מאתו 


8!ג?ןם 


ח 


ברו 


־ת הקוסמטיק ה הגדולו ת 
בעולם, משקיעו ו 
דולארים בנסיו ן 
הולמת לשלו ש בעיו ת הנובעו ת 


:יום מיליונ י 
'חת חשוב ה 


1 מאור ח החיי ם במא ה ה־ 20 : 

־ דריש ת הלקוחו ת לתבשיר י יופ י טיבעיי ס 
כבל האפשר , 

זיהום עו ר ־ ־ בתוצא ה מהתנאי ם 
הסביבתיים כה ם אנ ו חיים . 
המתחים הפיזיי ם והנפשיי ם בה ם נחונ ה 
האשה המודרנית . 


בעוד החברו ת הבינלאומיו ת 
וטודחות בסעבדותיהו . יכול ה ה א 


נאבקות 
יה 


  במעבדותיהן , 

הישראלית להינו ת כב ר היו ם מסידר ה 
חרישה ש ל תכשיר י טיפו ח הפותר ת א ת כ ל 
הבעיות הללו ! 

־ התכשירי ם החדשי ם עשויי ם מחומרי ם 
טיבעיים ומתמציו ת חומרי ם טיבעיים , 

- ה ם מעניקי ם לעו ר ניקו י עמו ק בהשווא ה 
לכל תכשי ר אחר . 

־ ה ם מרגיעי ם א ת העור , מפחיתי ם א ת 
המתחים ומעניקי ם תחוש ה שלאח ר 
מנוחה טובה . 

שלושת היתרונו ת הלל ו מצויי ם כסידר ח 
הטיפול והטיפו ח החדש ה ״אהבה - - 
שמקורה באוצרו ת י ם המלח . 

כך נולד ה ה״אהבה " 

לפני מספ ר שנ י 
קיבוצים, השוכני ם 
ל״החזיר ! 
אוצרות 
מיפילינ 
ש 

בשותפוח ־״ ~ - " 

המלח", והחל ו בפיתו ח מוצר י טיפו ל 
וטיפוח המבוססי ם ע ל מ י ים־המל ח והבו ץ 
המינרלי. י 

פיתוח המוצרי ם הח ל משנ י כיוונים . האח ד 
מחקר דרמטולוגי־מדע י לאיתו ר חומר י 
הגלם המתאימי ם והאפקטיביי ם ביות ר 
בתחום הקוסמטיקה . 

השני ־ בדיק ת הסיפרו ת והמימצאי ם 
ההסטוריים בנוש א קוסמטיק ה באזו ר 
ים־המלח. לאח ר 3 שנות * פיתו ח ומחק ר 
נולדה סירר ת מוצר י הטיפו ח "אהבה" . 


ארבעה 

במטרה 


נים התארגנ ו 

1 לחו ף י ם המלח . . , 

־ עטר ה ליושנה " ולהפו ך א ת 
ים־המלח לתכשירי ם קוסמטיי ם 
:?ובילים ־ כפ י שהי ו בימ י קרם . מצפ ה 
"לם, עי ן גדי , קלי ה ואלמוג , התארגנ ו 
:שותפוח ששמ ה "מוצר י בריאו ח ים ־ 


העקרון המנח ה הי ה פיתו ח מוצרי ם 
הקרומם ככ ל האפש ר למקו ר ; ואמנ ם חל ק 
ממוצרי ״אהבה ״ היג ם  100% טיכעיי ם 
באחרים  85% מרכיבי ם טיבעיי ם ושא ר 
המרכיבים המ ם חומרי ם טיבעיי ם שעבר ו 
עיבור מעבדתי . 

מוצרי "אהבה " נועד ו במקו ר לייצוא . 
לצורך ז ה ה ם עבר ו בארה״ ב בריקו ת 
מעבדתיות ונסיונו ת שימוש , שהרא ו כ י 
חומרי הגל ם שלה ם הינ ם מ ן האפקטיביי ם 
ביותר בעולם . 

לאחר שסידר ת "אהבה " עבר ה א ת המבח ן 
בארה״ב ובאירופה , החליט ו ב״מוצר * 
בריאות י ם המלח " לפנו ת א ל האש ה 
הישראלית. 

בימים אל ה כב ר נית ן להשי ג א ח סידר ת 
"אהבה" בב- 300 נקודו ת מכיר ה ברחב י 
הארץ. כ ך יכול ה ג ם הישראלי ת להגו ת 
מאוצרות ים־המל ח השייכי ם ל ה באופ ן 
טיכעי. 

סוד פעולת ם ש ל 
מוצה "אהבה " " 
פעולה כפול ה 

מוצרי "אהבה " מהווי ם פריצ ת רר ך בתחו ם 
הטיפוח והטיפו ל בעור . הקיבוצניקי ם 
סים־המלח מאמיני ם בכ ך ומתוקי ם א ח 
טענתם במכתבים , אישורי ם ומסמכי ם 
ממומחים שתי ם ברחב י העולם : חברו ת 
מסחריות ומעבדות , מצייני ם כול ם א ת 
ההשפעה הברור ה שי ש למוצרי ם ע ל עו ר 
הפנים ־ הח ל מהטיפו ל ה ו 
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הראשון. 


ידמ^ב אחרוג1ז נ 


סוד הצלחת ם ש ל המוצרי ם טמו ן בפעול ה 
.. ה שי ש לה ם ע ל עו ר הפני ם : 
פעולה כימי ת ופעול ה סזיולובית . 


הכפר 


גבוה מז ה שבגו ף האדם . ההבד ל בריכוזי ם 
גורם לתהלי ך אוסמוט י כע ת השימו ש 
במוצרים : הנוזלי ם שבשכבו ת העו ר 

הפנימיות עולי ם מעל ה וממלאי ם א ת 
התאים שבשכב ת העו ר העליונה . כ ך 
מתמלא העור , תופ ח ומקב ל מרא ה צעי ר 
ורענן. 

תכשירי הניקו י ש ל "אהבה " סופתי □ 
אליהם זיהו ם ועודפי ם משכבו ת העו ר 
הפנימיות ומנקי ם אות ן ניקו י עמוק . ניקו י 
דה מרגי ע ותור ם למרא ה ברי א ש ל העור . 

שמונה סוג י"אהבה " 


סידרת "אהבה " מציע ה שמונ ה מוצרים , 
נל צר ב 

וההחלקה ש ל עו ר הפנים . 


העונים ע ל צרכ י הניקוי , הרענון , ההזנ ה 
וההחלקה י ש ל עו ר הפנים . המוצרי ם 
מיועדים לטיפו ח יו ם-יומ י ש ל כ ל 
הדואגת למרא ה פניה . 


אשה 


הפעולה הכימי ת 

מוצרי "אהבה " מכילי ם ריכו ז גבו ה ש ל 
מינרלים, ביניה ם בתם , אשלגן , מגנזיום . 
נתרן ועוד . כ ל אח ד מהמינרלי ם הקיל ו פוע ל 
על תא י העו ר ומשפי ע עליה ם בתחומי ם 
שונים: 

הרגעת הערר , מניע ת הצטמקו ת התאים , 
יצירת אנרגיה , העשר ת התאי ם בנוזלי ם 
ויצירת חאי ם חדשים . 

הפעולה הפיזיולוגי ת 

ריבוד המלחי ם בים־המל ח הינ ו  33% 
(לעומת  3% במי־י ם רגילים) . ריכו ז ז ה 


"אהבה" מסבו ת בו ץ לניקו י עמו ק 

"אהבה" מציע ה שלוש ה סוג י מסכו ת • 
לעור יבש . נורמל י ושמן . המסכו ת מעניקו ת 
ניקוי עמוק , מזרזו ת א ת תהלי ך יציר ת 
התאים החדשים . מרגיעו ת ומחליקו ת א ח 
העור. מסכו ת הבו ץ ש ל "אהבה " מורכבו ת 
מבוץ מינרל י טיבעי ,  100% מהמסכה , 
75% ו-50% , מ י ים־המל ח ותערוב ת 
צמחים. 


"אהבה" קרם־לחו ת להחלק ת העו ר 
ותוספת לתו ת 

2£6ומטז8ו0א 

קרם ז ה שומ ר ע ל גמישו ת העו ר ומעני ק ל ו 
חלק וקטיפת י ככ ר בשימו ש 


1 


;ראה חל ק וקטיפת י כב ר 
הראשון., הו א מתאי ם לכ ל סוג י העור , 

סוג עו ר 


הודות לתכונת ו להיספ ג ככ ל 
ככמות ההולמ ת א ת צרכיו . 


"אהבה" תכשי ר לניקו י יום־יומ י בע ל 
פעולה כפול ה 

א8£א*01£ 0*ס־*¥*א * 

תכשיר יוצ א רוס ן באיכות ו 
ו. הקר ם נמש ח על ה 

5 

לשכבות 


1 


,   ובאו ס 

השימוש שבו . הקרנ ו נמש ח ע ל הפני ם ע 
מים ונשט ף במים . כאש ר הו א נמש ח ע 
העור הו א פוע ל פעול ה כפול ה : מוש ר א ת 
הזיהום הפנימ י החוצ ה ומעל ה א ת הלחו ת 
מהשכבות התחתונו ת לשכבו ת העו ר 
העליונות. 

כתוצאה מכ ך העו ר רענן , נק י וספו ג לחות , 
הנקבוביות פתוחו ת ומוכ נ 
חוט 


*רי ההזנה . 


דוט א ת 


יאזור יםיהמלמ״^מ ז 
העיקרי ל&מיר י 


העת*ק, 

קרבות רבי ם ניטש ו 1 
נמס כלכלי ־ חשוב-כ ל נדי : 
קליאופטרה, חמ<כוז.ד1מציית ^ 
אח מ י קסמי ה עלאנטוגיוס ^ £ 
הרומאי • דשיבנע ה אוה ד; § 
את אזו ר ימ״המל ח , במת ג 
קליאופטרה ונתיני ה לא . וד ע 
אח מפעל י חחמרוקים . 
סודות הייצו ר הי ו שמורי ד 
בידי היהודים . אי-לכ ך גאל* $ 
להחכיר א ת חמסעלי ס לית ת 
עבורה א ח התמרוקי ם 
ב־ל196 נחש ף באזורמשל ט 
לקוסמטיקה רלחרופותמהתק ן 
במפעל נמצא ו אריזו ת מ.^ ״ 
ושאריות ש ל חומר י 
והמלחים שקיים״המלח , : 

- ־ * ־ י י • . :?י ■ ־ 


"אהבה" מי־פני ם להשלמ ת פעול ת 
הניקוי 

,א£א£א£8א£.1*0*£■*¥** * 

מ£א0ז.1*01* £ 


בסידרת "אהבה " שנ י סוגי ם ש ל מי־פנים : 
לעור יב ש ולעו ר שמן . מ י הפני ם מחזיוי ם 
לעור א ת רמ ת החומציו ת הטבעי ת של ו ־ 


.ו1.ק 5.5 . 

״אהבה" שמפ ו + קונדישנ ר 

ח£א0וזוםא00 + 00קא*א8-*¥*א * 

שמפו המיוע ד לשיע ר שמן . מכי ל תמצי ת 
טבעית משורש י החינ ה (לל א צבע ) 
המשמשת כמייצ ב (קונדישנר) . 

מוצרי "אהבה " משווקי ם ברשיו ן משר י 
הבריאות וכ ן נבדק ו ע ל יד י המכו ן למדע י 
החיים (בנ ס ציונה ) ונמצ א כ י אינ ם גורמי ם 
לגירוי העור . 


שיטח אהבה " לטיפו ל וטיפו ח מחזיו ה 
בר מ ן הטפו ל 
של המוצרי ם 


לעור א ת הרעננו ת של ו כב ר מ ן הט פ 
הראשון. 

ממליצ^ב   . . 

לפני השימוש . נס י ותרא י מ ה עוש ה 
המלח. 


היטב בהוראו ת 
לך י ם 


אין תחלי ף 
ל״אהבה" 


לחומרי ה ג 


•;*?•:!מ 

י' : •,׳ נ 5 


מרבציס״אלה .אוחד ו יעל•:•■ 1 
מדת 

החומרים באתרי ם אלה " קי א 


ןיביציס חשוטמ ז לתמ י " ׳ 

:ריקות מעבד ה נמצ א .גי:. • 
ומרים באתרי ם אל ה 
ביותרבאזור . 

יצרני "אהבה * ה ם היחידי ם לקס ] 
גישה ואישו ר ברי ח ממומים . 
כהוצאה מכך , למוצר י 
המינרלים הגבוה ה ביומ י * 632 * 
הגביהה ביותר , מבלמוצר י וןקוסמגרקה; , 
הנושאים כיו ם א ת הש ג 
נסיונות 
מים■ 
ממקוו 

הניבו א ת הה י 
האותנטיים ע ל עו ר הפנים . 


״־?׳.־% י*. : 


ופיח 


יומיים במיט ה 

3־5? אחו ז מאוכלוסיי ת העול ם י 

״עובי, סובל ת מכאנ י ג ב תחתון . 1 

דתיסמונח מכונך , נז׳דגר ן הרפוא י 
5□, גורמ ת לאובד ן מיליונ י ימ י 
"ווה. כמע ט בכ ל המיקרים , שבה ם 

גי5ס הגב , מצווי ם ע ל החול ה הנאנ ק 

ייאנ להישא ר במיט ה שבו ע ימי ם 
במנוחה מוחלטת , תו ך חימו ם המקו ם 
יגטילת תרופו ת לשיכו ך כאבים . 
ו״ר ריצר ר דאיו , מהמרכז־ ר,רפוא י 


מכה למו ח 

שתיינים מכורי ם נמצאי ם בסיכו ן 
שה לפת ח שבץ־מוחי , בשכיחו ת ש ל 
8י 3 לעומ ת אנשי ם שאינ ם שותי ם 
אלכוהול. מ י ששות ה יבמו ת סבירה , 
נוסית-שתיים ליום , באופ ן קבוע , 
פסו/טפי שניי ם לקב ל שט ף ר ם מ ר 
"י, מל א שותים . שתיי ן שיפסי ק בנ ד 
לל לשתות , אחר י שעש ה זא ת זמ ן 
ונ״יהטץ א ח הסיבו ן לפגיעותו . 
אלו ה ן מסקנו ת ש ל דר ת עולמ י 


הנקה רכ ה 


סן־אנטוגיו באוניברסיט ת טקסס , חק ר 
וברק  200 חולי ם שסבל ו מתיסמונ ת 
כאב ג ב תחתון , אי ך המנוח ה משפיע ה 
עליהם. חציי ם נצטו ו להישא ר כמיט ה 
לטיפול ומנוח ה שבו ע ימים . לשא ר 
אמר, כ י יומיי ם יספיקו . 

הרופא גילה , שע ם אות ו טיפול , 
החלימו אל ו ששה ו במיט ה יומיים , 
כדיוק כמ ו חבריה ם שהי ו ב ה שבוע . 
כולם חזר ו לפעילו ת רגילה . 


מקיף, שפורס ם בכתב־הע ת ש ל ההס ־ 
תדרות־־הרסואית כארה״ב . הו א מבו - 
סם ע ל חל ק ממחק ר רטרוספקטיב י 
שנמשך  12 שנה , ע ל  8000 גברים , 
המכונה •מחק ר הווא י לאיתו ר מח ־ 
לות־־לב וסיכוגיהד . 

לאלו שכב ר סובלי ם ממחלו ת 
כלי־רם, כרא י להימנ ע משתיה . ל א 
מאוחר מרי , לתק ן א ת הנוקים . 


התאומה־הסיאמית היחיד ה בבריטני ה 


בימים אל ה תוכ ל ב ל יולד ת למצו א 
בבתי־המרקחת א ת המוצ ר המהפכני , 
"מגן־פיטמה", להנקה־ללא־כאב . 
נשים רבו ת ל א היניק ו כלל , א ו קיצ - 
רו א ת מש ך ההנק ה בגל ל בעיו ת ש ל 
כאבים(עק ב היווצרו ת סרקים) , גירוי - 
ים שונים , א ו פיטמו ת שקועות . 

"מגן־הפיטמה" עשו י מסיליקון . 

אין ל ו טע ם א ו ריח , הו א עמי ר בפנ י 
תום, ואינ ו מתפור ר א ו מתרחב . נמצ א 
שהוא טיכע י ונעי ם ג ם לילוד , ומאפ - 
שר לא ם המניק ה לחוו ת א ת התחוש ה 
הטינעית ש ל הנק ה לל א כאבים . 

"מגן־הפיטמה" מתוצר ת •רגניה ־ 
סיליקון", זכ ה להתעניינו ת רב ה 
בתערוכת "מריקס" , שנערכ ה במיסג ־ 
רת שבו ע הרפואה , כירושלים . לפג י 
תחילת השיוו ק נוס ה אביז ר ז ה ע ל 
יולדות־מיניקות בבתי-חולי ם כישר - 
אל ובצרפת , ומעת ה הו א בהישג־י ד 
של כ ל יולדת . 


באחת מב ל  70 אל ף לידו ת מגיחי ם 
לעולם תאומים־סיאמיים , רוב ם בנות . 
הם נפטרי ם כררך־כל ל תו ך  48 שעו ת 
לאחר הלירה . ר ק במיקרי ם בוררי ם 
ניתן לבצ ע ניתוח-הפרר ה בי ן התאו - 
מים, המחוברי ם בררך־כל ל בחז ה 
ובמערכת־העיכול. א ם אי ן לה ם שת י 
מערכות ש ל כלי־רם . שנ י לבבות , 
שני כבדים , ארב ע כליו ת ושנ י רא - 
שים מושלמים , אי ן סיכו י לניתוח . 

התינוקת הול י ריי ך(משמאל , ע ם 
סרט בשיער) , הי א התאומ ה הסיאמי ת 


הראשונה והיחיד ה באנגליה , שהמנת ־ 
חים הצליח ו להפרי ד אות ה מאחותה , 
קארלי. במש ך שיש ה שבועו ת שככ ו 
שתיהן במיט ה אח ת בבית־הולי ם 
בלונחן, מחוברו ת בבית־החז ה ובמר - 
כז הגוף . ה ן התחבקו , ואהב ו ז ו א ת וו . 
נרמה הי ה שאול י יוכל ו לחיו ת כ ך 
תקופת מב . אלא , שקארל י פיתח ה 
מום־בלב, והי ה חש ש לחייה . א ז מח ד 
לט לנסו ת להפרי ד בינ ה לבי ן התאו ־ 
מה שלה , ולהצי ל לפחו ת אח ת מחז י 
הניתוח נמש ך שב ע שעות . קאר ־ 


מישווה נתיק ה 


במעט ככ ל בי ת מצויו ת משתות-עו ר 
או קרמי ם המכילי ם סטרואידי ם(קור - 
טיזון), ע ל כ ל צר ה של א תטא . מתב - 
רר, שבצ ר יעילות ה ש ל מישח ה המ - 


כילה ,קורטיזון" , הי א עלול ה להיו ת 
מסוכנת א ם משתמשי ם כ ה בהגזמה . 

כמאחר שפורס ם כ״״בריטי ש מדי ־ 

קל ז׳ורנל " מזהירי ם ח&אי־העו ר בב ־ 


לי נפטרה . בתו ם הניתו ח ולאח ר סיד - 
רת בדיקו ת התברר , שהתאומ ה הול י 
ניצלה. הי א בעל ת ל ב ומו ח נפרדי ם 
וכן י ש ל ה מערכו ת אברים־פנימיי ם 
מושלמים. אי ן ל ה מומים , והי א מת - 
פתחת כילר ח בריא ה לכ ל דבר . נחש - 
בת למיקרר . נדיר . 

בתצלום; הול י רייך , אחות ה 
לורי,4, אמ ה ג׳י ל והא ב רונ י בכית ם 
בטקסס. 


ריטניה, שגיל ו מיקרי ם ש ל לחץ־ר ם 
גבוה, עליי ה במישקל , נפיחו ת ש ל 
הפנים, וחולש ת עצמות , אצ ל אנשי ם 
שצרבו תקופ ה ממושכ ת משחות־עו ר 
וקרמים המכילי ם #קורסיזיר . 

"אסור לצרו ך שו ם מוצ ר שמכי ל 
סטרואידים, יות ר ממיסס ר ימים , וגם ־ 
זה לפ י אישו ר רפואי' , מזהירים . 


יודאיקה רקזמ ה 


)8 ש״ח . מפח־שב ת לחלה , רקומ ה 
:יד,70ש״ח. 

ביצוע הריקמ ח נעש ה ביד י כ־ 20 
*וקמות מומחיו ת מיישוב י הגלי ל 
זמערבי. כמחצי ת מהמוצרי ם מיוצ ־ 
זים לארה״ב . 

סיורה הרש ה ש ל מוצר י יודאיקה , 
רקומים בי ר הוציא ה חבר ת -אפו ד 
רקפת יד" . הרקמו ת נעשו ת לפ י ד ר 
ימאות מקוריו ת ש ל המעצב ת יע ל 
ילל- מערכ ת לגב ר הכולל ת תי ק 
מלית ולתפילי ן מבר־קטיפה . עול ה 

ססטיק 

בינלא1מי 

"?$לית' הוציא ה באחרונ ה א ת 
יטמנלור, גומי־לעיס ה שבכ ל יחיד ה 
מלו מצויי ר דג ל ש ל מדינ ה אחרת . 
וסיררה מונ ה  50 דגלים . כ ך אפש ר 
עללעו ס וג ס להשכי ל בגיאוגרפיה . 


"שקם ומוכ ר 

ומשקם פותח ת רש ת חנויו ת משלה . 
ישת י ש כב ר חנויו ת באשדוד , 
צי "נע ׳ נהרי ה ופתודתקוה . נית ן 
בהן א ת מוצר י המשק ם בהו ד 
י■ רימוכרי ס בחנויו ת ה ם משוקמים , 

"יחס שלה ם ללקוחו ת לבב י מאוד . 


8ינייד , חוה״ מ סוכות , י״ ט בתשרי , תשמ״ ז -  22.10.1986 


אספרסו . 
בבית 

אם חשבנ ו שי ש לנ ו.ככ ר א ת כ ל 
מוצרי החשמ ל המודרניי ם בבית , 
מסתבר שטעינו . 

בימים אל ה הגי ע לאר ץ עו ד מו - 
צר מעניין , מכונ ת אספרס ו מיקצו ־ 
עית לשימו ש ביתי . 

מדובר במכונ ה מתוצר ת מאמ ה 
האיטלקית, ע ם קיבול ת ש ל  20 כו - 
סות אספרסו . כ ל פע ם מכינ ה המכונ ה 
כוס אחת . י ש ל ה ג ם אפשרו ת לחמ ם 
חלב באדי ם וקצף . 

המכונה משווק ת בצבעי ם אדום , 
צהוב א ו לבו ׳ ■ • 

מחירה לצרכ ן  400 ש״ח . 


לנבשים 

שבדים 

וחרקים 


ו**! 


לאלה ש״״עש ה זא ת בעצמך ? הו א 
בילוי ש ל קבע , י ש בוודא י ג ם מער - 
כות בגדי ם מיותרות , שיצא ו משימו ש 
יומיומי, כד י לסיי ד בהם , לעבו ר בגי - 
נה, א ו לשפ ץ א ת המיטבח . 

חברת •אנק־כו ר סחר־פנים " ל א 
היחה יכול ה לשגש ג א ם טלנ ז נלב ש 
לעבודה ר ק בגדי ם בלויי ם א ו שיצא ו 
מהאופנה. הי א מציע ה לנ ו חלופות ־ 
מגן חד־פעמיו ת שמיועדו ת ל א ר ק 
לפועלים במיפעלים . אל א ג ם לעוב - 
דים בבית ם הס . החליפ ה החר־פעמי ת 
עשויה מחומ ר שאינ ו מחדי ר סיר , 
צבע,־א ו אקונומיקה . 

אתרי השימו ש זורקים . כ ך ג ם 
נזרקים  12.10 ש״ח , מחי ך החליפה . 


) ׳£* , • ■ ג י•?־.* • 


מצית 

תואם 

לשינו 


£3צית שהו א להי ט אופנתי , מייצר ת 
חברת.טוקאי * היפאנית . 

המצית בעיצו ב מיוח ד והעיק ר 
הוא מיוצ ר בכ ל ציבע י האופנה . כ ד 
שאפשר להתאימ ו לכ ל ארנק , לכ ל 
בגד א ו אכז ר למ ש אחר . 

המצית הו א לשימו ש חד־סעמ י 
ומחירו לצרכ ן  4.5 ש״ת י 


יריעות אחרוגו ת 


עמוד 3 2 


